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(crapmas rpynmna)

Pa3patorana: Koctuna Haranes AnekcanipoBHa
BOCIHTATENb | KaTeropuu

r. Haxonka 2024



IosicHUTEJIHLHAA 3aIIUCKA

B nHammonaibHOM mpoekTe «OOpa3oBaHUE», OINPEACISIONIEM OCHOBHBIE
CTpaTeruu MOJIEpHU3aLUN POCCHUICKOTO oOpa3oBaHus, HAaCTaBHUYECTBO
paccmMatpuBaeTcsi  Kak  A((EKTUBHBI  MEXaHWU3M  TIOBBIIICHUS  Ka4decTBa
o0pa3oBaTebHON JEATENHHOCTH.

HacTaBHHYECTBO — 3TO TEXHOJOTUS TEpelayd OmbITa, 3HAHWM, (HOPMHUPOBAHUS
HABBIKOB, KOMIIETEHUUA M IIEHHOCTEH uepe3 oOIlleHHEe, OCHOBAaHHOE Ha JIOBEPUH U
napTHepcTBe. HactaBHmuecTBO  moBBIMIAEeT A3PPEKTUBHOCTh  IMEIATOTHYECKOTO
BO3JICHCTBHUS B JI000M cdepe AeTCKOU JIEATENPHOCTH YEpe3 MAKCUMAaIIbHOE
WCIIOJIb30BAHUE MOTEHIMAada M BO3MOXHOCTEH YEJIOBEKa B YCIOBUAX BBI30BOB
MHHOBAIIMOHHOTO pa3BUTHS cOBpeMeHHOU Poccum.

HacraBHruecTBO — 3TO MMEHHO Ta (opma pabOThl, KOTOpas MOMOTaeT MOJIOIbIM
nejaroraM, PpOAMTENIM W BOCIUTAHHUKAM HAyYUTbCS COTPYAHUYATh, J0OBIBATh
MOJIe3HYI0 MH(pOpMaIHIO, 00IAThCS C JIOAbMH, UMEIOIIMMU OOTaThIil OMBIT B CBOEH
npodeccun U cBepcTHUKaMH. OHA U3 KJIIOUEBBIX LEJeM HaIIpOeKTa - BOCIUTaHUE
FapMOHUYHO Pa3BUTOM M COLIMAIBHO OTBETCTBEHHOM JIMYHOCTH HA OCHOBE JTYXOBHO-
HPABCTBEHHBIX LEHHOCTEW HaponoB Poccuiickoi dPenepannu, HCTOPUYECKUX U
HallMOHAJIBHO-KYJIBTYPHBIX Tpaauluid. J[eTh ¢ caMOoro paHHEro BO3pacTa MPOSBISIOT
KeJlaHhe OOIIaThCsd ¢ APYTMMH JI€TbMU U B MPOIIECCE B3POCICHUS BCTYMAlOT B
pa3Ho00Opa3Hbie OTHOIEHUS. B 1eTCKOM caly JOMIKOJIBHUKN B OCHOBHOM OOIIAIOTCS CO
CBOMMH CBEPCTHUKAMMU,(TPYIIIBI (HOPMHUPYIOTCS MO BO3PACTy) , TAKOE paslielicHue
CHUKAET YPOBEHb JeTcKoro ooOmenus. [losToMmy ™Mbl oOpaTwiv BHUMaHHE Ha
BO3MOXKHOCTh B3aUMOJICHCTBHS JETEH pa3HOro BO3pacTa B YCIOBHSX JAETCKoro cana. 1
HanOonee r¢dexTuBHOM Hopmoil HacTaBHMUECTBa U 1edcTBa siBisgeTcs popma «Jletu
— getsam» (IIpunoxenue Nel), koropas Mamo  OTIMYAETCSd OT KIACCHUECKOM
KOHIEMIUN HAaCTaBHUYECTBA M MPEANOJNAraeT TaKyl0 CHUCTEMY B3aUMOAECHCTBHUS, MpHU
KOTOpOM Tiepenadya 3HaHUN TPOMCXOIUT HEMOCPEICTBEHHO B TpymIe, Korjga Oosee
ONBITHBI BOCIHTAHHUK TMEPEJAeT CBOM HAaBBIKM HOBWYKY. HacraBHHuYecTBO —
BOJIOHTEPCKUN BHJI JEATEILHOCTH JOUIKOJBHUKOB- B JOOPOBOJBHYIO JEATEIHLHOCTH
BKJIFOYACTCS HACTaBHUK — PpeOEHOK, 0O0JaJalolMii KOMIUIEKCOM TaKUX JIMYHBIX
Ka4eCcTB, Kak YBEPEHHOCTH B cebe, Tpynomodue, KOMMYHUKATUBHOCTb,
TOJIEPAHTHOCTb, OTBETCTBEHHOCTb, JIUAEPCTBO. Jlnmep — peOEeHOK HMMEET BBICOKHE
JOCTM)KEHHSI BO BCEX BHJIaX JETCKOW JESITEIBHOCTU. DTO BOCHUTAHHUK, 0OJIa0NIUi
JIOCTaTOYHBIM COIIMAJILHBIM HMHTEIIEKTOM. U, camoe IaBHOE, MMEIONUH OO0JbIIoe
KEJIaHWE TIOMOTaTh CBOUM JIpy3bsiM. Takas (opma HacTaBHHYECTBA IMOAPA3yMEBACT
B3aMMOJCHUCTBHUE ICTCH, MeAaroros u crenuainctoB MbJIOVY.



He.]'lb HaCTaBHUYECTBA CPEIU BOCIIMTAHHUKOB: BbISIBJICHHC U BOCIIMTAHUC I[eTeﬁ —
JUIACPOB, BOJOHTCPOB W IMMATPUOTOB IIYTCM PA3HOBO3PACTHOIO BBaHMOHeﬁCTBHﬂ,
HAIIpaBJICHHOT'O Ha PA3BUTHUC MHTCTPATUBHBIX KAaYCCTB JOIIKOJIbHUKOB.

3aaumM HACTABHMYECTBA Cpeld BOCTIMTAHHUKOB:

1. Co3znath MPOCTPAHCTBEHHYIO MPEAMETHO-PA3BUBAIOIIYIO cpeny,
00€CIeynBaloIIy0  TOJHOLIEHHOE  B3aUMOJEHCTBHE JOLIKOJBHUKOB Pa3HOIO
BO3pacTa B IEHTPaX aKTUBHOCTH.

2. OOoraiarh ONbIT MOJTHOLIEHHOTO B3aUMOJICUCTBHS JIeTEeH MIIAIIETO U CTapIlIero
JIOIIIKOJILHOTO BO3pacTa BO BCeX 0Opa30oBaTeNIbHBIX OONACTSIX W BHUJAX JCTCKOU
NEATEIIbHOCTH.

3. CrocobcTBOBaTh Pa3BUTHIO Yy JETEW BEAYIIMX HABBIKOB rpakgaHuHa 21 Beka:
KOMMYHHUKaTUBHOCTH, KPUTHYHOCTH, KOMaHTHOCTH, KPEATUBHOCTH.

4. BocnuTeiBaTh NaTpUOTHYHYIO, TyXOBHO-HPABCTBEHHYIO JIMYHOCTh C aKTHBHOM
KU3HEHHOW MO3MLHMEH, CIOCOOHYI0O K IIOJIHOIIEHHOMY B3aWMOJICHCTBUIO C
IPYTUMHU JIFOIbMHU.

IIpuHIMIIBI OPraHM3alH HACTABHMYECTBA:

— JIAYHBIA NIpUMED;

— COTPYIHHYECTBO;

— 100pOBOJILHOCTB;

— J100pOXKENaTeNIbHOCTh U B3aUMHOE YBaKEHUE;

— 3¢ dEeKTUBHOE B3aUMOJICHCTBHE
Pa3zHoBoO3pacTHOE B3auMoJeiicTBHE

Peanmmzanmsi mpakTMKM ~ HacTaBHMYECTBAa «JletTh — AeTsaM» IpeaycMaTpuBaeT
MPOBEJCHNE KOHKPETHBIX MEpONpUsATHH B  CBOOOJHOE OT 00pa3oBaTebHOM
NEATCIbHOCTH  BpEMs, HalpaBICHHBIX Ha IMOCTOSHHOE BKIIIOYCHHE JIOITKOJbHHKOB B
IIPOIICCC PA3HOBO3PACTHOTO B3aUMOJICHCTBUS, SIBISIOIIMICS BeChbMa IICHHBIM, Kak IS
MJIQIIINX, TaK W JJIsI  CTAapIIMX JeTel. Pa3HOBO3pacTHOE B3aMMOJCUCTBUE NECTEH
OCYIIECTBIISETCS B PA3INYHBIX BHIAX JCSITCIBHOCTH:

— TIOMOIIH MJIAJIIIIAM TIPY OJICBAaHUH Ha MPOTYIIKY U pa3IeBaHUU TIOCIIE TPOTYIIKH;
— WrpoBas ACSITEIbHOCTD;

— BOJIOHTEPCKOE JIBU)KCHUC;

— JIETCKHE MacTep-KJIacChl;

— medCKue KOHIEPTHI;

— DKOJIOTHYECKHUE aKI[UH;

— MaTPUOTHYCCKHE aKIIHH,

— CIIOPTUBHBIC MPa3HHAKH;

— TeaTpaJibHas JACSITCILHOCTD;

— DKCICPUMEHTAJIbHAS U HUCCIICI0BATEIILCKAS ICATSIIBHOCTb |
— COBMECTHBIC Pa3BIICUCHHS,



— IHPOAYKTHUBHAA ACATCIBHOCTB, BBICTABKU JICTCKOI'O TBOPYCCTBA,
— BCTpPCUYH C BbBIITYCKHHKAMH JC€TCKOTO Caja.

HpaKTHKI/I HacTaBHU4YECTBA:

1. «Ha nporynky!» - KpaTKOBpEMEHHbIE KOHTAKThI IETeH 711 MOMOIIY MaJbllllaM B
OJIcBaHUU Ha Mporynky. Crapiive ITOIIKOJbHUKKA MOMOTAIOT OAEBAaThCA U Pa3leBaThCs
MaJIbIlliaM, aKKypaTHO CKJIaJIBIBATh OACKTY B IIKA(IHK.

2. «TearpanbpHas CTynus», 1€TH — HACTABHUKH MOKA3bIBAIOT MJIAJIIINM JIOIIKOJIbHUKAM
KYKOJIbHBIE ~ CIIEKTaKJId, TeaTpajbHble MpeMbephl. JlaHHbIE KOHTAKTHI CIOCOOCTBYIOT
NOBBIIIEHUIO HMHTEpECca MIIAJIIAX JOLIKOJIBHUKOB K CTapIINM, BBI3BIBAIOT >KEJIAHHE
MO3HAKOMUTHCS OOIMIKE U TTOJPAKATh CTAPIIHM.

3 «BMecTe Becelio urpare» - OpraHu3alus COBMECTHOW UTPOBOU AEATEIBHOCTH, B
npoliecce KOTOPOW JIeTH YYyBCTBYIOT ceOs Hambojee CBOOOJHO, PACKOBAHHO, JIETKO
NEepPexXoAsaT K aKTUBHOW IMO3UIIMH B 00IIeHUU. [[eTH - BOJOHTEpHI HE TOJBKO 3HAKOMST
MaJIBIIIEH C HOBBIMU UIPaMH, HO W Pa3BUBAIOT CBOM UIPOBBIE U KOMMYHUKATUBHBIC
HABBIKH.

4. «ITO MHTEPECHO»- BHUJBI JETCKOW JIESITEIbHOCTH, B KOTOPBIX MIIAJIIIHNE IETH
BMECTE CO CTAPIIMMU SIBIIAIOTCS YYaCTHHUKAMH MCCIIEIOBAHUNA U SKCIIEPUMEHTOB. Takas
JEATEeIbHOCTh TIOMOTAeT JETSIM COJNIU3UTHCS, CTAaTh €UHOMBIIUICHHUKAMHU B TIO3HAHUU
OKPY>KaIoIIEero MUpa.

5. «l'opox MacTepoB» - COBMECTHA TBOPYECKAsl IESITENbHOCTD, HAIPABICHHAS HA
MOJYyYEHUE KOJUICKTUBHBIX PE3ylnbTaToB. Jle€TH - BOJOHTEpPHI pE3yJabTaTbl CBOEU
TBOPUYECKON  JCATENIbHOCTU (KHUKKUA - MAaJBIIIKA, HACTOJbHBIC MTPHI U Jp.) NapsT
MaJipliaM. Pe3ynbrarel TBOPUECKMX BHUIOB JESITEIBHOCTH JIEMOHCTPUPYIOTCS  Ha
BBICTaBKax  JETCKOTO TBOPYECTBA  POMUTENSIM  MIAAIIMX M CTApIIUX JIETEH.
[TonoxxuTenpbHbIE OT3bIBBI POAUTENICH BBI3BIBAIOT Y JETEH JKEJIaHUE K JalIbHEHIIEMY
OOIIIEHNI0, TIOBBIMIAIOT UX CaMOOIICHKY, YBEPEHHOCTh B CBOMX CHJIaX, TOPIOCTH 3a
CBOM TPy/ M 3a00Ty O MaJIbIIIaXx.

6. «byneMm Bce 340pOBBI» - B3aUMOJCHUCTBUE JE€TEN B COBMECTHOM IBUTaTEIbHOU
AKTUBHOCTH (YTPEHHSISI THMHACTHKA, (PU3KYJIBTMUHYTKH, MTOJIBUKHBIE UTPBI, 3CTa(eThI).
7. «Opranuzanmsi TEMaTUYECKUX MHUHU - MY3€E€B» - B3aUMOJICHCTBUE JETEH MO

OpraHu3alliid TEMATUYEeCKUX MHUHHU - MY3€€B B TpyIIie. DTO COBMECTHBIM MOUCK U
W3yUYCHUE OKCIOHATOB, CO3JAaHUE  MY3EHMHOW DSKCIO3UIMUHM, MNPOBEACHHE  MUHH-
AKCKYpCHUM «OT cTapiuiero - muaamumy». Co3mgaHHble dKcno3unuu (Hanpumep «Myszeit
JTLIMKOBCKOM WTPYIIKW») JOCTYIHBI JE€TCKOMY BOCIPHUATHIO, BO3MOXHBI HIPHI C
AKCIIOHATAMU, IPUMEPKA COLUAIIBHBIX POJIeH (3KCKYpPCOBOI, KACCUP, TUPEKTOP) U JP.

8. CoBMeCTHBIE JKOJOTHYECKHE aKIUU (OPMHUPYIOT 3KOJIOTHYECKOE MBIIUICHHE,
MAJIBIIIN yYaTCsl y CTapIIuX JIeTel OepeKHOMY OTHOIIEHUIO K MPUPOJIE.

9. CoBMecTHbIE TIATPUOTHYECKHE aKIWMU - JeTckuii mapax lloOGexpl, mocemieHue
MeMopuana - HOMOTralT BOCIUTHIBaTH MAaTPUOTUUYECKUE YYBCTBA y MaJbIlIeil Ha
MIpUMEPE CTAPILINX JIETEH.

10. Illedckue xoHIEPTH (POPMUPYIOT HABBIKM KYJIBTYPHOIO JOCYra, pa3BUBAIOT
ACTETUYECKUU BKYC, IMOIIMOHATBHBIN UHTEIUICKT, KPEaTUBHOCTb.



Ilian peaau3anMu NPAKTUKH HACTABHUYECTBA € nmoAledHON rpynmnoi MJjiaauero
Bo3pacrta Ha 2024 - 2025 rog

CenTs0pb - IpOBE/ICHNE YTPEHHEH 3apsaaku «/lenmaii, kak s!»
OkTa0ps: TOMOIIb B OZieBaHUU Ha nporynky «Krto 6eicTpee?»
Hos0pb: pasyurBaHne pycCKOM HapOIHOU UTPbI « openkm»

Jexa0dpb: NponykTuBHAs AesaTenbHOCTh «MacTtepckas Jlena-Mopo3za»
SIHBapb: 3KCIEPUMEHTAIIbHASI U UCCIIEA0BATENbCKAs NeATEIbHOCT «CHET, JIe/1, BOIa»
®eBpaJib: medckuil KOHIEPT «S conanaToM OBITH XOTY»

Mapr: opranusanus MUHU-MY3ed B rpynne «Pycckas kepaMukay
AnpeJib: SKoJOorHYecKast akius «5 xody, 4To0 >Kuiu edeau!»

Maii: marpuotudeckas akius «Jlerckuit mapan [lodenbn.

Mionb: kykonbHbIN TeaTp «IleTymok u 6060BO€ 3epHBIIIKOY

Hronb: Becensie cTapThl «MBblI -BMecTE!»

ABI'yCT: KOHKYPC PUCYHKOB «AX, J1€TO!»

CeHnTs0pb: BONOHTEPCTBO « KHMKKH-MaNBIIIKHU B TOAAPOK |
OkTa0psb: nerckuit Mmactep-kiace «OOpbIBHASI MO3AMKa)»

Hos0pb: coBMecTHas 3kckypeuns « ['opoackast moxapHast yacTb No2y
Jexadpnb: BoicTaBKa aeTckoro TBopuecTBa «HoBwiil [oq u PoxaecTBo»

BoiBoa: BhicTymasi B POJIM HACTaBHHUKA, JIETU MPOSBISIOT CBOM JIYYIIIHE KauecTBa,
AKTUBHU3UPYIOT CKPBITHI TOTEHI[MAN, CTAaHOBATCA YyBEpeHHee, B3pociee. Jleru,
MOJTYYArOIINE TIOIJACPKKY OT CBEPCTHUKOB, YYBCTBYIOT 3a00Ty, CBOIO HYKHOCTb,
MpUOOPETAIOT HABBIKK PEIICHUS MPOOJEM M YMEHHE CIPABIATHCS CO CIOKHBIMHU
CUTYallUsSIMH B JIONIKOJIBLHOM yupexaeHuu. [IpakTtuka HacTaBHUYECTBA «/leTh- aeTsmm»-
KITIOY K Pa3BUTUIO COBPEMEHHOTO, KOHKYPEHTOCIIOCOOHOTO, KOMIETEHTHOTO OOIIeCTBa
MOJIOJBIX JIFOJIEH, KOTOPhIE CIOCOOHBI TPYAUTHCA HE TOJBKO Ha Ojaro cebs, HO W Ha
6maro oOI1ecTBa U CTpaHbl.

Ipuiaoxenune Nel

Mogennr HacTaBHMYECTBA «/[emu-0emamy pa3ieiniia Ha CIECIYIONIME BapUAHTHI,
3aBUCSIIME OT MOTPEOHOCTEH HAaCTaBJIsieMbIX B MoOeil rpymnie:

— «YcneBarouun - HEYyCIIEBaKOLINI»

— «JIugep — CKPOMHHUK»



— «PaBHbIN - paBHOMY»

— «OT cTapuiero Kk MjiamemMy»
«YcneBawmUil - HeYCHeBAKIIUIN», KIACCUUYECKUU BapyUaHT TMONACPKKH IS
JOCTIDKEHUS] JIy4IIUX 0oOpa3oBaTelbHBIX pe3ynbTaroB. JleTH, HCHBITHIBAIOIINE
TPYAHOCTH MPU OCBOCHUU 3HAHUM, YMEHUU U HABBIKOB B KaKUX - TO OMPEICIIEHHBIX
00pa3oBaTeIbHBIX 00JACTAX, BOBMOXHO U BO BCEX.
«JIngep — CKpOMHHUK), ICUXO03MOLMOHAIbHAS MOJIEP/KKA C aJanTaluuel B KOJUIEKTUBE
WJIM Pa3BUTUEM KOMMYHUKATHUBHBIX, TBOPYECKUX, JIUJIEPCKUX KAYE€CTB HACTABISIEMOTO.
«PaBHBIIi - paBHOMY», B 3TOM Clly4ae OOMEHHBAIOTCS HWMEIONMMUCS 3HAHUSIMH,
OTpEJICTICHHBIMUA HaBbIKAMU Kak Obl JOmONHSS Apyr Apyra. Hampumep, oqun pedEHOK
OTJINYAETCS KPUTUYECKUM MBIIUICHUEM, a APYrOd — TBOPUECKHUM; WJIM OAUH HMEET
CKJIOHHOCTH K Yy4eOHOW NesATeIbHOCTH, a APYroil — K COLMaIbHOM aKTUBHOCTH. B
pe3yapTare B3auMOOOMEHa MeEXAYy HHUMH CGHOPMHPOBAHHBIMU HABBIKAMU KaXKJIbIN
NOJIy4aeT  HENOCTAIOUIMKA  BJIEMEHT W  OPTraHW30BBIBAETCS  B3aMMOBBITOJHOE
COTPYAHHUYECTBO.
«OT cTapuiero K MJaameMy», 3T0 Iiepeaada He TOIBKO OIbITa JIETEel CTapIIuX Ipynn
JETSIM MJIaJIIIEH TPYIIbI, HO 1 YMEHHUE CONEPEKUBATh U TIOHUMATh.



