
ЧЧеемм  ззаанняяттьь  ррееббееннккаа  ддооммаа  

Занятий и игр много, их 

нужно с толком выбирать, учитывая 

возраст, интерес ребенка, условия его 

жизни. О том, что чистый воздух 

необходим для здоровья, знает 

каждый. Летом - это игры с мячом, 

скакалкой, прогулки в лес, купание в 

море. Зимой - лыжи, санки, коньки. 

На прогулке полезно, чтобы ребенок 

преодолевал препятствия, в лесу 

наблюдал за явлениями природы. 

Можно пойти с детьми к постройке 

дома, посмотреть, как работают 

машины. И обязательно нужно 

объяснить цель труда, радость от 

работы в коллективе. Чтобы ребенок 

охотно играл, нужны ему не мешает. 

Для поделки игрушек и их починки 

нужны: катушки, коробки, веревки, дощечки, молоток, гвозди. У детей 6-7 лет должны быть свои 

обязанности: полить растения, навести порядок в игрушках, накрыть стол, убрать со стола, 

заправить постель. Важно вызвать у детей желание трудиться. При чтении книг учить бережно 

относиться книге, подклеивать ее. Огромное удовольствие доставляют ребенку праздники. 

Расскажите ребенку о празднике, не забудьте его поздравить. Дети должны участвовать в 

подготовке. Они могу красиво одеть куклу, навести порядок в игрушках.  

Можно придумать много полезных игр и занятий 

дома, если родители по - настоящему озабочены 

воспитанием ребенка.  


