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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 
1.1.  Пояснительная записка 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) МБДОУ 

«ЦРР – детский сад № 61» г. Находка (далее – МБДОУ) разработана в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в 

Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 

февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и федеральной 

образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 

28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО). 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы: 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей» 

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

‒ распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р 

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года»; 

‒ федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 

Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

‒ федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, 

зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
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организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., 

регистрационный № 61573); 

‒ СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г., зарегистрировано в Минюсте России 29 января 2021 г. N 62296); 

‒ Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) 

(вступила в силу для СССР 15.09.1990) 

(https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/);  

- Приказ Министерства образования Приморского края от 22 декабря 2020 г. № 1350-а «Об 

утверждении Концепции региональной оценки качества образовании Приморского края на 

2021 - 2023 годы»; 

‒ Устав МБДОУ«ЦРР – детский сад № 61» г. Находка (https://sad61.nakhodka-

edu.ru/documents/?sid=9); 

‒ Программа развития МБДОУ «ЦРР – детский сад № 61» г. Находка (https://sad61.nakhodka-

edu.ru/documents/?sid=10);  

‒ Положение о планировании образовательной деятельности в МБДОУ 

(https://sad61.nakhodka-edu.ru/documents/?sid=9 );    

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личности   детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом 

их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том 

числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и 

специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с 

точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном 

его возрасту содержании доступными средствами;  

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и 

его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости 

от места и региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие 

детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках 

(парциальные образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
https://sad61.nakhodka-edu.ru/documents/?sid=9
https://sad61.nakhodka-edu.ru/documents/?sid=9
https://sad61.nakhodka-edu.ru/documents/?sid=10
https://sad61.nakhodka-edu.ru/documents/?sid=10
https://sad61.nakhodka-edu.ru/documents/?sid=9
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направлений, климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений 

развития и ориентированные на потребность детей и их родителей: 

           Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; 

части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе 

которой: 

‒ рабочая программа воспитания,  

‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп МБДОУ,  

‒ календарный план воспитательной работы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 

содержательный и организационный разделы. 

 

1.2.  Цели и задачи Программы 

Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» и  пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, целями Программы являются 

разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 

дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России
1
. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации», направлена на формирование общей культуры, развитие физических, 

интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного 

возраста. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, п. 

1.1.1 ФОП ДО): 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

                                                      
1 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей, утверждѐнных Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
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взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к 

окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления 

ценностей; 

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребѐнка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального 

статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных 

возможностей здоровья), с учетом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребѐнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребѐнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей; 

10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 

начального общего образования; 

11) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования; 

12) создание условия для логико – математического развития дошкольников в рамках 

познавательного направления развития, речевого и  социально – коммуникативного 

направления развития, а так же интегрирование в ходе освоения детьми других 

образовательных областей. 

 

1.3.  Принципы и подходы к формированию Программы 

Федеральная программа построена на следующих принципах, установленных ФГОС 

ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 
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раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников
2
 (далее вместе – 

взрослые); 

4) признание ребѐнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

    Основные подходы к формированию Программы. 

Программа: 

‒ сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к 

структуре образовательной программы дошкольного образования; 

‒ определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 

дошкольного образования; 

‒ обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей; 

‒ сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и 

определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые объем, 

содержание и планируемые результаты освоения Программы). 

 

1.4.   Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители 

(законные представители). 

Социальными заказчиками реализации Программы -  выступают, в первую очередь, 

родители (законные представители) обучающихся, как гаранты реализации прав ребенка на 

уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение.  

В МБДОУ созданы все условия для реализации целей и задач Программы. Помещение и 

участок соответствуют государственным и санитарно – эпидемиологическим требованиям к 

устройству правилам и нормативам работы МБДОУ, нормам и правилам пожарной 

безопасности. В составе площадей МБДОУ имеются изолированные помещения, 

принадлежащие каждой дошкольной группе, специализированные помещения для занятий с 

детьми: музыкальный зал с мини сценой; физкультурный зал; медицинский блок; пищеблок; 

прачечная. Групповые помещения оборудованы мебелью и игровым оборудованием 

соответственно возрастным и индивидуальным особенностям детей.  Пространство групп 

разграничено на центры активности с помощью тематических стендов, ширм, столов и 

оснащено большим количеством развивающих материалов. Все предметы и материалы 

доступны детям. В 2023 году в МБДОУ  с целью анализа условий организации развивающей 

                                                      
2 Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(Собрание законодательств Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598). 
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предметно- пространственной среды, созданной в групповых помещениях проведен самоаудит 

РППС, результаты размещены на сайте ( https://sad61.nakhodka-edu.ru/documents/?sid=10 ).  

В МБДОУ имеется доступ к сети Интернет, имеются  необходимые электронные 

образовательные ресурсы и технические средства (2 ноутбука, компьютер, моноблок, 2 

принтера) которые позволяют использовать информационно-коммуникационные технологии в 

образовательном процессе. 

 В МБДОУ создан, постоянно пополняющийся и обновляющийся сайт ( 

https://sad61.nakhodka-edu.ru/documents/?sid=7 ), на котором располагается различная 

информация: об Образовательной организации и еѐ основных направлениях, об истории и 

развитии и еѐ традициях, о педагогических работниках и т.д. На сайте размещаются важные 

документы, касающиеся организации образовательного процесса – публичный отчет, 

нормативные документы, локальные акты и др.. Не смотря на существование сайта 

учреждения, родителям (законным представителям), педагогам удобнее читать информацию 

там где они проводят больше времени, поэтому созданы сообщество «ВКонтакте» ( 

https://vk.com/club217079501 ), «Телеграм» ( https://t.me/dcad_61 ), «Одноклассниках» ( 

https://ok.ru/profile/584466461805 ). Работа в данном формате обновила формы и методы 

взаимодействия детского сада с семьей, повышению компетентности педагогов и родителей.  

В МБДОУ  общая численность педагогических работников – 13 человек. Из них 11 

воспитателей, 2 специалиста: музыкальный руководитель, старший воспитатель, все педагоги 

имеют педагогическое образование. 

Педагоги  аттестованы:  

-на соответствие занимаемой должности  -   10 чел. 

 -первая квалификационная категория  - 2 чел. 

-без категории – 1 чел. (проходит обучение в НГПК)       

Образовательный уровень педагогов: 

- высшее профессиональное – 8 чел. 

- среднее профессиональное – 4 чел. 

- обучается в НГГПК по специальности «Воспитатель дошкольного образования» - 1 чел. 

 Кроме того МБДОУ  привлекает  специалистов других образовательных 

организаций: образовательный центр «Дерево» г. Находка, детская библиотека №10. 

  Педагоги МБДОУ  «ЦРР-д/с №61» повышают свой профессиональный уровень через 

курсовую переподготовку, проходят дистанционные, очные и очно-дистанционные формы 

обучения. 

В МБДОУ действует 11 групп. Фактический списочный состав на 01.09.2023 года  

составляет 237 детей, из них 1 группа – группа раннего возраста («Солнышко»), 2 группы – 

первые младшие («Колобок» и «Снежинка»), 2 группы – вторые младшие («Василек» и 

«Теремок»), 2 группы – средние («Ёлочка» и «Буратино»), 2 группы – старшие («Дюймовочка» 

и «Звѐздочка»), 2 группы – подготовительные к школе группы («Колокольчик» и «Ромашка»).  

Контингент воспитанников социально благополучный, преобладают дети из русскоязычных 

семей. В настоящее время доля разно национальных детей составляет 1,3%, детский сад 

посещают, один ребенок таджик, один ребенок кореец и один ребенок армянин. 

 МБДОУ «ЦРР – детский сад №61» г. Находка расположен в приморском городе, на 

побережье залива Америка Японского моря, Тихого океана. Самый южный город на 

востоке России. Особенности географического положения города и расположения МБДОУ 

способствует возникновению и реализации идей воплощенных в мини – проектах наших 

дошкольников всех возрастных групп: «Мой город», «»Улицы нашего города», «Птицы нашего 

https://sad61.nakhodka-edu.ru/documents/?sid=10
https://sad61.nakhodka-edu.ru/documents/?sid=7
https://vk.com/club217079501
https://t.me/dcad_61
https://ok.ru/profile/584466461805
https://web.archive.org/web/20101204030230/http:/ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B0%D1%85%D0%BE%D0%B4%D0%BA%D0%B0_(%D0%B7%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%B2)
https://web.archive.org/web/20101204030230/http:/ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AF%D0%BF%D0%BE%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5_%D0%BC%D0%BE%D1%80%D0%B5
https://web.archive.org/web/20101204030230/http:/ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B8%D1%85%D0%B8%D0%B9_%D0%BE%D0%BA%D0%B5%D0%B0%D0%BD
https://web.archive.org/web/20101204030230/http:/ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8F
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участка», «Город у моря», «Профессии у моря» и др. МБДОУ расположен в одном из Южных 

районов города Находка. В микрорайоне находятся детские сады (№ 45, №3 9, № 37), детская 

краеведческая библиотека № 10 «Родник». Вблизи расположены общеобразовательная школа  

№ 25 «Гелиос», Арт-центр развития творчества детей, конно – спортивный клуб «Тунгус», 

конный клуб «Максимус», ДК им. Гагарина,  что позволяет привлечь их в рамках социально-

педагогического партнѐрства по различным направлениям воспитания и социализации. В 

течение года организовываются экскурсии в музей школы, конный клуб, детскую библиотек, 

проводятся совместные мероприятия «Рождественские чтения», традиционно со школой № 25 

«Гелиос» -«Парад Победы» и т.д.  Развитие внешних связей дает дополнительный импульс для 

духовного развития и обогащения личности ребенка с первых лет жизни, совершенствует 

конструктивные взаимоотношения с родителями, строящиеся на идее социального партнерства.  

Дети, родители, педагоги и администрация являются субъектами  образовательных отношений. 

Только при подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть 

способности и таланты детей, подготовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном 

обществе. Внешние связи и взаимоотношения в МБДОУ строятся с учетом 

интересов детей, родителей и педагогов. 

Уклад МБДОУ выстраивается  в части общественного договора участников 

образовательных отношений. В настоящее время  в МБДОУ  сформированы   конкретные 

формы организации распорядка дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни. 

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского сада 

событийные мероприятия, в которых участвуют дети всех возрастных групп. Межвозрастное 

взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. 

Общение младших по возрасту ребят с более старшими создает благоприятные условия для 

формирования дружеских отношений, положительных эмоций, проявления уважения, 

самостоятельности. Это дает большой воспитательный результат, чем прямое влияние педагога. 

Педагоги детского сада наполняют ежедневную жизнь воспитанников увлекательными и 

полезным делами, создают атмосферу радости общения, коллективного творчества. В нашем  

детском саду проходят традиционные события, темы которых определяются из интересов и 

потребности детей и необходимости обогащения детского опыта.  В организации 

образовательной деятельности учитывается также принцип сезонности, и проводятся 

доступные пониманию детей сезонные праздники и общественно – политические праздники. 

Для развития детской инициативы и творчества педагоги  отдельные дни проводят необычно – 

день волшебных превращений, день лесных обитателей и т.д. Во второй половине дня не более 

одного раза в неделю проводится кружковая работа по направлениям образовательной 

деятельности: 

- экологический кружок «Капелька» (познавательно-исследовательская деятельность), 

- кружок «Умелые ручки» (изобразительная и продуктивная деятельность), 

- кружок «Волшебные кружочки» (художественно – эстетическая деятельность), 

- кружок «Наши руки не для скуки» (изобразительная и продуктивная деятельность), 

- кружок «Театральная студия «Дюймовочка» (художественно – эстетическая/ познавательная  

деятельность),  

- кружок «Волшебная кисточка – родные края» (художественно – эстетическая/ познавательная  

деятельность), 

- кружок «Мир сенсорики»  - (познавательно-исследовательская деятельность), 

- кружок «Финансовая грамотность» (изобразительная и продуктивная деятельность),  

- кружок «Театральная деятельность» (художественно – эстетическая деятельность).  
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Возможность обеспечения проявления детьми самостоятельности и творчества в 

театрализованной деятельности позволяет педагогам и воспитанникам принимать участие в 

городских мероприятиях, которые направлены на воспитания у детей основ нравственности, 

культуры средствами художественных произведений и формирование элементарных 

представлений о видах искусства и создавать условия для развития художественно-

эстетических способностей детей. 

В каждой группе формируется свой уклад и свои ритуалы (утренний круг, детский совет, 

волшебная палочка и т.д.) используя основы   современных технологий 

 На перспективу мы планируем содержание  уклада нашего детского сада продолжать  

формировать с учетом традиции региона, задающий культуру поведения сообществ. 

Климат Находки муссонный. Зима сухая и прохладная с ясной погодой. Оттепели в 

городе наблюдаются в любой зимний месяц. Весна продолжительная, с частыми колебаниями 

температуры. Лето тѐплое и влажное, на летние месяцы приходится максимум 

количества осадков. Осень в городе тѐплая, количество осадков к зиме постепенно 

уменьшается. Исходя из этого в образовательный процесс,  включены мероприятия 

направленные на оздоровление детей и предупреждение детской утомляемости: 

сбалансированный режим дня, чередование видов деятельности, их многообразие, занятия по 

физической культуре, пребывание на свежем воздухе, достаточная двигательная активность, 

использование в образовательной деятельности игр и упражнений, методик, приемов 

ликвидации неблагоприятных эмоциональных состояний и их последствий.  В холодное время 

года (при благоприятных погодных условиях) удлиняется пребывание детей на прогулке. В 

теплое время – жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе. 

В МБДОУ проводятся тематические «Дни здоровья». Содержание образовательной работы в 

такие дни направлено на формирование основ культуры здоровья у воспитанников. 

 

1.5. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в 

которых  осуществляется образовательная деятельность 

 Организация  образовательной деятельности в МБДОУ строится с учетом 

национально – культурных и демографических особенностей, так как детский сад посещают 

дети  не только из  русскоязычных семей, но и дети  разно национальных семей: таджики,  

корейцы и  армяни. Для воспитанников  созданы условия, побуждающие их активно 

участвовать в жизни группы (совместных играх, образовательной деятельности, праздниках), 

общаться со взрослыми и сверстниками. В ходе общения происходит обмен информацией, 

эмоциями и чувствами участников, дети вовлечены с ситуацию сотрудничества, содействия и 

сопереживания. Те дети, которые испытывали трудности в общении на русском языке, 

достаточно быстро справляются с ними. 

 Процесс ознакомления детей МБДОУ с национально – культурными особенностями 

осуществляется в различных видах детской деятельности: игровая деятельность (игры с куклами 

в национальных костюмах); народные подвижные игры («Лапта», «Жмурки», «Бег в мешках», 

«Перетягивание каната», «Городки», «Гуси – лебеди», «Пятнашки» и др.); экскурсии в 

выставочные залы музея («Выставка этнических кукол» в музейно – выставочном центре 

«Находка») и МАОУ «СОШ № 25 «Гелиос» («Русская изба» и др.); организация выставок 

национального декоративно – прикладного творчества («Папам посвящается», «Моя Родина», 

«Подарок своими руками», «Миром правит доброта», «Что бы в дело шли отходы, для спасения 

природы», «Игрушки и предметы из соломы, дерева.…» и др.); чтение произведений русских 

поэтов и писателей; устное народное творчество (потешки, загадки, зазывалки, скороговорки, 
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пальчиковые игры); знакомство с творчеством русских классиков; ознакомление с народными 

мелодиями, песнями, музыкальными инструментами, танцами.  

 В течение года в МБДОУ проводятся праздники и развлечения на основе народных 

подвижных игр: «Масленица», «Ярмарка подвижных игр», «Русь богатырская», «Богатырская 

наша сила», «Праздник мыльных пузырей», «Новый год», «День защитника Отечества», 

«Космос это мы» и др. 

 Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к истории и 

культуре своей Отчизны и своего родного края являются мини-музеи, организованные в 

МБДОУ (посвященные 350 – летию со дня рождения Петра 1, «Игрушки – забавы», «Животные 

Приморского края», «Музей родной природы», и др.). Музейная педагогика рассматривается 

нами как ценность, обладающая исторической и художественной значимостью. 

 Демографические особенности осуществления образовательной деятельности 

определяются из результатов статистического опроса семей воспитанников (социальный 

паспорт МБДОУ на 30.04.2023 г.): 

Состав семей воспитанников 

1 Общее количество детей в МБДОУ   245 

  Из них мальчиков 122 

  Из них девочек 123 

2 Количество полных семей 215 

3 Количество неполных семей 29 

  Из них количество, где мать (отец) одиночка 10 

  Из них количество семей разведенных родителей 21 

  Из них количество детей полусирот  3 

4 Количество детей с опекаемыми детьми 1 

5 Количество многодетных семей 43 

 

Социальный статус семей  

1 Служащие 214 

  

Руководители (лица, занимающие должности руководителей 

предприятий и их структурных подразделений – директора, 

управляющие, заведующие, главные специалисты и др.) 17 

  

Специалисты (лица, занятые инженерно-техническими, экономическими 

и другими работами, в частности администраторы, бухгалтера, 

инженеры, экономисты, энергетики, юрисконсульты  и др.) 88 

  

Другие работники, относящиеся к служащим (лица осуществляющие 

подготовку и оформление документации, учет и контроль, хозяйственное 

обслуживание, в частности делопроизводители, кассиры, секретари, 

статистики и др.) 98 

2 

Рабочие (лица, осуществляющие функции преимущественно 

физического труда, непосредственно занятые в процессе создания 

материальных ценностей, поддержание в рабочем состоянии машин и 

механизмов, производственных помещений и т. д.) 68 

3 Предприниматели 29 

4 Военнослужащие 8 

5 Инвалиды 0 
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6 Пенсионеры 2 

7 Вынужденные переселенцы (беженцы) 1 

Контингент воспитанников социально благополучный, преобладают дети из 

русскоязычных, полных семей и семей рабочих, служащих. В связи с этим уделяем  большое 

внимание работе с родителями. Педагоги проводят  консультации, тематическим собраниям для 

родителей. В каждой возрастной группе создана подборка консультаций для родительских 

уголков, анкетирование родителей по различной тематике.  Анализ работы педагогов  выявил 

два вида форм совместной деятельности: совместные мероприятия педагогов и родителей 

(общие собрания, индивидуальные консультации) и совместные мероприятия педагогов, 

родителей и детей (творческие выставки, праздники, конкурсы). Работа с родителями является 

неотъемлемой частью образовательного процесса в МБДОУ. Совершенствование в данном 

направлении, поиск и внедрение форм эффективного взаимодействия с семьѐй будет 

продолжаться и в дальнейшем. 

 

1.6. Планируемые результаты реализации Программы 

1.6.1. Планируемые результаты в раннем возрасте 

К трем годам: 

• у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные 

упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому 

ориентирам; 

• ребѐнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и тому 

подобное); 

• ребѐнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; ребѐнок 

проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет рядом; 

• ребѐнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; ребѐнок стремится 

проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

• ребѐнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности 

продвигаться к цели; 

• ребѐнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами; 

• ребѐнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 

взрослым; 

• ребѐнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на 

них; 

• ребѐнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 

основных пространственных и временных отношениях; ребѐнок осуществляет поисковые и 

обследовательские действия; ребѐнок знает основные особенности внешнего облика человека, 

его деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о 

населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

• ребѐнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 

взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред 
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живым объектам; 

• ребѐнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения; 

• ребѐнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

• ребѐнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, 

забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

• ребѐнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства 

и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

• ребѐнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за 

больным» и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и 

социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет 

цель («Я буду лечить куклу»). 

 

1.6.2. Планируемые результаты в дошкольном возрасте 

1.6.2.1. К четырем годам: 

• ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

• ребѐнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в 

игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические 

упражнения под музыку; 

• ребѐнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 

сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, 

переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

• ребѐнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому 

подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, 

положительно влияющих на здоровье; 

• ребѐнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в 

первом лице; 

• ребѐнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других 

детей; 

• ребѐнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к 

положительным поступкам; 

• ребѐнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со 

сверстниками; 

• ребѐнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные 

способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

• ребѐнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 

действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной 

деятельности; 

• ребѐнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 
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шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за 

педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений, пересказывает 

знакомые литературные произведения, использует речевые формы вежливого общения; 

• ребѐнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 

стихотворения, эмоционально откликается на них; 

• ребѐнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: 

понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные 

предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

• ребѐнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

• ребѐнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции 

удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми 

и сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, 

задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

• ребѐнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет 

элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать 

предметы по этим характеристикам; ребѐнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим 

людям; 

• ребѐнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его 

названии, достопримечательностях и традициях; 

• ребѐнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает 

времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных 

изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, положительно 

относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о 

животных и растениях, не причиняет им вред; 

• ребѐнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 

простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из 

глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для 

создания постройки с последующим еѐ анализом; 

• ребѐнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, 

передает их в движении; 

• ребѐнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и 

действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители, 

разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

• ребѐнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх 

разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические 

движения. 

 

1.6.2.2. К пяти годам: 

• ребѐнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает 

потребность в двигательной активности; 
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• ребѐнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные 

движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием 

играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в 

самостоятельную деятельность; 

• ребѐнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

• ребѐнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их 

правильной организации; 

• ребѐнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его 

словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: 

задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, 

замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога 

проявляет сочувствие; 

• ребѐнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и 

«пожалуйста»; 

• ребѐнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 

педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к 

признанию и уважению сверстников; 

• ребѐнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

• ребѐнок самостоятелен в самообслуживании; 

• ребѐнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; 

отражает эти представления в играх; 

• ребѐнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

• ребѐнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы 

объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными; 

• ребѐнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

• ребѐнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

• ребѐнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст; 

• ребѐнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он 

был создан; 

• ребѐнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со 

взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; 

отличается высокой активностью и любознательностью; 

• ребѐнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности 

объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые 

категории с указанием характерных признаков; 

• ребѐнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки 

сделать логические выводы; 
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• ребѐнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, 

семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в 

группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, 

некоторых памятных местах; 

• ребѐнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы 

родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в 

жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно 

относится ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, стремится 

самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

• ребѐнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их 

последовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, завтра», 

ориентируется от себя в движении; использует математические представления для познания 

окружающей действительности; 

• ребѐнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается 

на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

• ребѐнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

• ребѐнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной 

деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, 

развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

• ребѐнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

• ребѐнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно 

использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в 

развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании 

игровой обстановки; 

• ребѐнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их «действия» в 

режиссерских играх. 

 

1.6.2.3.  К шести годам: 

• ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 

проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 

показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления 

о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

• ребѐнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет 

упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении 

несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

• ребѐнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание 

других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

• ребѐнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе 

ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

• ребѐнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на 
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сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

• ребѐнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в 

общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым 

людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и 

правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям 

(законным представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи 

и ДОО; 

• ребѐнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке 

поступков опирается на нравственные представления; 

• ребѐнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится 

участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со 

сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

• ребѐнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 

безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 

безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного 

поведения на улице; 

• ребѐнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 

учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 

вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или 

образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

• ребѐнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 

загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и 

понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное 

отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

• ребѐнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками 

личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о 

социальном, предметном и природном мире; ребѐнок устанавливает закономерности причинно-

следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет любознательность; 

• ребѐнок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим операциям 

анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя 

предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в 

пространстве и времени; 

• ребѐнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 

использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

• ребѐнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, 

знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской 

жизни; знает название своей страны, еѐ государственные символы; 

• ребѐнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и 

потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает 

правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно относится к 
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ним; 

• ребѐнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, 

изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-

творческие способности; 

• ребѐнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

• ребѐнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, 

создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства 

выразительности, использует разнообразные материалы; 

• ребѐнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе 

разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

• ребѐнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

1.6.3. Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы 

К концу дошкольного возраста: 

• у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые качества; 

• ребѐнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

• ребѐнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

• ребѐнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает 

простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

• ребѐнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребѐнок 

проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ своей 

двигательной деятельности; 

• ребѐнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе 

занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

• ребѐнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и 

сохранить его; 

• ребѐнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему 

здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 

• ребѐнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

• ребѐнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и 

дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными 

способами; 

• ребѐнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; ребѐнок стремится 

сохранять позитивную самооценку; 
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• ребѐнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 

людям и самому себе; 

• у ребѐнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

• ребѐнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

• ребѐнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме 

и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

• ребѐнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской 

деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

• ребѐнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, 

владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

• ребѐнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 

познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, 

оценивает поступки литературных героев; 

• ребѐнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором 

он живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, 

искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной 

принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 

родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-

культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

• ребѐнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, 

использует основные культурные способы деятельности; 

• ребѐнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о 

многообразии стран и народов мира; 

• ребѐнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, 

форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, 

вычислять и тому подобное; 

• ребѐнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые 

цифровые средства и другое; 

• ребѐнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 

природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой 

природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях 

в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный 

интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны 

природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

• ребѐнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной 
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деятельности; 

• ребѐнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 

различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

• ребѐнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности 

в различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в 

свободной художественной деятельности; 

• ребѐнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах; 

• ребѐнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее 

точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, 

преобразовывать и использовать с учѐтом игровой ситуации; 

• ребѐнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, 

вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства 

для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, 

управляет персонажами в режиссерской игре; 

• ребѐнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может 

объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным 

выполнением правил всеми участниками; 

• ребѐнок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и 

элементы готовности к школьному обучению. 

 

1.7.  Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального 

развития детей (п. 3.2.3 ФГОС ДО; п. 16 ФОП ), которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики. 

В МБДОУ принято положение о планировании образовательной деятельности в МБДОУ 

«Центр развития ребенка – детский сад № 61» Г Находка Приказом  № 33 – а от 31 августа 2021 

г. в пункте 5.11. – 5.12. прописаны особенности и требования  наблюдения за индивидуальным 

развитием ребенка.  Для организации грамотного наблюдения за деятельностью детей  в работе 

используем учебно практическое пособие для педагогов дошкольного образования Михайлова 

– Свирская Л.В. «Педагогические наблюдения в детском саду». 

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных этапах 

освоения программы используются   диагностические пособия, Афонькиной Ю.А. 

«Педагогический мониторинг в новом контексте образовательной деятельности. Изучение 

индивидуального развития детей. По всем возрастным группам.  ФГОС ДО». 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов освоения 

Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений дополняется 

следующими компонентами. Стартовая педагогическая диагностика подводятся в сентябре 

каждого года. Заключительная педагогическая диагностика подводятся в апреле каждого 

года. Индивидуальный образовательный маршрут ребѐнка включает в себя: 

дидактические упражнения, подобранные педагогом индивидуально для 

каждого ребѐнка, позволяющие повысить индивидуальный результат освоения 

программного содержания по образовательной области, либо разделу Программы. Результаты 

заносятся воспитателем в итоговые таблицы мониторинга, анализируются педагогом и 

намечается перспектива в работе. 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 
2.1. Задачи и содержание образования по образовательным областям 

В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе 

детей в возрасте от двух  месяцев до восьми лет, а также результаты, которые могут быть 

достигнуты детьми при целенаправленной систематической работе с ними. 

Определение задач и содержания образования базируется на следующих принципах: 

принцип учѐта ведущей деятельности: Программа реализуется в контексте всех 

перечисленных в ФГОС ДО видов детской деятельности, с акцентом на ведущую деятельность 

для каждого возрастного периода – от непосредственного эмоционального общения со 

взрослым до предметной (предметно - манипулятивной) и игровой деятельности; 

принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: Программа 

учитывает возрастные характеристики развития ребенка на разных этапах дошкольного 

возраста, предусматривает возможность и механизмы разработки индивидуальных траекторий 

развития и образования детей с особыми возможностями, способностями, потребностями и 

интересами; 

принцип амплификации детского развития как направленного процесса обогащения и 

развертывания содержания видов детской деятельности, а также общения детей с взрослыми и 

сверстниками, соответствующего возрастным задачам дошкольного возраста; 

принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух сторон процесса 

образования, направленная на развитие личности ребенка и обусловленная общим подходом к 

отбору содержания и организации воспитания и обучения через обогащение содержания и форм 

детской деятельности; 

принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных этапах 

дошкольного детства и при переходе на уровень начального общего образования: Программа 

реализует данный принцип при построении содержания обучения и воспитания относительно 

уровня начального школьного образования, а также при построении единого пространства 

развития ребенка образовательной организации и семьи; 

принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы предусматривает оказание 

психолого-педагогической, методической помощи и поддержки родителям (законным 

представителям) детей раннего и дошкольного возраста, построение продуктивного 

взаимодействия с родителями (законными представителями) с целью создания единого/общего 

пространства развития ребенка; 

принцип     здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не 

допускается использование педагогических технологий, которые могут нанести вред 

физическому и (или) психическому здоровью воспитанников, их психоэмоциональному 

благополучию. 

 

2.2. Социально-коммуникативное развитие 

2.2.1. От 1 года до 2 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

• создавать условия для благоприятной адаптации ребѐнка к ДОО; поддерживать пока 

еще непродолжительные контакты со сверстниками, интерес к сверстнику; 

• формировать элементарные представления: о себе, близких людях, ближайшем 
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предметном окружении; 

• создавать условия для получения опыта применения правил социального 

взаимодействия. 

Содержание образовательной деятельности. 

Для благоприятной адаптации к ДОО педагог обеспечивает эмоциональный комфорт 

детей в группе; побуждает детей к действиям с предметами и игрушками, поддерживает 

потребность в доброжелательном внимании, заботе, положительных отзывах и похвалы со 

стороны взрослых. Использует разнообразные телесные контакты (прикосновения), жесты, 

мимику. 

Более подробную информацию см. ФОП ДО п.18.2 

 

2.2.2. От 2 лет до 3 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

• поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период адаптации к 

ДОО; 

• развивать игровой опыт ребѐнка, помогая детям отражать в игре представления об 

окружающей действительности; 

• поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать эмоциональную 

отзывчивость в ходе привлечения к конкретным действиям помощи, заботы, участия; 

• формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их внешнем 

виде, действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях (радость, 

грусть), о семье и ДОО; 

• формировать первичные представления ребѐнка о себе, о своем возрасте, поле, о 

родителях (законных представителях) и близких членах семьи. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстником, узнать его имя, 

используя приемы поощрения и одобрения. Оказывает помощь детям в определении 

особенностей внешнего вида мальчиков и девочек, их одежды, причесок, предпочитаемых 

игрушек, задает детям вопросы уточняющего или проблемного характера, объясняет 

отличительные признаки взрослых и детей, используя наглядный материал и повседневные 

жизненные ситуации. Показывает и называет ребѐнку основные части тела и лица человека, его 

действия. Поддерживает желание ребѐнка называть и различать основные действия взрослых. 

Более подробно см. ФОП ДО п.18.3. 

 

2.2.3. От 3 лет до 4 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

• развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко 

выраженные эмоции сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные эмоциональные 

проявления, учить правильно их называть; 

• обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе 

отношение и забота о членах семьи, близком окружении; 

• поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, основанных 

на общих интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной симпатии; 
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• оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в 

повседневном общении и бытовой деятельности; 

• приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в ДОО; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма:  

• обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отражения в 

различных видах деятельности; 

3) в сфере трудового воспитания: 

• развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье, формировать представления о 

конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье 

посуды, уборка помещений группы и участка и прочее) и трудовые навыки; 

• воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда 

взрослых; 

• приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), развивать 

самостоятельность, уверенность, положительную самооценку; 

4) в области формирования основ безопасного поведения:  

• развивать интерес к правилам безопасного поведения; 

• обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, безопасного 

использования бытовых предметов и гаджетов, исключая практическое использование 

электронных средств обучения. 

Более подробно см. ФОП ДО п.18.4. 

 

2.2.4. От 4 лет до 5 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

• формировать положительную самооценку, уверенность в своих силах, стремление к 

самостоятельности; 

• развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и нуждающимся 

в помощи, воспитывать сопереживание героям литературных и анимационных произведений, 

доброе отношение к животным и растениям; 

• развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение 

к родителям (законным представителям), педагогам и окружающим людям; 

• воспитывать доброжелательное отношение ко взрослым и детям; 

• воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять 

правила поведения, быть вежливыми в общении со взрослыми и сверстниками; 

• развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или небольшой 

подгруппе, к взаимодействию в практической деятельности; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма:  

• воспитывать уважительное отношение к Родине, символам страны, памятным 

• датам; 

• воспитывать гордость за достижения страны в области спорта, науки, искусства и 

других областях; 

• развивать интерес детей к основным достопримечательностями населенного пункта, в 

котором они живут. 

3) в сфере трудового воспитания: 
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• формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе 

ознакомления с конкретными видами труда; 

• воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях; 

вовлекать в простейшие процессы хозяйственно-бытового труда; развивать самостоятельность 

и уверенность в самообслуживании, желании включаться в повседневные трудовые дела в ДОО 

и семье; 

4) в области формирования основ безопасного поведения: 

• обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на 

улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми; 

• знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасных 

ситуациях; 

• формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства. 

• формировать представления о правилах безопасного использования электронных 

гаджетов, в том числе мобильных устройств, планшетов и прочее, исключая практическое 

использование электронных средств обучения. 

Более подробно см. ФОП ДО п.18.5. 

 

2.2.5. От 5 лет до 6 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

• обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных 

ситуациях в семье и ДОО; 

• содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний и 

переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на разнообразные 

эмоциональные проявления сверстников и взрослых; 

• поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, согласованию 

действий между собой и заинтересованности в общем результате совместной деятельности; 

• обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в 

группе, понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил; 

• расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма:  

• воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разных национальностей, 

проживающим на территории России, их культурному наследию; 

• знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями 

празднования, развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки героев 

Отечества, достижения страны; 

• поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, 

эмоциональный отклик на проявления красоты в различных архитектурных объектах и 

произведениях искусства, явлениях природы; 

3) в сфере трудового воспитания: 

• формировать представления о профессиях и трудовых процессах; воспитывать 

бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда; развивать самостоятельность и 
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инициативу в трудовой деятельности по самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному; 

• знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать 

первоначальные представления о финансовой грамотности; 

4) в области формирования безопасного поведения: 

• формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, 

на улице, в природе, в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее - сеть 

Интернет) и способах безопасного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в 

качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

• формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека 

ситуациям; 

• знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми 

ресурсами, исключая практическое использование электронных средств обучения 

индивидуального использования. 

Более подробно см. ФОП ДО п.18.6. 

 

2.2.6. От 6 лет до 7 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

• поддерживать положительную самооценку ребѐнка, уверенность в себе, осознание 

роста своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать школьником; 

• обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; развитие начал социально-значимой активности; 

• обогащать эмоциональный опыт ребѐнка, развивать способность ребѐнка 

распознавать свои переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор социально 

одобряемых действий в конкретных ситуациях и обосновывать свои намерения и ценностные 

ориентации; 

• развивать способность ребѐнка понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; разрешать возникающие конфликты 

конструктивными способами; 

• воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этикета, 

правил поведения в общественных местах; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма:  

• воспитывать патриотические и интернациональные чувства, уважительное отношение 

к Родине, к представителям разных национальностей, интерес к их культуре и обычаям; 

• расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать 

интерес детей к событиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости за достижения 

страны в области спорта, науки и искусства, служения и верности интересам страны; 

• знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и включать 

детей при поддержке взрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в 

населенном пункте; 

• развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, переживание 

чувства удивления, восхищения достопримечательностями, событиями прошлого и настоящего; 

поощрять активное участие в праздновании событий, связанных с его местом проживания; 

3) в сфере трудового воспитания: 
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• развивать ценностное отношение к труду взрослых; 

• формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и 

взаимосвязи видов труда и профессий; 

• формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных 

возможностей родителей (законных представителей), ограниченности материальных ресурсов; 

• развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, умения 

включаться в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками; поддерживать освоение 

умений сотрудничества в совместном труде; воспитывать ответственность, добросовестность, 

стремление к участию в труде взрослых, оказанию посильной помощи; 

4) в области формирования безопасного поведения: 

• формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в природе и 

способах правильного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства; 

• воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для 

человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в сети Интернет. 

Более подробно см. ФОП ДО п.18.7. 

 

2.2.7. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», 

«Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач 

нескольких направлений воспитания: 

• воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране; 

• воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым 

(родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их 

этнической и национальной принадлежности; 

• воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

• содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

• воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции; 

• создание условий для возникновения у ребѐнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребѐнком опыта милосердия и заботы; 

• поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

• формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию данного содержания: 

1. Алиева Э.Ф., Радионова О.Р. Истории карапушек: как жить в мире с собой и другими? 

Педагогическая технология воспитания детей 5–8 лет в духе толерантного общения: 

методические рекомендации - М.: Издательство «Национальное образование», 2015. — 144 с. : 

ил. — (Серия «Коллекция открытий дошкольного образования»); 
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2. Белая К.Ю. «Я и моя безопасность».  Методические рекомендации. Тематический 

словарь в картинках: Мир человека.; 

3. Гришаева Н.П. Современные технологии эффективной социализации ребенка в 

дошкольной образовательной организации.; 

4. Дыбина О.В. Что было до….: Игры путешествия в прошлое предметов.; 

5. Ельцова О.М., Амельян Л.Г., Шадрова Н.Л. Реализация  содержания образовательной 

области «Социально – коммуникативное развитие» средствами авторской сказки: методическое 

пособие для работников ДОО (5 – 7 лет); 

6. Иванова И.В. Методические рекомендации: комплекты с заданиями для групповых 

занятий с детьми от 3 до 4 лет: учимся наблюдать и запоминать. Социально – личностное 

развитие. Познавательное и речевое развитие; 

7. Коломийченко Л.В. «Дорогою добра»  (занятия для детей 3 – 5 лет); 

8. Короткова Н.  «Организация игры в детском саду»;  

9. Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа для детей дошкольного возраста 

«Мир Без Опасности». — М.: Издательский дом «Цветной мир», 2017; 

10. Путешествие на зеленый свет или Школа юного пешехода. Дорожный этикет. 

(Методическое пособие, рабочие тетради для проверки знаний безопасного поведения на 

дороге); 

11. Макушкина С.В. Парциальная программа для детей младшего и среднего возраста 

«Умные игры в сказках для малышей»; 

12. Макушкина С.В. Парциальная программа для детей старшего возраста «Умные игры в 

добрых сказках»; 

13. Малюткина Н.В. Вкусная сказка, или Как накормить ребенка (Сказкотерапия); 

14. Музей в детском саду: беседы, экскурсии, творческие мастерские/ под ред. Н.В. 

Микляевой, Н.Ф. Лагутиной; 

15. Насонкина С.А. Уроки этикета; 

16. Погодина С.В. Методические рекомендации: комплекты с заданиями для групповых 

занятий с детьми от 4 до 5 лет. Социально – личностное развитие; 

17. Рылеева Е. 10 игр для социализации дошкольников; 

18. Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет. 

Парциальная программа. — СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019; 

19. Эмоциометр инспектора Крока (учимся определять, измерять и контролировать 

ЭМОЦИИ) Сюзанна Изерн. 

Технологии и практики 

20. Социоигровые технологии (Букатов В.М., Шулешко Е.Е.; 

21. Современные технологии эффективной социализации ребенка: «Клубный час», «Ситуация 

месяца», «Социальная акция», «Дети – волонтеры», «Рефлексивный круг», «Проблемная 

педагогическая ситуация», Гришаева Н.П.; 

22. Технология «Мы вместе»; 

23. Технология «Голос ребенка»; 

24. «Утренний круг»; 

25. Метаобразовательные технологии О.Л.Соболевой «Погружение в картинку», «Принцип 

Шахерезады», «Фонарик», «Дверца», «Взрослый скептик»; 

26. Культурно-смысловые контексты для познавательно-исследовательской деятельности Н.А. 

Коротковой (путешествие по карте, путешествие «по реке времени»); 

27. Музейная педагогика. 

 

 

 

2.3. Познавательное развитие. 

2.3.1. От 1 года до 2 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 
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деятельности являются: 

1) поощрять целенаправленные моторные действия, использование наглядного 

действенного способа в решении практических жизненных ситуаций, находить предмет по 

образцу или словесному указанию; 

2) формировать стремление детей к подражанию действиям взрослых, понимать 

обозначающие их слова; 

3) формировать умения ориентироваться в ближайшем окружении; 

4) развивать познавательный интерес к близким людям, к предметному окружению, 

природным объектам; 

5) развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы ближайшего 

окружения, отличать их по наиболее ярким проявлениям и свойствам, замечать явления 

природы, поддерживать стремления к взаимодействию с ними. 

Более подробно см. ФОП ДО п.19.2. 

 

2.3.2. От 2 лет до 3 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, 

вкусового, обонятельного; 

2) развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения познавательных 

практических задач; 

3) совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, величины 

как особых признаков предметов, поощрять сравнение предметов между собой по этим 

признакам и количеству, использовать один предмет в качестве образца, подбирая пары, 

группы; 

4) формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, 

величине и количестве предметов на основе чувственного познания; 

5) развивать первоначальные представления о себе и близких людях, эмоционально-

положительное отношение к членам семьи и людям ближайшего окружения, о деятельности 

взрослых; 

6) расширять представления о населенном пункте, в котором живет ребѐнок, его 

достопримечательностях, эмоционально откликаться на праздничное убранство дома, ДОО; 

7) организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями ближайшего 

окружения, их названиями, строением и отличительными особенностями, некоторыми 

объектами неживой природы; 

8) развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать бережное 

отношение к животным и растениям. 

Более подробно см. ФОП ДО п.19.3. 

 

2.3.3. От 3 лет до 4 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их 

использовании в самостоятельной деятельности; 
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2) развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, 

величине и количеству, определяя их соотношение между собой; помогать осваивать 

чувственные способы ориентировки в пространстве и времени; развивать исследовательские 

умения; 

3) обогащать представления ребѐнка о себе, окружающих людях, эмоционально-

положительного отношения к членам семьи, к другим взрослым и сверстникам; 

4) конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о 

родном населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях, накапливать 

эмоциональный опыт участия в праздниках; 

5) расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, животных 

ближайшего окружения, их существенных отличительных признаках, неживой природе, 

явлениях природы и деятельности человека в природе в разные сезоны года, знакомить с 

правилами поведения по отношению к живым объектам природы. 

Более подробно см. ФОП ДО п.19.4. 

 

2.3.4. От 4 лет до 5 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и 

самостоятельное обследование окружающих предметов (объектов) с опорой на разные органы 

чувств; 

2) развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и совместной со 

сверстниками и взрослыми деятельности; 

3) обогащать элементарные математические представления о количестве, числе, форме, 

величине предметов, пространственных и временных отношениях; 

4) расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной 

деятельности с родителями (законными представителями) и членам семьи; продолжать 

развивать представления детей о труде взрослого; 

5) развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, в котором 

живут, его достопримечательностях, поддерживать интерес к стране; знакомить с традициями и 

праздниками, принимать участие в подготовке к праздникам, эмоционально откликаться на 

участие в них; 

6) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, 

питании, месте обитания, жизненных проявлениях и потребностях; 

7) обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе признаков, 

знакомить с объектами и свойствами неживой природы, отличительными признаками времен 

года, явлениями природы и деятельностью человека в разные сезоны, воспитывать 

эмоционально-положительное отношение ко всем живым существам, желание их беречь и 

заботиться. 

Более подробно см. ФОП ДО п.19.5. 

 

2.3.5. От 5 лет до 6 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего мира 
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в его разнообразных проявлениях и простейших зависимостях; 

2) формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего 

мира, способах их безопасного использования; 

3) развивать способность использовать математические знания и аналитические 

способы для познания математической стороны окружающего мира: опосредованное сравнение 

объектов с помощью заместителей (условной меры), сравнение по разным основаниям, счет, 

упорядочивание, классификация, сериация и тому подобное); совершенствовать ориентировку 

в пространстве и времени; 

4) развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего 

окружения в познавательной деятельности, расширять самостоятельные действия различной 

направленности, закреплять позитивный опыт в самостоятельной и совместной со взрослым и 

сверстниками деятельности; 

5) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, 

среде обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях; продолжать учить 

группировать объекты живой природы; 

6) продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания 

объектов живой и неживой природы и их свойств и качеств; 

7) продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью 

человека в разные сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым существам, 

желание их беречь и заботиться. 

Более подробно см. ФОП ДО п.19.6. 

 

2.3.6. От 6 лет до 7 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно-

исследовательской деятельности, избирательность познавательных интересов; 

2) развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать его ход, 

договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и доказывать свои 

предположения, представлять совместные результаты познания; 

3) обогащать пространственные и временные представления, поощрять использование 

счета, вычислений, измерения, логических операций для познания и преобразования предметов 

окружающего мира; 

4) развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для познания 

окружающего мира, соблюдая правила их безопасного использования; 

5) закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками в разных видах деятельности, развивать чувство собственной 

компетентности в решении различных познавательных задач; 

6) расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и 

Отечества, развивать интерес к достопримечательностям родной страны, еѐ традициям и 

праздникам; воспитывать эмоционально-положительное отношение к ним; 

7) формировать представления детей о многообразии стран и народов мира; 

8) расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в разных 

регионах России и на планете, о некоторых способах приспособления животных и растений к 
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среде обитания, их потребностях, образе жизни живой природы и человека в разные сезоны 

года, закреплять умения классифицировать объекты живой природы; 

9) расширять и углублять представления детей о неживой природе и еѐ свойствах, их 

использовании человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и заботливое отношения 

к ней, формировать представления о профессиях, связанных с природой и еѐ защитой. 

Более подробно см. ФОП ДО п.19.7. 

 

2.3.7. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», 

«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от 

их этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию данного содержания: 

1. Арсеньев В.К. Встречи в тайге. Рассказы для детей – Владивосток: Русский остров,ь 

2021г.; 

2. Алябьева Е.А. Сказки о предметах и их свойствах. Ознакомление с окружающим миром 

детей 5 – 7 лет.; 

3. Белоусова Р.Ю. Парциальная программа духовно-нравственного воспитания детей 5–7 

лет «С чистым сердцем» М.: ООО «Русское слово — учебник», 2019. — 112 с. — (ФГОС 

ДО. ПМК «Мозаичный ПАРК»); 

4. Генералова О.Е. Методические рекомендации: Наглядные пособия к альбому «Окружающий 

мир»: я расту (4-5 лет); 

5. Генералова О.Е. Методические рекомендации: Наглядные пособия по математике: шаг за шагом 

(4 – 5 лет); 
6. Детям о космосе и Юрии Гагарине – первом космонавте Земли: Беседы, досуги, 

рассказы. Шарыгина Т.А., Парамонова М.Ю.; 

7. Ельцова О.М., .Волкова В.Н., Терехова А.Н.; Технология организации познавательной 

деятельности с 4 – 5 лет.; 

8. Иванова И.В. Методические рекомендации: комплекты с заданиями для групповых 

занятий с детьми от 3 до 4 лет: учимся наблюдать и запоминать. Социально – личностное 

развитие. Познавательное и речевое развитие; 

9. Короткова Н.А. Сюжетная игра дошкольников / - М.: Линка – Пресс, 2016г.; 

10. Красная книга Приморского края. Растения; 

11. Леонова Н.Н. Мир природы родной страны. Художественное краеведение  - СПб.: ООО 

«Издательство «Детство – Пресс», 2020 г.; 

12. Математика в движении: планирование оздоровительно – развивающие занятия, 

подвижно дидактические игры. (старшая группа)  Н.В.Финогенов, М.Ю.Рыбина, Е.В. 

Ремезенко; 

13. Математика в движении: планирование оздоровительно – развивающие занятия, 

подвижно дидактические игры. (подготовительная к школе группа)  Н.В.Финогенов, 

М.Ю.Рыбина, Е.В. Ремезенко; 

14. Маклакова Е.С Математика. Вторые младшие группы: планирование, конспекты 
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игровых занятий  - Волгоград: Учитель.; 

15. Марина Султанова Простые опыты с воздухом. Для дошкольников; 

16. Марина Султанова Простые опыты с водой. Для дошкольников; 

17. Марина Султанова Простые опыты с природными материалами. Для дошкольников; 

18. Марина Султанова Простые опыты с бумагой. Для дошкольников; 

19. Народный календарь – основа планирования работы с дошкольниками. Методическое 

пособие для педагогов ДОУ; 

20. Наглядно – дидактические пособия - карточки картинки: домашние животные и птицы, 

животные Южной Америки, животные Северной Америки, животные Австралии, животные 

Африки, животные6 мамы и детки, животные Арктики и Антарктики, млекопитающие, 

обитатели морей и океанов, рыбы морские и пресноводные, земноводные и пресмыкающиеся, 

насекомые, комнатные цветы, деревья, грибы и ягоды, овощи и фрукты,  времена года, наш 

дом, мебель, бытовая техника, одежда, игрушки, цвета, противоположности, цифры, 

инструменты, музыкальные инструменты, виды спорта, транспорт, космос; 

21. Организация опытно – экспериментальной деятельности детей 2-7 лет. (Тематическое 

планирование Е.А.Мартынова, и.м.Сучкова и т.п.); 

22. Потапова Т.В. Беседы с дошкольниками о профессиях; 

23. Погодина С.В. Методические рекомендации: комплекты с заданиями для групповых 

занятий с детьми от 4 до 5 лет. Социально – личностное развитие. Познавательно – речевое 

развитие; 

24. Рылеева Е. 10 игр для социализации дошкольников.  – М.: Издательство СКРИПТОРИЙ 

2003, 2015 г.; 

25. Соболева О.Л. Любимая математика ( с элементами развития речи)  - М,: «Линка – 

Пресс», 2019 г.; 

26. Суслова С.В., Любицкая С.А., Реутов Г.М.  Православные праздники как средство 

формирования национальной идентичности: Методическое пособие; 

27. Тугушева Г.П., Чистякова А.Е. Экспериментальная деятельность детей среднего и 

старшего дошкольного возраста: Методическое пособие. – СПб.:ДЕТСТВО – ПРЕСС,2015.; 

28. Чеменева А.А, Мельникова А.Ф., Волкова В.С. Парциальная программа рекреационного 

туризма для детей старшего дошкольного возраста «Весѐлый Рюкзачок»  — 2-е изд. — М.: 

ООО «Русское слово — учебник» 2019. — 80 с. — (ФГОС ДО. ПМК «Мозаичный ПАРК»); 

29. Финансовая грамотность, дошкольника. Программа кружка. Ресурсный и 

диагностический материал. Занятия и игры / Поварницина Г.П., Киселѐва Ю.А. – Волгоград: 

Учитель.; 

30. «Фиолетовый лес» (развивающая предметно пространственная среда), Воскобович В., 

Вакуленко Л.С., Вотинова О.М,; 

31. Я познаю мир. Серия книг / Энциклопедии: животные, растения, страны и народы, 

культура, змеи; 

Технологии и практики 

32. Современные технологии эффективной социализации ребенка: «Проблемная 

педагогическая ситуация», Гришаева Н.П.; 

33. Технология «Голос ребенка»; 

34. «Утренний круг»; 

35. Метаобразовательные технологии О.Л.Соболевой «Погружение в картинку», «Принцип 

Шахерезады», «Фонарик», «Дверца», «Взрослый скептик»; 

36. Культурно-смысловые контексты для познавательно-исследовательской деятельности 

Н.А. Коротковой (путешествие по карте, путешествие «по реке времени»); 

37. «ТРИЗ» технологии; 

38. Музейная педагогика; 

39. Технология развития критического мышления; 
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2.4. Речевое развитие 

2.4.1. От 1 года до 2 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) от 1 года до 1 года 6 месяцев: 

• развитие понимания речи: расширять запас понимаемых слов; закреплять умения 

понимать слова, обозначающие части тела человека, бытовые и игровые действия, признаки 

предметов; понимать простые по конструкции фразы взрослого; 

• развитие активной речи: продолжать формировать у детей умение произносить 

несложные звукоподражания, простые слова; развивать речевое общение со взрослым; 

стимулировать детей подражать речи взрослого человека, повторять за взрослым и произносить 

самостоятельно слова, обозначающие близких ребѐнку людей, знакомые предметы и игрушки, 

некоторые действия; добиваться от детей коротких фраз; воспитывать у детей потребность в 

общении; 

• привлекать малышей к слушанию произведений народного фольклора (потешки, 

пестушки, песенки, сказки) с наглядным сопровождением (игрушки для малышей, книжки-

игрушки, книжки-картинки) и игровыми действиями с игрушками; 

• реагировать улыбкой и движениями на эмоциональные реакции малыша при чтении и 

пропевании фольклорных текстов; 

• побуждать к повторению за педагогом при чтении слов стихотворного текста, 

песенок, выполнению действий, о которых идет речь в произведении; 

• рассматривать вместе с педагогом и узнавать изображенные в книжках- картинках 

предметы и действия, о которых говорилось в произведении; 

2) от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

• развитие понимания речи: закреплять умение понимать слова, обозначающие 

предметы, некоторые действия, признаки, размер, цвет, местоположение; понимать речь 

взрослого и выполнять его просьбы; выполнять несложные поручения; 

• развитие активной речи: побуждать детей использовать накопленный запас слов по 

подражанию и самостоятельно, упражнять в замене звукоподражательных слов 

общеупотребительными; способствовать развитию диалогической речи, воспроизводить за 

взрослым отдельные слова и короткие фразы; побуждать детей употреблять несложные для 

произношения слова и простые предложения; 

• развивать умение слушать чтение взрослым наизусть потешек, стихов, песенок, 

сказок с наглядным сопровождением (картинки, игрушки, книжки- игрушки, книжки-

картинки); 

• развивать у детей умение эмоционально откликаться на ритм и мелодичность 

пестушек, песенок, потешек, сказок; 

• поддерживать положительные эмоциональные и избирательные реакции в процессе 

чтения произведений фольклора и коротких литературных художественных произведений; 

• формировать умение показывать и называть предметы, объекты, изображенные в 

книжках-картинках; показывая, называть совершаемые персонажами действия; 

• воспринимать вопросительные и восклицательные интонации поэтических 

произведений; 

• побуждать договаривать (заканчивать) слова и строчки знакомых ребѐнку песенок и 

стихов. 
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Более подробно см. ФОП ДО п.20.2. 

 

2.4.2. От 2 лет до 3 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Формирование словаря: 

развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать у детей умение по 

словесному указанию педагога находить предметы, различать их местоположение, 

имитировать действия людей и движения животных. Обогащать словарь детей 

существительными, глаголами, прилагательными, наречиями и формировать умение 

использовать данные слова в речи. 

2) Звуковая культура речи: 

упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, 

звукоподражаний, отельных слов. Формировать правильное произношение 

звукоподражательных слов в разном темпе, с разной силой голоса. 

3) Грамматический строй речи: 

формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения с 

глаголами, составлять фразы из 3-4 слов. 

4) Связная речь: 

продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на вопросы; 

рассказывать об окружающем в 2-4 предложениях. 

5) Интерес к художественной литературе: 

формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки, сказки и 

рассказы с наглядным сопровождением (и без него); 

побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребѐнку стихов и 

песенок, воспроизводить игровые действия, движения персонажей; 

поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; формировать 

умение в процессе чтения произведения повторять звуковые жесты; 

развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием 

литературного материала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и тому подобное), отвечать на 

вопросы по содержанию прочитанных произведений; 

побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с педагогом и самостоятельно; 

развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонаций художественного 

произведения. 

Более подробно см. ФОП ДО п.20.3. 

 

2.4.3. От 3 лет до 4 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: закреплять у детей умение различать и называть части предметов, 

качества предметов, сходные по назначению предметы, понимать обобщающие слова; 

активизация словаря: активизировать в речи слова, обозначающие названия предметов 

ближайшего окружения. 

2) Звуковая культура речи: 
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продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные и 

согласные звуки, кроме шипящих и сонорных. Вырабатывать правильный темп речи, 

интонационную выразительность; отчетливо произносить слова и короткие фразы. 

3) Грамматический строй речи: 

продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, падеже; 

употреблять существительные с предлогами, использовать в речи имена существительные в 

форме единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей; 

существительных в форме множественного числа в родительном падеже; составлять 

предложения с однородными членами. Закреплять у детей умения образовывать 

повелительную форму глаголов, использовать приставочный способ для образования глаголов, 

знакомить детей с образованием звукоподражательных глаголов. Совершенствовать у детей 

умение пользоваться в речи разными способами словообразования. 

4) Связная речь: 

продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при 

рассматривании предметов, картин, иллюстраций; свободно вступать в общение со взрослыми 

и детьми, пользоваться простыми формулами речевого этикета. Воспитывать умение повторять 

за педагогом рассказ из 3-4 предложений об игрушке или по содержанию картины, побуждать 

участвовать в драматизации отрывков из знакомых сказок. Подводить детей к пересказыванию 

литературных произведений, формировать умение воспроизводить текст знакомой сказки или 

короткого рассказа сначала по вопросам педагога, а затем совместно с ним. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей с терминами 

«слово», «звук» в практическом плане. 

6) Интерес к художественной литературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о 

животных) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, 

стихотворения); 

формировать навык совместного слушания выразительного чтения и рассказывания (с 

наглядным сопровождением и без него); 

способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста (поступки 

персонажей, последовательность событий в сказках, рассказах); 

формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и 

стихотворения, воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх-

драматизациях, повторять за педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, песенок, 

пальчиковых игр; 

поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе совместного 

рассматривания книжек-картинок, иллюстраций; 

поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты) детей 

в процессе совместного слушания художественных произведений. 

Более подробно см. ФОП ДО п.20.4. 

 

2.4.4. От 4 лет до 5 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Развитие словаря: 
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обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии, глаголы, трудовые действия. Продолжать учить детей определять и называть 

местоположение предмета, время суток, характеризовать состояние и настроение людей; 

активизация словаря: закреплять у детей умения использовать в речи существительные, 

обозначающие названия частей и деталей предметов, прилагательные, обозначающие свойства 

предметов, наиболее употребительные глаголы, наречия и предлоги; употреблять 

существительные с обобщающим значением. 

2) Звуковая культура речи: 

закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать 

произношение свистящих, шипящих и сонорных звуков. Продолжать работу над дикцией: 

совершенствовать отчетливое произношение слов и словосочетаний. Проводить работу по 

развитию фонематического слуха: учить различать на слух и называть слова с определенным 

звуком. Совершенствовать интонационную выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в 

предложении. Совершенствовать умения: правильно использовать предлоги в речи; 

образовывать форму множественного числа существительных, обозначающих детенышей 

животных, употреблять эти существительные в именительном и родительном падежах; 

правильно использовать форму множественного числа родительного падежа существительных; 

употреблять формы повелительного наклонения глаголов; использовать простые 

сложносочиненные и сложноподчиненные предложения; правильно понимать и употреблять 

предлоги с пространственным значением (в, под, между, около); правильно образовывать 

названия предметов посуды. 

4) Связная речь: 

продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Закреплять у детей умение 

поддерживать беседу: задавать вопросы по поводу предметов, их качеств, действий с ними, 

взаимоотношений с окружающими, правильно по форме и содержанию отвечать на вопросы. 

Поддерживать стремление детей рассказывать о своих наблюдениях, переживаниях; 

пересказывать небольшие сказки и рассказы, знакомые детям и вновь прочитанные; составлять 

по образцу небольшие рассказы о предмете, игрушке, по содержанию сюжетной картины. 

Воспитывать культуру общения: формирование умений приветствовать родных, знакомых, 

детей по группе. Использовать формулы речевого этикета при ответе по телефону, при 

вступлении в разговор с незнакомыми людьми, при встрече гостей. Развивать коммуникативно-

речевые умения у детей (умение вступить, поддержать и завершить общение). 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

продолжать знакомить с терминами «слово», «звук» практически, учить понимать и 

употреблять эти слова при выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить детей с тем, 

что слова состоят из звуков, звучат по-разному и сходно, звуки в слове произносятся в 

определенной последовательности, могут быть разные по длительности звучания (короткие и 

длинные). Формировать умения различать на слух твердые и мягкие согласные (без выделения 

терминов), определять и изолированно произносить первый звук в слове, называть слова с 

заданным звуком; 

выделять голосом звук в слове: произносить заданный звук протяжно, громче, четче, чем он 

произносится обычно, называть изолированно. 

6) Интерес к художественной литературе: 



 

 
37 

 

 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички, сказки о 

животных, волшебные сказки) и художественной литературы (авторские сказки, рассказы, 

стихотворения); знать основные особенности жанров литературных произведений; 

развивать способность воспринимать содержание и форму художественных 

произведений (устанавливать причинно-следственные связи в повествовании, понимать 

главные характеристики героев; привлекать внимание детей к ритму поэтической речи, 

образным характеристикам предметов и явлений); 

развивать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтение 

наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное исполнение ролей в 

инсценировках; пересказ небольших рассказов и сказок); 

воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству писателей и 

иллюстраторов. 

Более подробно см. ФОП ДО п.20.5. 

 

2.4.5. От 5 лет до 6 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии (каменщик, тракторист, швея); названия техники (экскаватор, комбайн); 

прилагательные, обозначающие признаки предметов; наречия, характеризующие отношение 

людей к труду (старательно, бережно); глаголы, характеризующие трудовую деятельность 

людей. Упражнять детей в умении подбирать слова со сходными значениями (синонимы) и 

противоположными значениями (антонимы); 

активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу 

употреблять в речи существительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, 

использовать существительные с обобщающим значением (строитель, хлебороб). 

2) Звуковая культура речи: 

закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; умение 

различать на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); определять 

место звука в слове. Продолжать развивать фонематический слух. Отрабатывать 

интонационную выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные с 

числительными, существительные с прилагательным, образовывать множественное число 

существительных, обозначающих детенышей животных. Развивать умения пользоваться 

несклоняемыми существительными (метро); образовывать по образцу однокоренные слова 

(кот-котенок-котище), образовывать существительные с увеличительными, уменьшительными, 

ласкательными суффиксами и улавливать оттенки в значении слов; 

познакомить с разными способами образования слов. Продолжать совершенствовать у 

детей умение составлять по образцу простые и сложные предложения; при инсценировках 

пользоваться прямой и косвенной речью. 

4) Связная речь: 

совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: закреплять умения 

поддерживать непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно отвечать на вопросы 
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педагога и детей; объединять в распространенном ответе реплики других детей, отвечать на 

один и тот же вопрос по-разному (кратко и распространенно). Закреплять умение участвовать в 

общей беседе, внимательно слушать собеседника, не перебивать его, не отвлекаться. Поощрять 

разговоры детей по поводу игр, прочитанных книг, просмотренных фильмов. Продолжать 

формировать у детей умение использовать разнообразные формулы речевого этикета, 

употреблять их без напоминания; формировать культуру общения: называть взрослых по 

имени и отчеству, на «вы», называть друг друга ласковыми именами, во время разговора не 

опускать голову, смотреть в лицо собеседнику, не вмешиваться в разговор взрослых. Развивать 

коммуникативно-речевые умения, умение связно, последовательно и выразительно 

пересказывать небольшие литературные произведения (сказки, рассказы) без помощи вопросов 

педагога, выразительно передавая диалоги действующих лиц, характеристики персонажей, 

формировать умение самостоятельно составлять по плану и образцу небольшие рассказы о 

предмете, по картине, набору картинок, составлять письма (педагогу, другу); составлять 

рассказы из опыта, передавая хорошо знакомые события. Формировать умение составлять 

небольшие рассказы творческого характера по теме, предложенной педагогом. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте; 

формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой структуры, 

выделять словесное ударение и определять его место в структуре слова, качественно 

характеризовать выделяемые звуки (гласные, твердый согласный, мягкий согласный, ударный 

гласный, безударный гласный звук), правильно употреблять соответствующие термины. 

Познакомить детей со словесным составом предложения и звуковым составом слова. 

6) Интерес к художественной литературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о 

животных, волшебные сказки) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, 

рассказы, стихотворения); 

развивать интерес к произведениям познавательного характера; формировать 

положительное эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» (сказка-повесть, цикл 

рассказов со сквозным персонажем); 

формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и 

художественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произведений для 

совместного слушания (в том числе и повторное); 

формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых 

особенностях произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, 

рассказ, стихотворение; 

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа 

с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; 

ритм в поэтическом тексте; рассматривание иллюстраций разных художников к одному и тому 

же произведению); 

совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное 

чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное чтение по ролям в 

инсценировках; пересказ близко к тексту); 

развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста образные 

единицы, понимать их значение; составлять короткие рассказы по потешке, прибаутке). 

Более подробно см. ФОП ДО п.20.6. 

 

2.4.6. От 6 лет до 7 лет. 
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В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: расширять запас слов, обозначающих название предметов, 

действий, признаков. Закреплять у детей умения использовать в речи синонимы, 

существительные с обобщающими значениями. Вводить в словарь детей антонимы, 

многозначные слова; 

активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные части речи точно 

по смыслу. 

2) Звуковая культура речи: 

совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного языка. 

Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с естественной 

интонацией. Совершенствовать фонематический слух: называть слова с определенным звуком, 

находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове (в начале, в 

середине, в конце). Развивать интонационную сторону речи (мелодика, ритм, тембр, сила 

голоса, темп). 

3) Грамматический строй речи: 

закреплять умение согласовывать существительные с числительными, существительные 

с прилагательными, образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголы с 

приставками, сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. 

Совершенствовать умение детей образовывать однокоренные слова, использовать в речи 

сложные предложения разных видов. 

4) Связная речь: 

совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Закреплять умение 

отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру речевого общения. Продолжать 

развивать коммуникативно-речевые умения. Продолжать учить детей самостоятельно, 

выразительно, последовательно, без повторов передавать содержание литературного текста, 

использовать в пересказе выразительные средства, характерные для произведения. 

Совершенствовать умение составлять рассказы о предмете, по картине, по серии сюжетных 

картинок. Продолжать учить детей составлять небольшие рассказы из личного опыта, 

творческие рассказы без наглядного материала. Закреплять умение составлять рассказы и 

небольшие сказки. Формировать умения строить разные типы высказывания (описание, 

повествование, рассуждение), соблюдая их структуру и используя разнообразные типы связей 

между предложениями и между частями высказывания. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении простых предложений на 

слова с указанием их последовательности. Формировать у детей умение делить слова на слоги, 

составлять слова из слогов, делить на слоги трехсложные слова с открытыми слогами; 

знакомить детей с буквами; читать слоги, слова, простые предложения из 2-3 слов. 

6) Интерес к художественной литературе: 

формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, поддерживать 

положительные эмоциональные проявления детей (радость, удовольствие при слушании 

произведений); 

развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера; 

знакомить с разнообразными по жанру и тематике художественными произведениями; 



 

 
40 

 

 

формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» 

(сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

формировать представления о жанровых, композиционных и языковых особенностях 

жанров литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, басня, пословица, небылица, 

былина; 

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа 

с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; 

развитие поэтического слуха); 

поддерживать избирательные интересы детей к произведениям определенного жанра и 

тематики; 

развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, метафор, 

описательных и метафорических загадок, сочинение текстов сказочного и реалистического 

характера, создание рифмованных строк). 

Более подробно см. ФОП ДО п.20.7. 

 

2.4.7. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», 

что предполагает: 

• владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

• воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию данного содержания: 

1. Иванова И.В. Методические рекомендации: комплекты с заданиями для групповых занятий 

с детьми от 3 до 4 лет: учимся наблюдать и запоминать. Речевое развитие; 

2. Генералова О.Е. Методические рекомендации: Наглядные пособия «Развитие речи»: 

Подскажи словечко (3 – 4 года); 

3. Генералова О.Е. Методические рекомендации: Наглядные пособия «Развитие речи»: Такие 

разные слова  (4 – 5 лет); 

4. Колесникова Е.В. Парциальная общеобразовательная ПРОГРАММА дошкольного 

образования. «От звука к букве. Формирование звуковой аналитико синтетической активности 

дошкольников как предпосылки обучения грамоте»; 

5. Нищева Н.В. Обучение грамоте детей дошкольного возраста. Парциальная программа. 

Изд. 2-е. — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020.; 

6. Погодина С.В. Методические рекомендации: комплекты с заданиями для групповых 

занятий с детьми от 4 до 5 лет. Социально – личностное развитие. Познавательно – речевое 

развитие; 

7. Погодина С.В. Методические рекомендации: комплекты с заданиями для групповых 

занятий с детьми от 3 до 4 лет. Социально – личностное развитие. Познавательно – речевое 

развитие; 

8. Стационарные наглядные пособия (плакаты) для всех возрастных групп ( см. 

Методическое наглядное пособие); 

9. Ушакова О.С. Теория и практика развития речи дошкольника (Развиваем речь); 

10. «Уроки логопеда» игры для развития речи; 

Технологии и практики 

11. Современные технологии эффективной социализации ребенка: «Клубный час», «Ситуация 

месяца», «Рефлексивный круг», «Проблемная педагогическая ситуация», Гришаева Н.П.; 

12. Технология «Мы вместе»; 
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13. Технология «Голос ребенка»; 

14. «Утренний круг»; 

15. Метаобразовательные технологии О.Л.Соболевой «Погружение в картинку», «Принцип 

Шахерезады», «Фонарик»; 

16. Музейная педагогика. 

 

 

2.5.   Художественно-эстетическое развитие 

2.5.1. От 1 года до 2 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) от 1 года до 1 года 6 месяцев: 

формировать у детей эмоциональный отклик на музыку (жестом, мимикой, подпеванием, 

движениями), желание слушать музыкальные произведения; 

создавать у детей радостное настроение при пении, движениях и игровых действиях под 

музыку; 

2) от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

развивать у детей способность слушать художественный текст и активно (эмоционально) 

реагировать на его содержание; 

обеспечивать возможности наблюдать за процессом рисования, лепки взрослого, 

вызывать к ним интерес; 

поощрять у детей желание рисовать красками, карандашами, фломастерами, 

предоставляя возможность ритмично заполнять лист бумаги яркими пятнами, мазками, 

линиями; 

развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и воспроизводить 

звукоподражания и простейшие интонации; 

развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и плясовые движения, 

соответствующие словам песни и характеру музыки. 

Более подробно см. ФОП ДО п.21.2. 

 

2.5.2. От 2 лет до 3 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

• развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать 

радость) в процессе ознакомления с произведениями музыкального, изобразительного 

искусства, природой; 

• интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному отклику детей 

на отдельные эстетические свойства и качества предметов и явлений окружающей 

действительности; 

Более подробно см. ФОП ДО п.21.3. 

 

2.5.3. От 3 лет до 4 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 
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• продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к восприятию 

произведений искусства (разглядывать и чувствовать); воспитывать интерес к искусству; 

• формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с 

искусством; 

• развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, изобразительного, 

народного декоративно-прикладного искусства; содействовать возникновению положительного 

эмоционального отклика на красоту окружающего мира, выраженного в произведениях 

искусства; 

• формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природе родного 

края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

• знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных видах 

искусства (музыке, изобразительном искусстве, театрализованной деятельности); 

• готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и так 

• далее; 

• приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: исполнение 

танца, песни, чтение стихов; 

Более подробно см. ФОП ДО п.21.4. 

 

2.5.4. От 4 лет до 5 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

• продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в процессе 

ознакомления с произведениями разных видов искусства; развивать воображение, 

художественный вкус; 

• формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов искусства; 

• развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту окружающей 

действительности; 

• развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности человека; 

• познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его возникновения, 

средствами выразительности разных видов искусства; 

• формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с 

искусством; 

• формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание посещать 

театр, музей и тому подобное; 

• приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства, 

воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою страну, край в процессе ознакомления с 

различными видами искусства; 

Более подробно см. ФОП ДО п.21.5. 

 

2.5.5. От 5 лет до 6 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

• продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, 

эстетический вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в 
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окружающей действительности, природе; 

• развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, 

произведениях искусства и собственных творческих работах; способствовать освоению 

эстетических оценок, суждений; 

 Более подробно см. ФОП ДО п.21.6. 

 

2.5.6. От 6 лет до 7 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

• продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; формировать у 

детей предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

• воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в процессе 

ознакомления с разными видами искусства; 

• закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративноприкладное 

искусство, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); 

• формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности к 

культурному наследию, традициям своего народа в процессе ознакомления с различными 

видами и жанрами искусства; 

• формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознакомления с 

различными произведениями музыки, изобразительного искусства гражданственно-

патриотического содержания; 

• формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе; формировать 

духовно-нравственное отношение и чувство сопричастности к культурному наследию своего 

народа; 

• закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности людей; 

• помогать детям различать народное и профессиональное искусство; формировать у 

детей основы художественной культуры; расширять знания детей об изобразительном 

искусстве, музыке, театре; расширять знания детей о творчестве известных художников и 

композиторов; расширять знания детей о творческой деятельности, еѐ особенностях; называть 

виды художественной деятельности, профессию деятеля искусства; 

 Более подробно см. ФОП ДО п.21.7. 

 

2.5.7. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает: 

• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 

• приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры; 

• становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребѐнка; 

• создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных 

видах художественно-творческой деятельности; 



 

 
44 

 

 

• формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

• создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребѐнка с учѐтом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию данного содержания: 

1. Антипина Е.А. Театрализованная деятельность в детском саду; 

2. Айдашева Г.А. Русские обряды. Лето; 

3. Айдашева Г.А. Русские обряды. Весна; 

4. Зайцева А.А. Папь – маше: коллекция оригинальных идей.; 

5. Коренева Т. Ф. Парциальная программа «В мире музыкальной драматургии»: 

музыкально-ритмическая деятельность с детьми дошкольного возраста / Т. Ф. Коренева. — М.: 

ООО «Русское слово — учебник», 2019.; 

6. Котова Е.В., Кузнецова С.В., Романова Т.А. Развитие творческих способностей 

дошкольников. Методическое пособие; 

7. Лыкова И.А. «ЦВЕТНЫЕ ЛАДОШКИ». Парциальная программа художественно-

эстетического развития детей 2–7 лет в изобразительной деятельности (формирование 

эстетического отношения к миру). – М.: ИД «Цветной мир», 2019.; 

8. Лыкова И.А. Художественный труд в детском саду; 

9. Леонова Н.Н. Мир природы родной страны. Художественное краеведение. СПБ.: ООО 

«Издательство «Детство Пресс», 2020.; 

10. Лыкова И.А. Развития ребенка в изобразительной деятельности; 

11. Мигунова Е.В. Театральная педагогика в детском саду; 

12. Комплект из 18 цветных листовок «Волшебные инструменты»; 

13. Петрова Т.И., Сергеева Е.Л., Петрова Е.С. Театрализованные игры в детском саду.; 

14. «Русский сувенир» книга иллюстраций (хохлома, гжель); 

15. Салмина Н.Г. Глебова А.О. Учимся рисовать. Клетки, точки и штрихи. Рабочая тетрадь 

для детей старшего дошкольного возраста; 

16. Салмина Н.Г. Учимся рисовать: анализ форм и создание образа: рабочая тетрадь для 

детей старшего дошкольного возраста; 

17. Скоролупова О.А. Знакомство детей дошкольного возраста с русским народным 

декоративно – прикладным искусством.; 

18. Художественно – эстетическое развитие. Освоение содержания образовательной 

области. Подготовительная группа; 

19. Чебан А.Я., Бурлакова Л.Л. Знакомим дошкольников с народной культурой; 

20. Цквитария Т.А. Нетрадиционные техники рисования. ; 

21. Шайдурова Н.В. Развитие ребенка в конструктивной деятельности; 

Технологии и практики 

22. Технология проектной деятельности; 

23. Технология «ТРИЗ»; 

24. Игровая технология; 

25. Технология исследовательской деятельности. 
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2.6. Физическое развитие 

2.6.1. От 1 года до 2 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

• создавать условия для последовательного становления первых основных движений 

(бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба) в совместной деятельности педагога с ребѐнком; 

• создавать условия для развития равновесия и ориентировки в пространстве; 

поддерживать желание выполнять физические упражнения в паре с педагогом; привлекать к 

участию в играх-забавах, игровых упражнениях, подвижных играх, побуждать к 

самостоятельным действиям; 

• укреплять здоровье ребѐнка средствами физического воспитания, способствовать 

усвоению культурно-гигиенических навыков для приобщения к здоровому образу жизни. 

Более подробно см. ФОП ДО п.22.2. 

 

2.6.2. От 2 лет до 3 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

• обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения основной 

гимнастики: основные движения (бросание, катание, ловля, ползанье, лазанье, ходьба, бег, 

прыжки), общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения; 

• развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в пространстве; 

• поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с педагогом в 

небольших подгруппах; 

• формировать интерес и положительное отношение к выполнению физических 

упражнений, совместным двигательным действиям; 

• укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, формировать 

культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, приобщая к здоровому образу 

жизни. 

Более подробно см. ФОП ДО п.22.3. 

 

2.6.3. От 3 лет до 4 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

• обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основной гимнастики 

(строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том числе музыкально-

ритмические упражнения), спортивные упражнения, подвижные игры, помогая согласовывать 

свои действия с действиями других детей, соблюдать правила в игре; 

• развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, координацию, 

равновесие, способность быстро реагировать на сигнал; 

• формировать интерес и положительное отношение к занятиям физической культурой 

и активному отдыху, воспитывать самостоятельность; 

• укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, создавать условия для 

формирования правильной осанки, способствовать усвоению правил безопасного поведения в 

двигательной деятельности; 

• закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, формируя 

полезные привычки, приобщая к здоровому образу жизни. 

Более подробно см. ФОП ДО п.22.4. 

 

2.6.4. От 4 лет до 5 лет. 
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Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

• обогащать двигательный опыт детей, способствуя техничному выполнению 

упражнений основной гимнастики (строевые упражнения, основные движения, 

общеразвивающие, в том числе музыкально-ритмические упражнения), создавать условия для 

освоения спортивных упражнений, подвижных игр; 

• формировать психофизические качества (сила, быстрота, выносливость, гибкость, 

ловкость), развивать координацию, меткость, ориентировку в пространстве; 

• воспитывать волевые качества, самостоятельность, стремление соблюдать правила в 

подвижных играх, проявлять самостоятельность при выполнении физических упражнений; 

• продолжать формировать интерес и положительное отношение к физической 

культуре и активному отдыху, формировать первичные представления об отдельных видах 

спорта; 

• укреплять здоровье ребѐнка, опорно-двигательный аппарат, формировать 

правильную осанку, повышать иммунитет средствами физического воспитания; 

• формировать представления о факторах, влияющих на здоровье, воспитывать 

полезные привычки, способствовать усвоению правил безопасного поведения в двигательной 

деятельности. 

Более подробно см. ФОП ДО п.22.5. 

 

2.6.5. От 5 лет до 6 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

• обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной двигательной 

деятельности, развивая умения осознанно, технично, точно, активно выполнять упражнения 

основной гимнастики, осваивать спортивные упражнения, элементы спортивных игр, 

элементарные туристские навыки; 

• развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторику ориентировку 

в пространстве, равновесие, точность и меткость, воспитывать самоконтроль и 

самостоятельность, проявлять творчество при выполнении движений и в подвижных играх, 

соблюдать правила в подвижной игре, взаимодействовать в команде; 

• воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в подвижных и 

спортивных играх, формах активного отдыха; 

• продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать представления о 

разных видах спорта и достижениях российских спортсменов; 

• укреплять здоровье ребѐнка, формировать правильную осанку, укреплять опорно-

двигательный аппарат, повышать иммунитет средствами физического воспитания; 

• расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него влияющих, 

оздоровительном воздействии физических упражнений, туризме как форме активного отдыха; 

• воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью 

окружающих, осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и безопасности в 

двигательной деятельности и во время туристских прогулок и экскурсий. 

Более подробно см. ФОП ДО п.22.6. 

 

2.6.6. От 6 лет до 7 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

• обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений основной гимнастики, 

развивать умения технично, точно, осознанно, рационально и выразительно выполнять 
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физические упражнения, осваивать туристские навыки; 

• развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, мелкую 

моторику, ориентировку в пространстве; самоконтроль, самостоятельность, творчество; 

• поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы и 

самостоятельности при еѐ организации, партнерское взаимодействие в команде; 

 Более подробно см. ФОП ДО п.22.7. 

 

2.6.7. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 

«Здоровье», что предполагает: 

• воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека; 

• формирование у ребѐнка возрастосообразных представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

• становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам 

и правилам; 

• воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, 

уверенности и других личностных качеств; 

• приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их 

физического развития и саморазвития; 

• формирование у ребѐнка основных гигиенических навыков, представлений о 

здоровом образе жизни. 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию данного содержания: 

1. Демидова В.Е., Сундукова А.Х. Здоровый педагог – здоровый ребенок. Учимся 

правильно дышать. Практическое руководство; 

2. Демидова В.Е., Сундукова А.Х. Здоровый педагог – здоровый ребенок. Культура 

питания и закаливания. Практическое руководство; 

3. Златопольский Д.С. Удивительные превращения: Детям о секретах вещества: Рабочая 

тетрадь для детей 5 – 6 лет; 

4. Литвинова М.Ф. Русские народные подвижные игры; 

5. Прищепа С.С. Физическое развитие ит здоровье детей 3 – 7 лет; 

6. Пензулаева Л.И. Парциальная программа «Физическая культура в детском саду»; 

7. Соковиков, О.Б. Развитие через движение: формирование двигательных способностей 

детей 3–7 лет : парциальная программа / О.Б. Соковиков, Л.А.Новикова, Т.В. Левченкова. – М. : 

ООО «Издательство «ВАРСОН», 2022.; 

8. Харченко Т.Е. Квест – игры для дошкольников. – СПб.: ООО « Издательство «Детство – 

Пресс», 2021.; 
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2.7.   Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы  

Формы, способы, методы и средства реализации Программы образования определены в 

соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными 

особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. 

Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения 

детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации 

Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей: 

В младенческом возрасте (2 месяца - 1 год) 

‒ непосредственное эмоциональное общение со взрослым; 

‒ двигательная деятельность (пространственно-предметные перемещения, хватание, 

ползание, ходьба, тактильно-двигательные игры); 

‒ предметно-манипулятивная деятельность (орудийные и соотносящие действия с 

предметами); 

‒ речевая (слушание и понимание речи взрослого, гуление, лепет и первые слова); 

элементарная музыкальная деятельность (слушание музыки, танцевальные движения на 

основе подражания, музыкальные игры). 

В раннем возрасте (1 год - 3 года) 

‒ предметная деятельность (орудийно-предметные действия – ест ложкой, пьет из 

кружки и др.); 

‒ экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.); 

‒ ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

‒ двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры); 

‒ игровая деятельность (отобразительная, сюжетно-отобразительная, игры с 

дидактическими игрушками); 

‒ речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 

изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и крупного 

‒ строительного материала; 

‒ самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из лейки и др.); 

‒ музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-

ритмические движения). 

В дошкольном возрасте (3 года - 8 лет) 

‒ игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно- конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); 

‒ общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно- личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

‒ речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

‒ познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

‒ изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

‒ двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 
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спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.); 

‒ элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, 

труд в природе, ручной труд); 

‒ музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы образования педагог 

может использовать следующие методы: 

‒ организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

‒ осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, 

обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

‒ мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы); 

При организации обучения традиционные методы (словесные, наглядные, практические) 

дополнябтся методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности 

детей: 

‒ информационно-рецептивный метод – предъявление информации, организация 

действий ребѐнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, 

демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы 

воспитателя или детей, чтение); 

‒ репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения представлений и 

способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца 

воспитателя, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-

схематическую модель); 

‒ метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути еѐ решения в 

процессе организации опытов, наблюдений; 

‒ эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на части – 

проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в новых 

условиях); 

‒ исследовательский метод – составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). 

При реализации Программы образования педагог может использовать различные 

средства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

‒ демонстрационные и раздаточные;  

‒ визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

‒ естественные и искусственные; 

‒ реальные и виртуальные. 

Для развития каждого вида деятельности детей применяются следующие средства: 

‒ двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и др.); 

‒ предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и др.); игровой 

(игры, игрушки, игровое оборудование и др.); 

‒ коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и др.); 

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 
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оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и др.); 

‒ чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

‒ трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

‒ продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования 

и конструирования); 

‒ музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и др.). 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы образования важное 

значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном 

процессе. Педагог учитывает субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и 

культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 

самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации 

объектов культуры и создании продуктов деятельности. Выбор педагогом форм, методов, 

средств реализации Программы образования, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения 

обеспечивает их вариативность. 

Педагогический коллектив МБДОУ широко использует в образовательной деятельности   

современные образовательные технологии и методики такие как: 

- технологии деятельностного метода «Ситуация». Суть данной технологии заключается в 

организации развивающих ситуаций, в которых дети сталкиваются с затруднениями, 

фиксируют то, что у них пока не получается, выявляют причины затруднений, выходят на 

формулировку задач (детских целей), а затем в активной деятельности делают свои первые 

«открытия». Содержание образования проектируется как путь в общечеловеческую культуру. 

При этом педагог становится организатором, помощником, консультантом детей и выполняет 

свою профессиональную миссию — быть проводником в мир общечеловеческой культуры. 

Такие ситуации могут отличаться по форме организации (например, это могут быть сюжетно-

ролевые и дидактические игры, прогулки, экскурсии, занятия, праздники и др.), а также по 

локализации во времени; 

 технологии эффективной социализации Н.П.Гришаевой («Проблемная педагогическая 

ситуация», «Дети – волонтеры», «Рефлексивный круг», «Ситуация месяца», «Социальные 

акции»), с помощью которых у детей развиваются  навыки межличностного взаимодействия  со 

сверстниками и взрослыми, развивается ответственность, самостоятельность, 

коммуникативность и инициативность; 

 технология «Мы вместе» 10 игр для социализации дошкольников. Е. Рылеева, которая 

позволяет использовать в образовательном процессе в МБДОУ игры, ориентированные на 

развитие социальных навыков у детей 4 – 7 лет: навыков сотрудничества со светстниками и 

педагогами, адекватной самооценки и начал личностного саморазвития; 

 игровые (технология свободной игры, социо - игровая технология, технология 

развивающих игр), с помощью игровой технологии   развиваются творческие способности 

детей, творческое мышление, воображение, а так же  формируется представление об 

окружающей действительности; 

 метаобразовательные технологии О.Л. Соболевой («Погружение в картинку», «Принцип 

Шахерезады», «Фонарик», «Дверца», «Взрослый скептик») для развития внимания, речи, 

воображения, памяти и раскрепощения  дошкольников; 
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 культурно-смысловые контексты для познавательно-исследовательской деятельности 

Н.А. Коротковой (опыты (экспериментирование) с предметами и их свойствами, 

коллекционирование (классификационная работа), путешествие по карте, путешествие «по реке 

времени») предполагают развитие интересов детей, любознательности и познавательной 

мотивации,   воображения и творческой активности; 

 «ТРИЗ» технологии («Противоречие», «Системный оператор», игры «Да – нет», 

тренинги «Отгадай объект», «Замени слова», «Путешествие по сказкам», «Угадай героя» и др.)  

формируют  умения определять системные связи, работать по алгоритму, развивают мышление, 

творческую активность; 

             музейная  педагогика (мини – музеи)  помогает детям сориентироваться в 

сложном мире культуры, расширить знания и представления о мире и о самом себе, осознать 

себя наследником не только своей, но и других культур; 

 технологию познавательно-исследовательской деятельности, с помощью 

которой   формируются у дошкольников основные ключевые компетенции - способность к 

исследовательскому и когнитивному типам  мышления, необходимые для будущих школьников 

(«Превращение», «Наоборот», «Лѐд - вода», «Насекомые – друзья растений», «Тонет - не 

тонет», «Воздух вокруг нас», «Большой и маленький»); 

 здоровьесберегающие приемы и методы (пальчиковая гимнастика, утренняя гимнастика, 

динамические паузы, гимнастика для глаз,  дыхательная гимнастика, закаливающие процедуры, 

подвижные игры,  физкультурные занятия), способствующие сохранению и укреплению 

здоровья дошкольников; 

 беседы - размышления («Один дома», «Помогаем маме», «Мусор на дороге», 

«Здоровье в порядке, спасибо зарядке», «Осенняя прогулка», «Как нужно одеваться зимой?») 

расширяют кругозор, формируют умение выходить из сложных ситуаций, находить  причинно-

следственные связи, развивают диалогическую  речь,  критическое мышление, стремление к 

здоровому образу жизни; 

 театральные инсценировки и драматизация сказок (инсценировка сказки «Под зонтом», « 

Репка», «Три поросенка», «Теремок», «Дюймовочка» и др.) способствуют раскрытию 

творческого потенциала ребенка,  развивают воображение, память, фантазию, 

коммуникативные способности, раскрепощают, расширяют игровой опыт; 

 технологию «Рефлексивный круг» («Незаконченное предложение», «Волшебный 

мешочек», «Я и мои эмоции», «Я и другие» и др.), с помощью которых развиваются  у ребенка-

дошкольника саморегуляция поведения, самостоятельность, инициативность, ответственность; 

 информационно-коммуникационные технологии (создают презентации в программе 

MSPowerPoint, видеоролики в программе «InShot»), используют в образовательной 

деятельности материалы  международного образовательного портала MAAM.RU, 

образовательной социальной сети nsportal.ru и др.; 

 метод планирования работы детей в центрах активности по Юдиной Е.Г. Бодрова Е.В., 

освоение ребенком начал планирования и контроля, что обеспечивает развитие у него 

саморегуляции, заложит основные способности в этой сфере, которые будут в последующем 

совершенствоваться в младшем школьном возрасте; 

 проведение праздников и развлечений, мастер – классов способствует  появлению  

ярких эмоций  и радостных событий в жизни детей -  дошкольников. 

2.8. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

2.8.1. Образовательная деятельность в МБДОУ включает: 

‒ образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; 
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‒ образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

‒ самостоятельную деятельность детей; 

‒ взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы  МБДОУ. 

2.8.2. Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 

детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных 

задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или 

несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребѐнком, где, взаимодействуя с ребѐнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребѐнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребѐнка с педагогом, при которой ребѐнок и педагог – 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах еѐ выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли еѐ 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы 

самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная 

изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-

исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

2.8.3. Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребѐнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и 

способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание 

заниматься определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в 

процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. 

На основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие 

возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора 

детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми 

решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 

образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, 

обучения и развития детей. 

2.8.4. Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной 

деятельности. 

2.8.5. В МБДОУ создана система форм организации разнообразной деятельности 

дошкольников. Среди них выделяются простые, составные и комплексные формы. 

2.8.5.1. Простые формы построены на минимальном количестве методов и средств и 

посвящены, как правило, одной теме. К простым формам относятся: 

• беседа,  

• рассказ,  
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• эксперимент,  

• наблюдение,  

• дидактическая (или любая другая игра, возникающая по инициативе педагога) 

2.8.5.2. Составные формы состоят из простых форм, представленных в разнообразных 

сочетаниях. К составным формам относятся: 

• игровые ситуации, 

• игры-путешествия, 

• творческие мастерсткие, 

• детские лаборатории, 

• творческие гостиные, 

• творческие лаборатории, 

• целевые прогулки, 

• экскурсии, 

• образовательный челлендж, 

• интерактивные праздники. 

2.8.5.3. Комплексные формы создаются как целенаправленная подборка (комплекс) простых 

и составных форм. К комплексным формам относятся: 

• детско-родительские и иные проекты, 

• тематические дни, 

• тематические недели, 

• тематические или образовательные циклы. 

2.8.6. Игра занимает центральное место в жизни ребѐнка, являясь преобладающим 

видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребѐнка, 

развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, 

первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся 

общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не 

представляется возможным. 

2.8.7. Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

2.8.8. В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод 

или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 

Отсутствие или недостаток игры в жизни ребѐнка приводит к серьезным проблемам, прежде 

всего, в социальном развитии детей. 

2.8.9. Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребѐнка и становления 

его личности, педагог максимально использует все варианты еѐ применения в МБДОУ. 

2.8.10.  Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами 

воспитания, обучения и развития ребѐнка. Основная задача педагога в утренний отрезок 

времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни МБДОУ, создать у них 

бодрое, жизнерадостное настроение. 

2.8.11. Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

может включать: 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 
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‒ беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 

числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

‒ практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

‒ трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое); 

‒ индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; 

‒ продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, 

лепка и другое); 

‒ оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

2.8.12. Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время 

для проведения занятий. 

2.8.13. Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является 

формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-

путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, 

тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, 

интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и исследовательских 

проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог может организовывать 

образовательную деятельность с учѐтом интересов, желаний детей, их образовательных 

потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, 

сопереживания. 

2.8.14. При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения 

занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка 

для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

2.8.15. Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически 

обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

2.8.16. Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

‒ подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

‒ экспериментирование с объектами неживой природы; 

‒ сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

‒ элементарную трудовую деятельность детей на участке МБДОУ; 

‒ свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

‒ проведение спортивных праздников (при необходимости). 

2.8.17. Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 
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включать: 

‒ элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для 

игр малышей); 

‒ проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 

литературные досуги и другое); 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

‒ опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и 

другое; 

‒ чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

‒ слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

‒ организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников и 

другого; 

‒ индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

‒ работу с родителями (законными представителями). 

2.8.18. Для организации самостоятельной деятельности детей в группах МБДОУ 

создаются различные центры активности.  
В группах раннего возраста: 

• центр двигательной  активности обеспечивает решение задач формирования ЗОЖ; 

• центр сенсорики для организации предметной деятельности и игры с составными и 

динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, цвета, размера. 

Обеспечивает развитие моторики рук, обогащение сенсорного опыта; 

• центр конструирования обеспечивает развитие инженерного мышления, развивает 

игровой опыт; 

• центр творчества и продуктивной деятельности обеспечивает решение задач 

активизации творческой продуктивной и изобразительной деятельности детей; 

• центр познания обеспечивает решение задач познавательно-исследовательской 

деятельности детей (развивающие и логические упражнения, классификация, расширение 

кругозора по различным темам); 

• центр книги, расширяет  представление об окружающем мире, формирует умения 

обращаться с книгой. В этом центре находится художественная литература различной тематики;  

• центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной 

деятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков 

самообслуживания и становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, 

лопатка и пр.). 

 В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается 

следующий комплекс центров детской активности: 

• центр физического развития имеет все необходимое: мячи, шарики, корзина для 

метания мечей, обручи, скакалки, кегли, ленты, мешочки с грузом для метания.  Центр 

физического развития ориентирован на организацию игр средней и малой подвижности в 

групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном и музыкальном 
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залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, всей 

территории детского сада; 

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности (знаний о правилах дорожного 

движения, пожарной безопасности, о службах спасения) в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр игры, содержит в себе игрушки разной направленности (транспорт разного вида и 

назначения, игрушки изображающие предметы труда и быта, сюжетные игрушки, фигурки 

животных и людей, куклы, наборы посуды,  мультяшные игрушки, игровые модули для 

разнообразных сюжетных игр, ширмы для моделирования игрового пространства и т.д.) в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и 

«Физическое развитие»; 

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования элементарных 

математических навыков и логических операций в интеграции содержания образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие»; 

• центр экспериментирования,  представлен многообразием коллекций (грунт, камни, 

минералы, семена, крупы и т. д.). В нем находится материал, для осуществления опытной 

деятельности (лупы, микроскоп, компас, мензурки, колбы, мерные стаканчики, лейки, часы и т.д.) 

для  организации наблюдения и труда, игровое оборудование, демонстрационные материалы и 

дидактические пособия которого способствуют реализации поисково-экспериментальной и 

трудовой деятельности детей в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей,  обеспечивает решение задач познавательно-

исследовательской деятельности детей (развивающие и логические упражнения, 

классификация, расширение кругозора по различным темам)  и их знаний об окружающем мире 

во взаимодействии детей со взрослыми и сверстниками в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»;  

• книжный уголок,  содержит   книги с художественными произведениями детских 

писателей, сказки, детские периодические издания, энциклопедии  обеспечивающую их духовно-

нравственное и этико-эстетическое воспитание, формирование общей культуры, освоение 

разных жанров художественной литературы, воспитание любви и интереса к художественному 

слову, удовлетворение познавательных потребностей в интеграции содержания всех 

образовательных областей; 

• центр конструирования, содержит конструкторы разнообразной формы и размера, с 

различными способами крепления деталей, из разного материала, а также персонажи и 

машинки для обыгрывания построек, схемы, рисунки. Основные задачи этого центра – 

развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу, развивать мелкую моторику 

пальцев, рук, в приобретении умения строить мебель, горки, дома для организации 

конструкторской деятельности детей в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие». «Социально-коммуникативное развитие» и 

«Художественно - эстетическое развитие»; 
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• центр  «Театр», имеются разные виды театров: пальчиковый, настольный (ширма, 

декорации, маски для разыгрывания сказок и т.д.), Также в группах  находится уголоки 

«Ряженья», где дети очень любят надевать разнообразные наряды, обыгрывая в них различные 

роли. Оборудование центра позволяет организовать музыкальную и театрализованную 

деятельность детей в интеграции с содержанием образовательных областей «Художественно-

эстетическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Физическое развитие»; 

• цент «Экологии», способствует обогащению представления детей о многообразии 

природного мира, воспитанию любви и бережного отношения к природе, приобщению детей к 

уходу за растениями и животными, формирование начал экологической культуры в интеграции 

содержания всех образовательных областей; 

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников; 

• центр творчества обеспечивает решение задач активизации творческой продуктивной 

и изобразительной деятельности детей в интеграции содержания образовательных областей 

«Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», «Познавательное развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие». 

 Самостоятельная деятельность в центрах детской активности предполагает 

самостоятельный выбор ребѐнком еѐ содержания, времени, партнеров. Педагог может 

направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать 

проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы 

детей, изменять предметно-развивающую среду и другое).   
2.8.19. Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. 

Они расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и 

самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

2.8.20. К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

2.8.21. Культурные практики предоставляют ребѐнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов 

детских инициатив в МБДОУ: 

 Познавательная инициатива, которая заключается в стремлении ребенка понавать 

окружающий предметный и социальный  мир. 

 Коммуникативная инициатива, благодаря которой ребенок удовлетворяет потребность в 

общении со взрослыми и сверстниками. 

 Творческая инициатива тесно связана с игровой и продуктивной деятельностью детей. 

 Инициатива в выборе вида деятельности, ее содержания (игровая, двигательная, 

трудовая и т.д.). В данном случае инициатива может быть связана с организацией 

деятельности и или ее выполнением. 

 В старшей и подготовительной к школе группам МБДОУ проявляются 

интеллектуальные   и социальные инициативы: 

 Интеллектуальная инициатива связана со стремлением ребенка продолжать 

мыслительную деятельность после решения заданной ему задачи, причем это 

продолжение не зависит от внешней оценки педагога и практической необходимости для 
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ребенка. 

 Социальная инициатива связана со стремлением ребенка участвовать в доступной 

общественно значимой деятельности, с неравнодушным отношением к сверстникам  и 

взрослым, стремлением проявлять заботу , внимание, сочувствие. 

 Инициатива, направленная на преобразование предметно – пространственной 

развивающей среды. 

2.8.22. Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

2.8.23. В процессе культурных практик педагоги МБДОУ создают атмосферу свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

2.8.24. Педагоги МБДОУ совместно с детьми и родителями используют  активные 

практики: «Детский совет»,  «Голос ребенка», «Утренний круг»,  «Событийный календарь», 

«Парковка вопросов», «Экран эмоций», «Паутинка», «Модель трех вопросов» (на листе или  

ватмане записываются вопросы: что сейчас интересует детей, что хотят узнать; воспитатель с 

детьми фиксирует предложенные темы в «Лист ожидания»). 

Виды деятельности  Краткая характеристика  Примеры 

Совместная игра 

воспитателя и детей 

(сюжетно-ролевая, 

игра-драматизация, 

строительно 

конструктивные 

игры. 

 

 

 

 

Направлена на обогащение 

содержания творческих игр, освоение 

детьми игровых умений, 

необходимых для организации 

самостоятельной игры 

 

 

 

 

 

 

«Профессии детского сада», 

«Кинотеатр», «Семья», 

«Путешествие», «Автобус», 

«Самолет», «Салон красоты» и 

др.. 

 

 

 

 

 

 

 

Творческая 

мастерская 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предоставляет детям условия для 

использования и применения знаний 

и умений. Начало мастерской – это 

обычно задание вокруг слова, 

мелодии, рисунка, предмета, 

воспоминания. Далее следует работа 

с самым разнообразным материалом: 

словом, звуком, цветом, природным 

материалом, схемами и моделями и 

обязательно включение детей в 

рефлексивную деятельность: анализ 

своих чувств, мыслей, взглядов «чему 

удивились?», «чему порадовались?», 

«что порадовало?» и пр.).  

 

 

«Подарки к празднику», 

«Укрась группу к празднику», 

«Окна осени», «Мамина мода», 

«Подарок своими руками». 

Участие в выставках 

творческих работ: «Папам 

посвящается». «Новый год», 

«Миром правит доброта», 

«Подари улыбку миру». 
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Музыкально 

театральная и 

литературная 

гостиная (детская 

студия) 

Форма организации художественно 

творческой деятельности детей, 

предполагающая организацию 

восприятия музыкальных и  

литературных произведений, 

творческую деятельность детей и 
свободное общение воспитателя и 
детей на литературном или 
музыкальном материале. 

 

 

 

 

Конкурсы чтецов 

«Рождественские чтения», 

«Поэзия чудесная страница», 

«Капли звонкие стихов», 

Театрализация сказок «Сказка в 

гости к нам пришла» (ко дню 

театра), «Театральные 

постановки (кружковая работа). 

Прослушивание аудиозаписей 

сказки, детские песни и др. 

 

 

 

Детский досуг 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вид деятельности, целенаправленно 

организуемый взрослыми для игры, 

развлечения, отдыха. Досуги 

организуются в соответствии с 

интересами и предпочтениями детей. 

 

 

 

 

 

 

Тематические развлечения: 

«Масленица», «Рождественские 

чтения», «Осенние забавы», 

«Зимние радости», «День 

защитника Отечества», «Летний 

калейдоскоп». Кружковая 

деятельность. 

 

 

 

 

Коллективная и 

индивидуальная 

трудовая 

деятельность 

Носит общественно полезный 

характер и организуется как 

хозяйственно-бытовой труд и труд в 

природе. 

Дежурства, трудовые поручения. 

«Стирка кукольной одежды», 

«Наведем порядок в группе», 

«Поможем дворнику почистить 

дорожки от снега», «Поливаем 

цветы», «Не мешайте мне 

трудиться» 

 

 

Игра 

 

 

 

 

 

 

 

Самая любимая и естественная 

деятельность детей всех возрастных 

групп. Игра сопровождает детей в 

течение всего времени пребывания в 

МБДОУ. Веселые хороводные и 

имитационные игры, игры с 

сюжетными игрушками поднимают 

настроение, сближают детей. 

Игровые моменты во время 

умывания, приема пищи, сборов на 

прогулку повышают интерес детей к 

Сюжетно-ролевые игры – 

«Больница», «Хлебопекарня», 

«Кондитерский магазин», 

«Путешествие …», «Самолет», 

«Автобус»,  

- режиссерские игры – 

«Репортаж с праздника» 

- игровые импровизации и 

театрализация – «Колобок», 

«Три поросенка», 

«Дюймовочка», «Телефон», 
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выполнению режимных процессов, 

способствуют развитию активности и 

самостоятельности. 

«Чиполино» 

- игры-экспериментирования с 

различными предметами и 

материалами – «Тонет-не 

тонет», «Поймай радугу»,  

- дидактические упражнения  - 

«Добавь слово», «Что бывает, 

широкое, длинное, узкое?», 

«Отгадай по описанию», 

«Отгадай на ощупь»  

- игры с готовым 

содержанием и правилами – 

ходилки, лото. 

 

Сенсорный и 

интеллектуальный 

тренинг 

Система заданий преимущественно 

игрового характера, обеспечивающая 

становление системы сенсорных 
эталонов (цвета, формы, 
пространственных отношений и пр.), 
способов интеллектуальной 

деятельности (умение сравнивать, 
классифицировать, составлять 
сериационные ряды, 
систематизировать по какому-либо 

признаку и пр.).  

Развивающие игры (см. 

картотеку игр и упражнений для 

развития высших психических 

функций дошкольников), 

логические 
упражнения, занимательные 

задач «Лабиринты», «Ребусы», 

«Логические блоки Дьенеша», 

«Цветные счетные палочки 

Кюизенер» и др. 

 

 

 

 

 

 

2.9. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

2.9.1. Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. 

Появление возможности у ребѐнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, 

танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить 

такие важные составляющие эмоционального благополучия ребѐнка МБДОУ как уверенность в 

себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения.  

2.9.2. Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребѐнок приходит в МБДОУ, и 

вторая половина дня. 

2.9.3. Любая деятельность ребѐнка в МБДОУ может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

 самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

 свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

 игры - импровизации и музыкальные игры; 
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 речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

 логические игры, развивающие игры математического содержания; 

 самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

 самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

 самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических 

и танцевальных движений; 

 самостоятельные опыты и эксперименты детей. 

2.9.4. Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие 

условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребѐнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

Более подробно см. ФОП ДО п.25.4. 

2.9.5. В возрасте 3-4 лет у ребѐнка активно проявляется потребность в общении со 

взрослым, ребѐнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об 

интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребѐнок задает различного рода вопросы. 

Важно поддержать данное стремление ребѐнка, поощрять познавательную активность детей 

младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, направленные на 

развитие стремлений ребѐнка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и 

качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать 

их познавательную активность, создавать ситуации, побуждающие ребѐнка самостоятельно 

искать решения возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При 

проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации вариативных 

активностей детей, чтобы ребѐнок получил возможность участвовать в разнообразных делах: в 

играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные 

импровизации и тому подобное), в двигательной деятельности. 

2.9.6. С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность 

ребѐнка является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его 

жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми системы 

разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, умения 

наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог 

намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и познавательными 

ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. 

Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и 

проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять детскую 

познавательную активность, уделять особое внимание доверительному общению с ребѐнком. В 

течение дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, 

активность, желание совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная 

деятельность способствует развитию у ребѐнка умения решать возникающие перед ними 

задачи, что способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится 

создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, совместной 

деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской 

направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, 

бережного отношения к вещам и игрушкам. 

 У детей есть возможность выбора свободной деятельности, поэтому атрибуты и 
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оборудование для детских видов деятельности должны быть достаточно разнообразными и 

постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца).  

2.9.7. Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 

стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические условия, 

которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог 

создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, 

имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к 

самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, активизируя их 

усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать 

трудности и поощряет ребѐнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, 

творческих решений возникших затруднений. 

2.9.8. Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд 

способов и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребѐнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки 

найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребѐнку, педагог сначала стремится 

к еѐ минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 

ребѐнка прошлый опыт. 

 Более подробно см. ФОП ДО п.25.8. 

 

2.10. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

2.10.1. Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

2.10.2. Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего 

и дошкольного возрастов. 

2.10.3. Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития 

и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнѐрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 
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2.10.4. Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребѐнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребѐнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребѐнка в группе; каждому из родителей 

(законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в МБДОУ; между 

педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об 

особенностях развития ребѐнка в МБДОУ и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов 

и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 

придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и 

разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребѐнка, отношение к педагогу и МБДОУ, 

проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в 

совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребѐнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

2.10.5. Деятельность педагогического коллектива МБДОУ по построению 

взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по 

нескольким направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о 

семье каждого обучающегося, еѐ запросах в отношении охраны здоровья и развития ребѐнка; 

об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а 

также планирование работы с семьей с учѐтом результатов проведенного анализа; согласование 

воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной 

информацией о государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях 

реализуемой в МБДОУ образовательной программы; условиях пребывания ребѐнка в группе  

МБДОУ; содержании и методах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребѐнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 
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особенностей поведения и взаимодействия ребѐнка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам 

организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

2.10.6. Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных 

проектов МБДОУ совместно с семьей. 

2.10.7. Особое внимание в просветительской деятельности МБДОУ должно уделяться 

повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребѐнка. 

2.10.8. Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих 

направлений просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое 

здоровье ребѐнка (рациональная организация режима дня ребѐнка, правильное питание в семье, 

закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический 

микроклимат в семье и спокойное общение с ребѐнком и другое), о действии негативных 

факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих 

непоправимый вред здоровью ребѐнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим 

показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях МБДОУ и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в МБДОУ; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение 

сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации 

и общения и другое). 

2.10.9.   Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей 

может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных 

специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

2.10.10. Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и 

(или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические 

срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с родителями 

(законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и 

других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, тренинги и 
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ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей (законных 

представителей); журналы и газеты, издаваемые МБДОУ для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); сайты 

МБДОУ и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, 

выставки детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. 

Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и 

тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями и 

другое. 

2.10.11.  МБДОУ вовлекает  родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность. В своей практике  использует разнообразные формы по взаимодействию с 

семьями воспитанников в том числе и модель социального партнерства МБДОУ и семьи.  

(Более подробно см. п. 2.12. Формы совместной деятельности в образовательной 

организации) 

2.10.12. Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и МБДОУ является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог 

позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребѐнка, выяснять причины 

проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге 

проходит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 

вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребѐнка, а также 

согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны МБДОУ и 

семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребѐнка в освоении образовательной 

программы. 

2.10.13. Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, 

приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед 

ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит 

педагогам МБДОУ устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и 

достигать основные цели взаимодействия МБДОУ с родителями (законными представителями) 

детей дошкольного возраста. 

 

2.11.  Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в МБДОУ 

направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей 

(целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание 

им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации.  

Наряду с образовательной программой дошкольного образования МБДОУ  реализуются 

адаптированные образовательные программы дошкольного 

образования (АОП ДО), которые доступны для ознакомления родителей на официальном сайте 

https://sad61.nakhodka-edu.ru/documents/?sid=7.  

Педагоги МБДОУ  с целью получения обратной связи от собственных педагогических 

действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми  используют  

диагностическое пособие: «Педагогический мониторинг в новом контексте образовательной 

деятельности. Изучение индивидуального развития детей»  Ю.А. Афонькина.  

Педагоги ведут педагогическое наблюдение для определения эмоционального и 

https://sad61.nakhodka-edu.ru/documents/?sid=7
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социального благополучия детей, которые  фиксируются в индивидуальных тетрадях 

воспитанников и в электронном блокноте Google Keep. Педагоги используют следующее 

практическое пособие: «Методика ведения педагогических наблюдений» Свирская 

Л.В., «Педагогические наблюдения в детском саду» Л.В. Михайлова- Свирская. 

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

воспитанников, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития. КРР в МБДОУ осуществляют педагоги, педагоги-психологи, логопеды, 

музыкальный руководитель. 

Направления: 

 профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с детьми с 

целью предупреждения проявления отклонений в развитии ребенка; 

 диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня интеллектуального 

развития детей дошкольного возраста; 

 коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствующих 

психофизическим и интеллектуальным возможностям детей; 

 организационно-методическое: организация консультационно-методической помощи 

воспитателям по вопросам обучения и воспитания дошкольников с проблемами в развитии; 

 консультативно-просветительское: организация консультативно – просветительской 

работы по пропаганде знаний из области коррекционной педагогики и специальной психологии 

среди родителей; 

 координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей с 

проблемами в развитии принадлежит воспитателю подгруппы; координирует 

профессиональную деятельность педагог-психолог; 

 контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной коррекционной работы 

с детьми дошкольного возраста, имеющих различные нарушения. 

В МБДОУ  разработана программа коррекционно- развивающей работы (далее – 

Программа КРР) в соответствии с ФГОС ДО, которая включает: 

‒ план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

‒ рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих 

различные ООП и стартовые условия освоения Программы. 

‒ методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно- 

развивающих и просветительских задач Программы КРР. 

Цели коррекционной работы: 

• Раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возраста с целью 

предупреждения вторичных отклонений; 

• Коррекция имеющихся нарушений в развитии детей дошкольного возраста; 

• Социальная адаптация и интеграция детей с отклонениями в развитии в среду 

нормативно  развивающихся сверстников. 

Задачи КРР: 

• определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей 

обучающихся, в том  числе с трудностями освоения Программы и социализации в МБДОУ; 

• своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с учетом особенностей психического и (или) физического развития, 
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индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

психолого- медико-педагогической комиссии (ПМПК) или психолого-педагогического 

консилиума образовательной организации (ППК); 

• оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного 

возраста; 

• содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

• реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

Коррекционно-развивающая работа организуется:  

‒ по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  

‒ на основании результатов психологической диагностики;  

‒ на основании рекомендаций ППК; 

‒ на основании заключений ПМПК. 

Коррекционно-развивающая работа в МБДОУ  реализуется в форме групповых 

и/или индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной 

программы коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, 

методов и технологий реализации определяется организацией самостоятельно, исходя из 

возрастных особенностей и особых образовательных потребностей обучающихся. 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося 

определяется с учетом его ООП на основе рекомендаций ППК  МБДОУ. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп 

обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в 

программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) воспитанники  с особыми образовательными потребностями (ООП): 

‒ с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

‒ воспитывающиеся  по индивидуальному  плану (учебному расписанию) на основании 

медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью 

острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и 

наследственными состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребѐнком в 

посещении МБДОУ; 

‒ воспитанники, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

‒ одаренные воспитанники; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке; 

5) воспитанники «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 

(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 
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КРР с воспитанниками целевых групп осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-

развивающих групповых/индивидуальных занятий. 

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у воспитанников  

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию 

психолого-педагогического сопровождения. 

Содержание коррекционно-развивающей работы в МБДОУ  включает следующие блоки: 

 

Направления  КРР по ФОП ДО 

№ КРР Содержание работы Документация 

1. 

Д
и

а
г
н

о
ст

и
ч

ес
к

а
я

 р
а
б
о
т
а

 

Педагогический мониторинг сентябрь, май 

(Педагогический мониторинг. Изучение 

индивидуального развития детей. Афонькина 

Ю.А.) 

Диагностика (психолога, логопеда) сентябрь, май 

Педагогическое наблюдение ; 

Анкетирование, опрос родителей («Адаптация 

ребенка в детском саду», «Поведенческие и 

личностные особенности ребенка», «Особенности 

развития ребенка» и т.д.) 

 

 

План работы 

воспитателя, 

годовой план 

ст.воспитателя, 

положение о 

пед.мониторинге, 

карты наблюдений, 

тетрадь наблюдений,  

диагностические 

бланки, бланк-листы 

адаптации. 

 

  

К
о
р

р
ек

ц
и

о
н

н
о
 

р
а
зв

и
в

а
ю

щ
а
я

 

р
а
б
о
т
а
 

КРР с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами: 

 Полная и частичная инклюзия; 

 Проведение индивидуальной  КРР со 

специалистами (психологом, логопедом, 

муз. руководитель); 

 Социализация детей с ОВЗ, проведение 

акций волонтерства с дошкольниками и 

волонтерами-школьниками («Играем 

вместе», «Неделя добрых дел», «Утренняя 

гимнастика на воздухе. Проводят старшие 

дошкольники для малышей», и т.д. ). 

 

Положение о  ППК в 

ДОУ; 

Положение о 

логопедической работе 

в ДОУ; 

Адаптированные 

программы ФАОП; 

Соглашение о 

сотрудничестве с ИМЦ 

«Развитие» г.Находка и 

ПМПК г.Находка 
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КРР с детьми, находящимися под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющими детьми: 

 Акцент на социализацию детей и развитие 

коммуникативных навыков; 

 Сказкотерапия (целенаправленное 

использование сказок в психологической, 

психокоррекционной, 

психотерапевтической работе); 

 Детское волонтерство (помощь старших 

дошкольников – малышам «Играем 

вместе», «Шкатулка добрых дел», 

«Подарки для малышей» и т.д.); 

 Привлечение детей к легкому труду с 

целью увеличить значимость пребывания 

ребенка в группе («Дежурство по 

столовой», «Учимся заправлять постели», 

«Порядок в шкафчике», «Наведение 

порядка в группе после игры», «Трудовой 

десант» и т.д.); 

 Консультирование родителей о здоровье 

ребенка и информирование родителей о 

событиях дня («Что делать если ребенок 

часто болеет в период адаптации», «Путь к 

здоровью ребенка лежит через семью», 

«Чтоб здоровье сохранить, научись его 

ценить», «Роль семьи в физическом 

воспитании ребенка» и др.); 

 Онлайн общение с ребенком (Создание 

группы на платформе WhatsApp, аудио и 

видео обращения, подбор мероприятий 

посредством интернет ресурсов: 

виртуальные экскурсии по музеям, детские 

онлайн спектакли и т.д.) 

 

 

Листы адаптации; 

Индивидуальный план 

работы воспитателя  и 

маршрут; 

Стендовые 

консультации о 

причинах заболевания 

во время адаптации к 

МБДОУ;  

Онлайн общение с 

ребенком. 

 

КРР с одаренными детьми: 

 Детское волонтерство («Умеешь сам - 

научи другого», «Шкатулка добрых дел», 

«Научим тому что умеем сами», «Умеем 

помогать»; 

 Конкурсы чтецов «Разукрасим мир 

стихами», конкурсы «Мы ищем таланты», 

конкурсы спортивной направленности 

«Веселые забавы», «День здоровья»; 

 Исследовательские детские проекты 

«Почемучка»; 

 Оформление выставки детских поделок, 

рисунков «Я художник», «Персональные 

выставки одаренных детей»; 

 Выход публикаций о победах детей  в 

различных конкурсах на сайте МБДОУ; 

 

План работы на год с 

одаренными детьми 

ст.воспитатель, 

муз.руководитель; 

- План работы 

воспитателя 

(дифференцированный 

подход); 

- Публикации в 

соц.сетях МБДОУ; 
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  Участие в конкурса городского и 

Всероссийского уровня; 

 Выступление детей на различных акциях и 

мероприятиях МБДОУ. 

 

КРР с билингвальными воспитанниками, 

детьми мигрантов, испытывающими трудности с 

пониманием государственного языка РФ: 

 Социализация детей и развитие 

коммуникативных навыков (Технологии 

Н.П.Гришаевой – «Клубный час», 

«Проблемная ситуация», «Рефлексивный 

круг», «Волшебный телефон»; Технология 

«Мы вместе» - 10 игр для социализации 

дошкольников; Театральные кружки); 

 Увеличение числа сюжетно-ролевых игр  

(«Семья», «Дом», «Больница»,  «Ресторан», 

«Водитель» и т.д.) и игр на формирование 

эмоционально-волевой сферы; 

 Дидактические упражнения «Зайка – 

незнайка», «Покажи и скажи где?», 

«Домики», «Что я вижу», «Кубики», 

«Переводчики», «Палочка – выручалочка» 

и др.;  

 Учет индивидуальных и личностных 

возможностей ребенка и создание для него 

развивающих зон (; 

 Детское волонтерство и наставничество над 

ребенком семьи мигрантов; 

 Родительские собрания и индивидуальные 

консультации для семьи с учетом 

нацкультуры общения; 

 

 

Индивидуальный план 

работы воспитателя с 

ребенком; 

План работы  

воспитателя 

(дифференцированный 

подход); 

Протоколы 

родительских собраний. 

 

КРР с детьми «группы риска»: девиации 

поведения, не сформированные эмоционально 

– волевые процессы нарушение 

коммуникативных и речевых навыков и т.д.: 

 Социализация детей и развитие 

коммуникативных и эмоционально-

волевых качеств (Технология «Мы 

вместе» - 10 игр для социализации 

дошкольников; Технологии 

Н.П.Гришаевой); 

 Спортивные игры (эстафеты); 

 Игры, направленные на коррекцию 

агрессивного поведения дошкольников 

(«Стаканчик для криков», «Листок гнева», 

«Два барана» и т.д.) 

 Театрализация (Кружковая работа в 

МБДОУ, «Ежегодный конкурс 

«Театральная Жемчужина»); 

Годовой план работы 

педагога-психолога и 

учителя-логопеда; 

План работы  

воспитателя 

(дифференцированный 

подход); 

Карта группы ло 

выявлению детей 

группы риска; 

Картотека игр, 

направленных на 

коррекцию 

агрессивного поведения 

дошкольников; 
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 Индивидуальная КРР с психологом; 

 Индивидуальная с логопедом (логопункт). 

 

3. 
К

о
н

су
л

ь
т
а
т
и

в
н

а
я

 р
а
б
о
т
а

 Консультативная помощь семье  вопросах выбора 

оптимальной стратегии воспитания и приемов КРР 

с ребенком (темы консультаций: «Роль семьи в 

развитии способностей детей», «Формирование у 

ребенка уверенности в себе», «Особенности 

воспитания ребенка мамой и папой», «Как помочь 

ребенку адаптироваться», «Проблемы внимания», 

«Проблемы общения детей» и др..  

 

Перечень 

запланированных 

консультаций с 

педагогами (ст 

воспитатель);  

Перечень 

запланированных 

консультаций с 

родителями( педагоги 

групп) 

 

4. 

И
н

ф
о
р

м
а
ц

и
о
н

н
о
 

–
 

п
р

о
св

ет
и

т
ел

ь
ск

а
я

 

р
а
б
о
т
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Информирование родителей о событиях ДОУ, о 

возрастных и индивидуальных особенностях 

детей; 

Учет реперных точек «Мы вместе с родителями»; 

Публикации на официальном сайте  МБДОУ 
https://sad61.nakhodkaedu.ru/documents/?sid=7 ; 

«ВКонтакте» ( https://vk.com/club217079501 ), 

«Телеграм» ( https://t.me/dcad_61 ), «Одноклассниках» 

(https://ok.ru/profile/584466461805 ). 

Наличие информации 

для родителей о 

событиях недели; 

В планах педагогов, 

специалистов (рабочих 

программах) программа 

работы с родителями 

Соц.паблики 

Сайт ДОУ 

 

1) Диагностическая работа включает: 

‒ своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

‒ раннюю (с первых дней пребывания воспитанников в МБДОУ) диагностику 

отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

‒ комплексный сбор сведений о воспитаннике на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 

‒ определение уровня актуального и зоны ближайшего развития воспитанников с ОВЗ, 

с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

‒ изучение уровня общего развития воспитанников (с учѐтом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми; 

‒ изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

воспитанников; 

‒ изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей воспитанников; 

‒ изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребѐнка; 

‒ изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей воспитанников; 

изучение направленности детской одаренности; 

‒ изучение, констатацию в развитии ребѐнка его интересов и склонностей, одаренности; 

‒ мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-

педагогических проблем в их развитии; 

‒ выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной 

природы имеющихся трудностей; 

https://sad61.nakhodkaedu.ru/documents/?sid=7
https://vk.com/club217079501
https://t.me/dcad_61
https://ok.ru/profile/584466461805
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‒ всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребѐнка; выявление и 

изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды; 

‒ системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

воспитанников, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 

(индивидуальным) образовательным потребностям воспитанников. 

2) Коррекционно-развивающая работа включает: 

‒ выбор оптимальных для развития воспитанников коррекционно-развивающих 

программ/методик психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями; 

‒ организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений 

поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

‒ коррекцию и развитие высших психических функций; 

‒ развитие эмоционально-волевой и личностной сферы воспитанников и 

психологическую коррекцию его поведения; 

‒ развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта воспитанников, формирование их коммуникативной компетентности; 

‒ коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

‒ создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или 

иной направленностью одаренности; 

‒ создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для 

разных видов деятельности; 

‒ формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с 

сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода\происхождения; 

‒ оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты; 

‒ преодоление педагогической запущенности в работе с воспитанниками, стремление 

устранить       неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных 

представителей) с детьми; 

‒ помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

3) Консультативная работа включает: 

‒ разработку рекомендаций по основным направлениям работы с воспитанниками с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; 

‒ консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с воспитанниками; 

‒ консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов коррекционно-развивающей работы с ребенком. 

4) Информационно-просветительская работа предусматривает: 

различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на 

разъяснение участникам образовательных отношений — воспитывающимся (в доступной 

для дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), 



 

 
73 

 

 

педагогическим работникам — вопросов, связанных с особенностями образовательного 

процесса и психолого-педагогического сопровождения воспитывающихся, в том числе с 

ОВЗ, трудностями в воспитании и социализации; 

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 

родителей по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных 

категорий воспитывающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

5) Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно 

нозологических групп осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной 

образовательной программой ДО (далее ФАОП ДО). КРР с воспитывающимися с ОВЗ и 

детьми-инвалидами должна предусматривать предупреждение вторичных биологических и 

социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию 

воспитывающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития средствами 

коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у 

воспитанников механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся 

коррекции, в том числе с использования ассистивных технологий. 

6) КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющими детьми, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая 

утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения 

(не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и 

деятельности (ограниченность круга общения больного ребѐнка, объективная зависимость от 

взрослых (родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать 

от них помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении 

ведущего вида деятельности – сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на 

развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребѐнка появляются 

сложности в освоении программы и социальной адаптации. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с детьми, находящимися под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими детьми включает: 

• коррекцию/развитие коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов; 

• снижение тревожности; 

• помощь в разрешении поведенческих проблем; 

• создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого- педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского 

заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и педагогической 

диагностики. 

7) Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными 

обучающимися включает: 

• определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, 

прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

• вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и 

развития одаренного ребѐнка, как в МБДОУ, так и в условиях семенного воспитания; 
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• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребѐнку, обстановки, формирующей у ребѐнка чувство собственной значимости, поощряющей 

проявление его индивидуальности; 

• сохранение и поддержка индивидуальности ребѐнка, развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим 

собой; 

• формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

• организация предметно-развивающей, обогащѐнной образовательной среды в 

условиях МБДОУ, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого- педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по 

результатам психологической и педагогической диагностики. 

8) Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка РФ, включает: 

• развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

• формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

• коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребенку.  

Таким образом, работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных 

граждан, обучающихся в организациях, реализующих программы МБДОУ в РФ, 

рекомендуется организовывать        с учетом особенностей социальной ситуации каждого 

ребенка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к МБДОУ. В случаях 

выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации 

ребенка, его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе заключения 

ППК по результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных 

представителей) ребенка. 

9) К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, 

имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная 

возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие 

проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря 

аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, 

выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера 

(расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная 

расторможенность, снижение произвольности внимания). 

Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и поведения 

включает: 

• коррекция / развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сферы; 

• помощь в решении поведенческих проблем; 

• формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

•  развитие рефлексивных способностей; 
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• совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на 

основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по 

обоснованному запросу педагога/родителей (законных представителей). 

 

2.12.  Рабочая программа воспитания 

Целевой раздел 

Пояснительная записка. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование 

у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде
3
. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные 

ценности российского общества. Традиционные ценности – это нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, 

лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 

пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, 

самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России
4
. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России
5
. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы МБДОУ, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания 

                                                      
3 Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2020, № 31, ст. 5063) 
4 Пункт 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных 

ценностей, утверждѐнных Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
5 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных 

ценностей, утверждѐнных Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
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Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребѐнка, которые коррелируют с портретом выпускника МБДОУ и с 

традиционными ценностями российского общества. 

С учѐтом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребѐнок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство МБДОУ 

с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том 

числе системой дополнительного образования детей. 

 

Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в МБДОУ – личностное развитие каждого ребѐнка с учѐтом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в МБДОУ: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребѐнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребѐнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

 

Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у 

ребѐнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребѐнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, своему 

краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 
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ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и еѐ уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование способности 

к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно - нравственного 

направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско - взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания – формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий 

язык с другими людьми. 

2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребѐнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребѐнка к социальному окружению невозможно без 

грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная 

инициатива ребѐнка в детско- взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребѐнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности 

жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение 

к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре 

поведения усваиваются ребѐнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 

2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 
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3) В МБДОУ проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребѐнка. Познавательное и 

духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как 

знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребѐнка. 

4) Значимым является воспитание у ребѐнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека. 

Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребѐнка к труду. 

2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у ребѐнка 

ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребѐнка. Искусство делает ребѐнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

 

Целевые ориентиры воспитания. 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребѐнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные «портреты» ребѐнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 
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2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» 

и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий 

интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям 

и подвижным играм, стремление к личной и 

командной победе, нравственные и волевые 

качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесноречевой, театрализованной 

и другое). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу; Самостоятельно 

различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены 

и безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья 

и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

Содержательный раздел Программы воспитания. 

Уклад образовательной организации. 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни МБДОУ, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, 

взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

Уклад МБДОУ – это еѐ необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. Уклад 

задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отношений: 

руководителей МБДОУ, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 

воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения 

МБДОУ.  

Уклад МБДОУ «ЦРР-д/с№61» выстраивается  в части общественного договора участников 

образовательных отношений. В настоящее время  в МБДОУ «ЦРР-д/с№61» сформированы   

конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, месячного, годового циклов 

жизни. Педагоги детского сада наполняют ежедневную жизнь воспитанников увлекательными 

и полезным делами, создают атмосферу радости общения, коллективного творчества. В нашем  

детском саду проходят традиционные события, темы которых определяются из интересов и 

потребности детей и необходимости обогащения детского опыта.  В организации 

образовательной деятельности учитывается также принцип сезонности, и проводятся 

доступные пониманию детей сезонные праздники и общественно – политические праздники. 

Для развития детской инициативы и творчества педагоги  отдельные дни проводят необычно – 

день волшебных превращений, день лесных обитателей и т.д. Во второй половине дня не более 

одного раза в неделю проводится кружковая работа по направлениям образовательной 
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деятельности: 

- экологический кружок «Капелька» (познавательно-исследовательская деятельность), 

- кружок «Умелые ручки» (изобразительная и продуктивная деятельность), 

- кружок «Наши руки не для скуки» с применением  ТРИЗ технологии (изобразительная и 

продуктивная деятельность), 

-кружок «Театральная студия «Дюймовочка» (художественно – эстетическая деятельность), 

- кружок «Театральная студия «В гостях у сказки» (художественно – эстетическая 

деятельность),  

- кружок «Мы живем в Приморском крае» Краеведение (познавательно – исследовательская 

деятельность), 

- кружок «Финансовая грамотность» (изобразительная и продуктивная деятельность),  

- кружок «Математические ступеньки» (познавательно-исследовательская деятельность), 

- кружок «Волшебная кисточка – родные края» (изобразительная, познавательно-

исследовательская деятельность).  

Возможность обеспечения проявления детьми самостоятельности и творчества в 

театрализованной деятельности позволяет педагогам и воспитанникам принимать участие в 

городских мероприятиях, которые направлены на воспитания у детей основ нравственности, 

культуры средствами художественных произведений и формирование элементарных 

представлений о видах искусства и создавать условия для развития художественно-

эстетических способностей детей. 

В каждой группе формируется свой уклад и свои ритуалы (утренний круг, детский совет, 

волшебная палочка и т.д.) используя основы   современных технологий. На перспективу мы 

планируем содержание  уклада нашего детского сада продолжать  формировать с учетом 

традиции региона, задающий культуру поведения сообществ 

Воспитывающая среда образовательной организации. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого происходит 

процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются еѐ содержательная насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда включает: 

условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребѐнка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

условия для обретения ребѐнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество. 

При создании воспитывающей  среды МБДОУ педагоги  учитывают возрастные, 

индивидуальные особенности детей своей группы. Оборудованы групповые комнаты, 

включающие игровую, познавательную, обеденную зоны. Группы постепенно обновляются 

современным игровым оборудованием, современными информационными стендами. 

Пополняется фонд игрушек, для воспитанников в группах, приобретены универсальные 

игровые модули для младших и старших групп, для музыкального зала приобретен 

универсальный модуль «МУЗЫКА» для всех возрастных групп и приобретена мультимедийная 
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система (экран и проектор) для музыкального зала, приобретены современные игровые стенки, 

а так же во всех группах имеются логические игры в системах хранения, конструкторы, 

занимательные доски – бизиборды, геоборды, специальные столы для конструирования.  

Воспитывающая  среда всех помещений насыщена, выдержана мера «необходимого и 

достаточного» для каждого вида деятельности, представляет собой «поисковое поле» для 

ребенка, стимулирующее процесс его развития и саморазвития, социализации и коррекции. В 

МБДОУ создана пространственно- развивающая среда, которая  открывает нашим 

воспитанникам весь спектр возможностей, направляет усилия детей на эффективное 

использование отдельных ее элементов. Организованная в МБДОУ воспитывающая среда 

инициирует познавательную и творческую активность детей, предоставляет ребенку свободу 

выбора форм активности, обеспечивает содержание разных форм детской деятельности, 

безопасна и комфорта, соответствует интересам, потребностям и возможностям каждого 

ребенка, обеспечивает гармоничное отношение ребенка с окружающим миром. Каждое 

образовательное пространство даѐт возможности для организации разных видов деятельности 

по выбору ребѐнка. В каждой групповой ячейки развивающая среда устроена по 

пространственному принципу – оформлены центры. Каждый центр трансформирован под 

потребности свободной самостоятельной деятельности детей. Правильно  организованная 

воспитывающая среда   сплачивает педагогический коллектив, родителей наших 

воспитанников, а главное детей между собой и взрослыми. 

Задачи воспитания 

Поскольку в МБДОУ создан единый образовательный процесс, то в ней в комплексе 

решаются воспитательные, обучающие и развивающие задачи педагогического процесса. 

Задачи по воспитанию базовых ценностей интегрируются с воспитательными задачами, 

реализуемыми при реализации образовательных областей  

  



 

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, 

реализуемыми в рамках образовательных областей 

Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

Патриотическое 

направление 

воспитания  

В основе лежат 

ценности «Родина» 

и «Природа» 

Формирование у ребѐнка 

личностной позиции 

наследника традиций и 

культуры, защитника 

Отечества и творца 

(созидателя), 

ответственного за 

будущее своей страны 

• Формировать «патриотизм 

наследника», испытывающего 

чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщение 

детей к истории, культуре и 

традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и 

вере) 

• Формировать «патриотизм 

защитника», стремящегося 

сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей 

готовности преодолевать трудности 

ради своей семьи, малой родины)  

• Воспитывать «патриотизм 

созидателя и творца», устремленного 

в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей 

Родины (предполагает конкретные 

каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и аккуратности, 

а в дальнейшем - на развитие всего 

своего населенного пункта, района, 

края, Отчизны в целом) 

• Воспитывать ценностное 

отношения к культурному 

наследию своего народа, к 

нравственным и культурным 

традициям России 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

• Приобщать к отечественным 

традициям и праздникам, к 

истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию 

народов России 

• Воспитывать  уважительное 

отношение к государственным 

символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

Познавательное 

развитие 

• Приобщать к традициям и 

великому культурному наследию 

российского народа 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Духовно-

нравственное 

направление 

воспитания  

Формирование 

способности к 

духовному развитию, 

нравственному 

• Развивать ценностносмысловую 

сферу дошкольников на основе 

творческого взаимодействия в 

детско- взрослой общности 

• Воспитывать любовь к своей 

семье, своему населенному пункту, 

родному краю, своей стране 

• Воспитывать уважительное 

Социально-

коммуникативное 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

В основе лежат 

ценности «Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро» 

самосовершенствованию, 

индивидуально-

ответственному 

поведению 

• Способствовать освоению 

социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и 

личностном аспектах 

отношение к ровесникам, 

родителям (законным 

представителям), соседям, другим 

людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности 

• Воспитывать социальные 

чувства и навыки: способность к 

сопереживанию, общительность, 

дружелюбие  

• Формировать навыки 

сотрудничества, умения соблюдать 

правила, активной личностной 

позиции 

• Создавать условия для 

возникновения у ребѐнка 

нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения 

ребѐнком опыта милосердия и 

заботы; 

• Воспитывать отношение к 

родному языку как ценности, 

развивать умение чувствовать 

красоту языка, стремление 

говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

Речевое развитие 

Социальное 

направление 

воспитания 

В основе лежат 

ценности 

«Человек», 

«Семья», 

«Дружба», 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к семье, другому 

человеку, развитие 

дружелюбия, умения 

находить общий язык с 

другими людьми 

 

• Способствовать освоению детьми 

моральных ценностей 

• Формировать у детей нравственные 

качества и идеалов 

• Воспитывать стремление жить в 

соответствии с моральными 

принципами и нормами и воплощать 

их в своем поведении. Воспитывать 

• Содействовать становлению 

целостной картины мира, 

основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом и ложном 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

• Воспитывать уважения к людям 

– представителям разных народов 

Познавательное 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

«Сотрудничество» уважение к другим людям, к законам 

человеческого общества. 

Способствовать накоплению у детей 

опыта социально-ответственного 

поведения 

• Развивать нравственные 

представления, формировать навыки 

культурного поведения 

России независимо от их 

этнической принадлежности; 

 

• Способствовать овладению 

детьми формами речевого этикета, 

отражающими принятые в 

обществе правила и нормы 

культурного поведения 

 

Речевое развитие 

• Создавать условия для 

выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого 

ребѐнка с учѐтом его 

индивидуальности,  

• Поддерживать готовности детей 

к творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми) 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

• Воспитывать активность, 

самостоятельность, уверенности в 

своих силах, развивать 

нравственные и волевые качества 

Физическое 

развитие 

Познавательное 

В основе лежит 

ценность 

«Познание» 

Формирование ценности 

познания 

• Воспитывать у ребѐнка стремление 

к истине, способствовать 

становлению целостной картины 

мира, в которой интегрировано 

ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности 

человека 

• Воспитывать отношение к 

знанию как ценности, понимание 

значения образования для 

человека, общества, страны 

• Воспитывать уважительное, 

бережное и ответственное 

отношения к природе родного 

края, родной страны 

• Способствовать приобретению 

первого опыта действий по 

сохранению природы. 

Познавательное 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

• Формировать целостную картину 

мира на основе интеграции 

интеллектуального и 

эмоционально-образного способов 

его освоения детьми 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Физическое и 

оздоровительное 

В основе лежат 

ценности 

«Здоровье», 

«Жизнь» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к здоровому образу 

жизни, овладение 

элементарными 

гигиеническими 

навыками и правилами 

безопасности 

• Способствовать становлению 

осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности  

• Воспитывать отношение здоровью 

как совокупности физического, 

духовного и социального 

благополучия человека 

 

• Развивать навыки здорового 

образа жизни 

• Формировать у детей 

возрастосообразных 

представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре 

• Способствовать становлению 

эмоционально-ценностного 

отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим 

упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам 

и правилами 

• . 

Физическое 

развитие 

Трудовое 

В основе лежит 

ценность «Труд» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к труду, 

трудолюбию и 

приобщение ребѐнка к 

труду 

• Поддерживать привычку к 

трудовому усилию, к доступному 

напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи;  

• Воспитывать стремление приносить 

пользу людям 

• Поддерживать трудовое усилие, 

формировать привычку к 

доступному дошкольнику 

напряжению физических, 

умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи 

• Формировать способность 

бережно и уважительно относиться 

к результатам своего труда и труда 

других людей. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Эстетическое 

В основе лежат 

ценности 

Становление у детей 

ценностного отношения 

к красоте  

• Воспитывать любовь к 

прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в 

• Воспитывать эстетические 

чувства (удивление, радость, 

восхищение, любовь) к различным 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

«Культура» и 

«Красота» 

отношениях, развивать у детей 

желание и умение творить 

объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, 

бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, 

жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными 

особенностями) 

• Приобщать к традициям и 

великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам 

мировой художественной 

культуры с целью раскрытия 

ценностей «Красота», «Природа», 

«Культура» 

• Способствовать становлению 

эстетического, эмоционально-

ценностного отношения к 

окружающему миру для 

гармонизации внешнего мира и 

внутреннего мира ребѐнка 

• Формировать целостную картину 

мира на основе интеграции 

интеллектуального и 

эмоционально-образного способов 

его освоения детьми 

• Создавать условия для 

выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого 

ребѐнка с учѐтом его 

индивидуальности  

• Поддерживать готовность детей 

к творческой самореализации  
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Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

1) Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения МБДОУ. 

 Для нашего  детского сада важно интегрировать семейное и общественное 

дошкольное воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать 

семьи к участию в образовательной деятельности. С этой целью мы проводим  

родительские собрания, консультации, беседы, занятия по дополнительному образованию. 

Педагоги  детского сада применяют средства наглядной пропаганды (информационные 

памятки,  родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки и др.), публикуют 

информацию в групповых блогах и на сайте МБДОУ (https://sad61.nakhodka-

edu.ru/documents/?sid=7) привлекают родителей к участию в проведении праздников, 

развлечений, экскурсий, мастер-классов. В рамках взаимодействия с семьѐй в МБДОУ, 

одной из эффективных форм поддержки являются консультационные встречи со 

специалистами. В ходе встреч обсуждаются вопросы, касающиеся различных сторон 

воспитания и развития детей. Периодичность встреч и тематика определяется запросом 

родителей.  

   В своей работе применяем групповые и индивидуальные формы работы: 

Групповые формы работы: 

Родительский комитет, участвующий в решении вопросов воспитания и социализации 

детей. 

Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем 

воспитания детей дошкольного возраста. 

Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет-сайте МБДОУ, 

посвященные обсуждению интересующих родителей вопросов воспитания. 

- Организация выставок детских работ, изготовленных вместе с родителями. 

- Родительский клуб «Мы вместе». 

Индивидуальные формы работы: 

Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, 

связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста. 

Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения 

острых проблем, связанных с воспитанием ребенка. 

Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в 

реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности. 

Индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью 

координации воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи. 

   Планируем  для более  скоординированной работы  детского сада и родителей 

активизировать и обогащать воспитательные умения родителей, а так же работать в 

тесном контакте с семьями своих воспитанников, создавая  атмосферу дружеского 

взаимодействия. 

    Согласованное воспитание ребенка свидетельствует об ответственном отношении 

его родителей (законных представителей) к своему родительскому долгу, является 

показателем хороших семейных взаимоотношений, необходимых для правильного 

нравственного развития ребенка. Считаем что в корне неправильное мнение,  воспитание 

детей — исключительно материнская обязанность. Роль отца - это особая  роль в 

https://sad61.nakhodka-edu.ru/documents/?sid=7
https://sad61.nakhodka-edu.ru/documents/?sid=7
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формировании личности ребенка, и помогать отцам в овладении необходимыми 

педагогическими знаниями и навыками — важная задачка педагогов нашего детского 

сада.  

   С участием отцов в МБДОУ  проводим: конкурсы игрушек-самоделок; привлекаем 

отцов к организации РППС. 

  Считаем что положительный опыт отцов, поможет привить детям любовь к 

изготовлению полезных в домашнем обиходе вещей, к туризму и т.п. Планируем чаще  

привлекать отцов в состав родительского комитета, к делам и заботам  нашего детского 

сада,  так как это приближает к интересам детей и благотворно влияет на отношение 

других отцов воспитанников к вопросам воспитания. 

   Многие семьи нашего детского сада   состоят из двух поколений, но живут 

отдельно друг от друга.  Поэтому дети лишены возможности достаточного общения с 

родственниками, не привлекаются к взаимопомощи, к заботе, характерных для большой 

семьи, включающей несколько поколений. То есть знания  которые дети получают в  

детском саду о  необходимости уважать старшее поколение, оказывать помощь пожилым 

людям, проявлять заботу о них, не подкрепленные жизненной практикой, остаются лишь 

знаниями, поэтому планируем обратить  внимание родителей (законных представителей) 

воспитанников на важность расширения опыта заботливого отношения ребенка к старым 

людям, используя для этого соответствующие жизненные ситуации. 

   Особое внимание на повышение уровня образования родителей (законных 

представителей) воспитанников, рост их педагогической культуры необходимо уделить 

семьям, где воспитывается один ребенок. Здесь воспитание в сфере развития     личности 

ребенка представляет для родителей объективную трудность, так как разумная мера 

заботы о нем взрослых, как правило, превышена. Поэтому планируем  продолжать 

уделять особое внимание формированию у детей отзывчивости, умения заботиться об 

окружающих, считаться    с их интересами. Преодолеть эгоистическую направленность 

детей помогает, прежде  всего, привлечение их к труду дома, активное включение в жизнь 

маленького семейного коллектива. Значение труда ребенка в семье, оказание им 

конкретной помощи в организации этого труда необходимо разъяснять его родителям 

(законным  представителям). Эта работа  проводится систематически на протяжении всех 

лет пребывания ребенка в детском саду. 

2) События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребѐнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребѐнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

События, спонтанно возникшие ситуации, режимные моменты, беседы, общие дела 

                                                                                                                  

События  Формы, приѐмы работы с детьми 

Режимные моменты 

Конфликтная ситуация между 

детьми 
Беседа: «Давайте разберемся» 

Ребенок не хочет делиться 

игрушкой 

Сюжетно-ролевая игра «Магазин игрушек», «Гости», 

«Детский сад» 

Разбросанные игрушки  Чтение актуальной литературы:  «Сказка про Зайку, от 
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которого сбежали игрушки», «Мойдодыр» и др. 

Конфликтная ситуация 

«Обзывание» проявление 

словесной агрессии среди 

детей 

Разговорные минутки «Давайте говорить друг другу 

комплименты»; метод сказкотерапии «Крокодильчик»; 

коммуникативная игра «Скажи мишке добрые слова» 

Конфликтная ситуация между 

детьми «Ссоры и драка» 

Разговорные минутки «Как избежать конфликтов?»; 

Обсуждение стихотворения «С чего начинается ссора?»; 

дидактическое упражнение «Наши поступки»; 

Сказкотерапия «Маленький медвежонок» 

Конфликтная ситуация между 

детьми «Жадность» 

Обсуждение рассказа «Сказка про жадность»; 

дидактическое упражнение «Этикет»; просмотр и 

обсуждение мультфильма: «Два жадных медвежонка», 

«Чьи в лесу шишки», «Золотая антилопа» 

Тревога ребѐнка  

Просмотр и обсуждение мультфильма «Про бегемота, 

который боялся прививок»; игра на развитие 

эмоционального интеллекта «Как ты себя чувствуешь?», 

«Мое настроение», «Волшебные средства понимания», 

«Художник слова»; рисование на тему: «Художник слова»; 

«Мое настроение»;  коммуникативная игра с мячом 

«Собираем добрые слова»; упражнение «Закончи 

предложение» 

Традиции утренней встречи детей 

Утро радостных встреч  
Приветствие детей друг друга, пожелания, обсуждение 

планов, деятельности на день «Рефлексивный круг» 

Традиции-ритуалы группы  Утро улыбок,  утро встречи с музыкой,  и др. 

Индивидуальные беседы 

Ребенка не берут в игру дети  

Беседа «Ступеньки дружбы, с чего начинается дружба»; 

дидактические упражнения «Найди друга», «Давай 

дружить» 

«Почему нужно уметь 

уступать?» 

Цель: учить детей избегать 

ссор, уступать и 

договариваться друг с другом. 

Развивать способность 

оценивать своѐ отношение к 

позитивным и негативным 

поступкам 

Беседа «Просим прощения», «Подарок на всех – (цветик  

семицветик)», «Волшебные средства понимания»,  

«Ролевое проигрывание ситуации», «Игрушка» и др. 

 

 

 

 

 

 

Ребенок обманывает  Беседа «Правдивость» 

Ребенок устраивает истерики Буклет «Как бороться с детской истерикой» 

Совместные реализуемые проекты 

Агрессивные дети   «Мир эмоций детей», «Давайте жить дружно!», 

Обидчивый ребенок  
«Как управлять своими эмоциями», «На что похоже 

настроение?»,  «Словарь эмоций» 

Чем занять ребенка в 

выходные 

Проект «Спорт - это путь к здоровью», «Выходные с 

пользой», «Маршруты выходного дня», «Семейный фото 
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выходной» 

 

Стержнем воспитательного процесса В нашем МБДОУ являются общие для всего 

детского сада событийные мероприятия (клубный час, спортивные и театральные 

мероприятия, «Детский Парад Лобеды», «Рождественские чтения» и т.д.) в которых 

участвуют дети разных возрастов. Межвозрастное взаимодействие дошкольников 

способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят 

со старшими создает благоприятные условия для формирования дружеских отношений, 

положительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Считаем что это  дает 

больший воспитательный результат, чем прямое влияние педагога.   Так на  детском совете 

дети подготовительной к школе группе «Колокольчик» совместно с педагогом   решили взять 

шефство над  второй младшей группой  (технология «Волонтерство») у детей начинает 

формироваться активная жизненная позиция, умение ориентировать в 

социуме, жить среди людей и по возможности помогать им. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это помогает  каждому 

педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым 

ребѐнком. 

3) Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребѐнка по освоению ООП ДО, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребѐнка в МБДОУ. 

Виды совместной с воспитателем деятельности детей по возрастам 

до 3 лет  3 - 5 лет  4 – 5 лет  с 5 – ти лет 

Патриотическое направление воспитания 

Игра-путешествие  «Костюмы 

народов России», культурно – 

досуговая деятельность (отдых, 

праздники, развлечения по 

календарю знаменательных 

дат). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игра-путешествие  «По 

улицам родного города», 

«Река времени», 

 культурно–досуговая 

деятельность (праздники, 

развлечения по календарю 

знаменательных  

дат), создание мини-

музеев (по проживающим  

событиям в группе, году 

А.С. Пушкина и др.) 

проблемные ситуации.  

 

 

 

 

 

 

 

Игра–эксперимент, 

игра-путешествие «По 

улицам родного города», 

«Страны мира», «По 

страницам конвенции прав 

человека», культурно–

досуговая деятельность 

(праздники, развлечения 

по календарю 

знаменательных дат), 

проектная деятельность 

«Страна в которой я 

живу», «Японское море» 

коллекционирование 

(марки, открытки 

городов), создание мини-

музеев(по проживающим  

событиям в группе, году 

А.С. Пушкина и др.),  
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 проблемные ситуации.  

Духовно – нравственное направление воспитания 

Рассматривание картинок со 

сказками, чтение 

художественной литературы,  

создание ситуаций,  загадки, 

беседы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рассматривание картин 

«Богатыри», «Гусляры», 

детских портретов разных 

времен, 

чтение и обсуждение 

художественной 

литературы, создание 

ситуаций, загадки, беседы, 

разыгрывание ситуаций. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Просмотр (видеороликов, 

презентаций), 

рассматривание картин 

Богатыри», «Гусляры», 

детских портретов разных 

времен, чтение и 

обсуждение 

художественной 

литературы, создание 

проблемных ситуаций, 

викторины, загадки, 

беседы «Моя Родина», 

«»Гордится армией 

страна», разыгрывание 

ситуаций, квест–игры 

«Зарница»,  организация 

выставок значимые 

праздниеки. 

 

Социальное направление воспитания 

 

Рассматривание картинок, 

создание игровой ситуации 

«Путешествие по городу», 

загадки, беседа , чтение 

художественной литературы. 

 

 

 

 

 

 

Свободная игра по 

замыслу детей, 

рассматривание картин и 

иллюстраций, чтение и 

обсуждение 

художественной 

литературы, создание 

игровой ситуации, 

загадки, беседы. 

 

 

 

 

 

 

Свободная игр по замыслу 

детей, рассматривание 

картин, чтение и 

обсуждение литературных 

произведений, 

создание игровой 

ситуации по замыслу 

детей,  викторина, загадки, 

беседы, конкурсы - 

смотры, экскурсии (в 

библиотеку, пожарную 

часть и др.), целевые 

прогулки, поездки на 

природу, походы в музеи и 

театры.  

Сюжетно – ролевые «Художественный салон», «Семья», «Больница», «Детский сад», 

музыкальные, театрализованные игры, дидактические упражнения «Найди по описанию…», 

праздники, фестиваль «Песни и танцы народов России».  

Познавательное направление воспитания 
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Познавательно – 

исследовательская 

деятельность:  игра – 

эксперимент (нюхаем, трогаем, 

пробуем, слушаем), игра – 

конструирование («Построим 

дом», «Собери и построй» и 

др.),  игра-путешествие («Хочу 

все знать», «, культурно – 

досуговая деятельность (отдых, 

праздники, развлечения), 

наблюдения, игры с 

конструктором, сенсорные 

игры.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность: игра – 

эксперимент (с водой, 

песком, камешками, 

магнитами и др.), игра-

конструирование 

(«Мастерская форм», 

«»Построй по схеме», 

«Выкладывание фигур» и 

др.), игра-путешествие («В 

стране Знайки», «Корабль 

знаний» и др.), 

изготовление поделок из 

природного материала, 

культурно – досуговая 

деятельность (отдых, 

праздники, развлечения), 

наблюдения, игры с 

конструктором опыты, 

коллекционирование, 

создание мини-музеев, 

проблемные ситуации 

поручения, дежурства. 

Познавательно - 

исследовательская 

деятельность:  игра – 

эксперимент (с водой, 

песком, камешками, 

магнитами и др) , игра-

конструирование 

(«Архитекторы», «Разные 

дома», «Конструируем из 

палочек» и др.), игра 

путешествие («По реке 

времени»,  «Мы юные 

туристы», «По тропе 

знаний» и др.), культурно 

– досуговая 

деятельность (отдых, 

праздники, развлечения, 

презентация проекта), 

наблюдения, игры с 

конструктором, опыты, 

коллекционирование 

создание мини-музеев, 

проблемные ситуации, 

поручения, дежурство.  

 

 

 

 

 Чтение художественной 

литературы, заучивание 

наизусть , рассматривание 

иллюстраций, игра – имитация, 

обсуждение – беседа.  

 

 

Чтение, заучивание наизусть рассматривание 

иллюстраций   инсценирование, драматизация, игра – 

имитация, обсуждение – беседа, сочинение сказок, 

историй, сюжетные игры по мотивам произведений. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Спортивные игры и упражнения, подвижные игры, дошкольный туризм, танцевальные 

движения, физкультурные минутки, соревнования, олимпиады 

Создание ситуаций (беседа, 

рассказ), загадки,  

рассматривание картин, 

закаливание, чтение 

художественной литературы,  

культура питания,  культура 

здорового образа жизни в 

семье. 

Создание ситуаций 

(беседа, рассказ), загадки, 

рассматривание и 

обсуждение картин, 

закаливание, чтение 

художественной 

литературы, культура 

питания, культура 

Создание ситуаций 

(беседа, рассказ), 

викторина, загадки, 

рассматривание и 

обсуждение картин, 

закаливание, чтение 

художественной 

литературы, культура 



 

 
95 

 

 

 

 

 

 

 

 

здорового образа жизни в 

семье 

питания,  культура 

здорового 

образа жизни в семье. 

 

 

Трудовое направление воспитания 

Трудовая деятельность 

(одевание, раздевание, 

складывание одежды, 

опрятность), поручения – 

ставить хлебницы, салфетницы, 

порядок в игровой комнате, 

игры на узнавание и называние 

трудовых действий, 

наблюдения за трудом 

взрослых. 

 

Самообслуживание, трудовая деятельность на прогулке 

(собрать игрушки, крупные палочки, камушки и др.), 

поручения, дежурство, помощь взрослым, беседа о 

профессиях, наблюдения, экскурсии, целевые прогулки.  

 

 

 

 

 

Прогулка (сезонные наблюдения, наблюдения за природой на прогулке) 

Эстетическое направление воспитания 

Рисование, лепка, создание 

коллективных работ, 

рассматривание картинок, 

иллюстраций народных 

игрушек, тематические 

праздники и 

развлечения, театрализованные 

представления  по запросу 

детей, 

рассказы с музыкальными 

иллюстрациями, игры с пением, 

забавы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисование, лепка, 

аппликация, создание 

коллективных работ, 

знакомство с 

произведениями, 

художниками, книгами, 

видами искусства, 

творческими 

профессиями, посещение 

театра, творческие 

мастерские, фольклорные 

фестивали, календарно-

обрядовые праздники, 

тематические праздники и 

развлечения, 

театрализованные 

представления, 

музыкально – 

литературные 

развлечения, концерты, 

русское народное 

творчество, забавы, 

фокусы 

Рисование, лепка, 

аппликация, коллективные 

работы, создание макетов, 

коллекций и их 

оформление, 

украшений к праздникам, 

украшение предметов, 

оформление выставок, 

рассматривание и 

обсуждение, творческие 

задания), знакомство с 

произведениями, 

художниками, видами 

искусства, творческими 

профессиями, 

тематические праздники и 

развлечения, 

театрализованные 

представления, 

музыкально – 

литературные композиции, 

концерты, русское 

народное творчество, 

КВН, викторины, забавы. 
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Организация предметно-пространственной среды. 

 Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды МБДОУ  

предусматривает совместную деятельность педагогов, воспитанников, родителей (Законных 

представителей) и других участников образовательных отношений по еѐ созданию, 

поддержанию, использованию в воспитательном процессе: 

- знаки и символы государства, региона (флаги, гербы РФ, Приморского края, города 

Находка); 

- компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится МБДОУ(мини-музей «Русская изба»); 

- компоненты среды отвечают требованиям ФГОС ДО: экологичность (организованы места 

по сбору батареек, урны «Делим на три»), природосообразность, безопасность (папки 

передвижки для родителей «Безопасное лето», «Ребенок и дорога» и др., правила поведения в 

группе, алгоритмы работы с ножницами); 

- компоненты среды обеспечивают детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности; 

- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей (совместные детско-родительские проекты, выставки «Семейное 

творчество»,  выставки детских рисунков «Мы мамины помощники», «Для любимой 

бабушки», «Папам посвящается», и др., опросники, анкеты для родителей, совместные 

праздничные мероприятия «Новый год», «Мамин праздник», родительский клуб «Мы 

вместе»); 

- компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира 

(«Исследовательские центры», «Центры природы», детская лаборатория, выставка книг, 

дидактические пособия: картотека дидактических игр, карточки схемы для проведения 

опытов); 

- компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства («Уголок дежурства» в 

групповых комнатах, инвентарь для уборки на прогулочных площадках и верандах: грабли 

для уборки листвы, лопаты); 

- компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта (музыкальный 

и спортивный зал со спортивным инвентарем, памятки, алгоритмы, схемы по мытью рук, 

алгоритм одевания на прогулку, демонстрационный материал, литература, дидактические 

пособия); 

- компоненты среды, предоставляющие ребѐнку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа 

(демонстрационный материал, литература, дидактические пособия). 

Воспитанники совместно с педагогами оформляют развивающие центры и двери  

группы. Изготавливают макеты, участвуют в изготовлении, ремонте и уходе за книгой в 

книжном центре. Принимают активное участие в оформлении: фотовыставок, экспозиции 

рисунков и поделок, предметно пространственной среды к праздникам (Новый год, День 

Победы, 8 марта, осенний праздник, 23 февраля и др.). Таким образом наши воспитанники 

осознают полезность и целесообразность своего труда, что, позволяет им реализовывать 

свой творческий потенциал. 
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Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает 

привлечение социальных партнеров по взаимодействию в образовательном процессе. 

В рамках сетевого взаимодействия МБДОУ сотрудничает с социальными партнерами: 

‒ МАОУ СОШ № 25 «Гелиос» НГО; 

‒ Дом культуры имени Ю. Гагарина НГО; 

‒ Детская художественная школа №1 НГО; 

‒ Детская библиотека № 10 «Родник» г. Находка. Предусматривается совместная 

деятельность в организации и проведении экскурсий,  культурно – массовых 

мероприятий, социально – культурных акций, предоставление и знакомство с 

литературой различной тематики; 

‒ Центральная городская библиотека г. Находка Предусматривается совместная 

деятельность в организации и проведении экскурсий,  культурно – массовых 

мероприятий, социально – культурных акций, предоставление и знакомство с 

литературой различной тематики; 

‒ Находкинская епархия. Русская Православная Церковь, Приморская 

митрополия. Предусматривается совместная организация и проведение 

«Рождественских чтений», консультативная помощь педагогам МБДОУ в 

вопросах духовно нравственного воспитания дошкольников; 

‒ Пожарная часть № 6 г. Находка; 

‒ Конный клуб «Максимус» г. Находка Организация экскурсий; 

‒ Конно – спортивный клуб «Тунгус» г. Находка.  Организация экскурсий; 

‒ Образовательный центр «Дерево» для взрослых и детей. Хореографическая и 

языковая школа; 

‒ АНО «Академия Киокусенкай г. Находка»; 

‒ Музейно – выставочный ценр г. Находка; 

‒ МБУ «ИМЦ «Развитие» г. Находка 

 Сотрудничество и совместные планы взаимодействия предусматривают 

участие представителей организаций в проведении отдельных мероприятий, акций 

воспитательной направленности, реализации различных проектов, совместно 

разрабатываемых с детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями партнерами. Такие как государственные и региональные праздники («Детский 

Парад Победы»), торжественные мероприятия («Рождественские чтения»), консультативная 

помощь, методическое сопровождение.  

 

Организационный раздел Программы воспитания. 

1) Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в МБДОУ не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребѐнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в МБДОУ лежат традиционные ценности 

российского общества. В МБДОУ созданы особые условия воспитания (Работают 

специалисты: музыкальный руководитель, учитель – логопед, педагоги дополнительного 

образования, воспитатели – которые прошли обучение на курсах повышения квалификации 

по теме: «Технология обучения и воспитания детей дошкольного возраста с ОВЗ по ФГОС 

ДО», «Сопровождение образования лиц с ОВЗ: построение модели инклюзии»; а так же 
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приняли участие в обучающем семинаре «Наука маленького роста» и «Умные игры» (для 

развития познавательного интереса у детей дошкольного возраста); в вебинарах: «Умная 

образовательная среда для умных детей», «Интересно все вокруг! Эффективные технологии 

расширения кругозора детей». Педагоги активно вовлекают детей в конкурсное движение: 

«Почемучка», «Театральная Жемчужина», «Кубок Ольги Плотниковой «Поющая Галактика», 

«Маленький интеллектуал», творческие конкурсы разного уровня.) для отдельных категорий 

обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с 

ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники 

детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого 

ребѐнка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему 

оптимальную социальную ситуацию развития. 

В МБДОУ созданы следующие условия, обеспечивающие достижение целевых 

ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребѐнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств еѐ реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребѐнка с 

особыми образовательными потребностями, с учѐтом необходимости развития личности 

ребѐнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, 

охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учѐтом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребѐнка; речь идет не только о физической доступности, но и 

об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны 

быть понятны ребѐнку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребѐнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
 

3.1. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и 

фактор, мощно обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной, 

разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка 

деятельности. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) представляет собой 

единство специально организованного пространства как внешнего (территория), так и 

внутреннего (групповые, специализированные, технологические, административные и иные 

пространства), материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов и средств 

обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, 

материалов для организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает 

возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции 

недостатков их развития. 

РППС организована как единое пространство, все компоненты которого, согласованы 

между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС учтены: 

- этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно- 

климатические условия; 

- возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их деятельности - 

содержание воспитания и образования; 

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников, участников сетевого взаимодействия и пр.). 

РППС соответствует: 

требованиям ФГОС ДО; 

Программе; 

материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

возрастным особенностям детей; 

воспитывающему характеру образования детей; требованиям безопасности и 

надежности. 

РППС обеспечивает: 

целостность образовательного процесса и включает всѐ необходимое для реализации 

содержания каждого из направлений развития и образования детей (согласно ФГОС ДО.) 

возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: 

игровой, коммуникативной, познавательно- исследовательской, двигательной, продуктивной 

и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления 

их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО, РППС: 

1) содержательно-насыщенная;  

2) трансформируемая;  

3) полифункциональная;  

4) вариативная; 

5) доступная;  

6) безопасная. 
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Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде мобильных 

центров детской активности: 

В группах раннего возраста: 

• центр двигательной  активности обеспечивает решение задач формирования ЗОЖ; 

• центр сенсорики для организации предметной деятельности и игры с составными и 

динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, цвета, размера. 

Обеспечивает развитие моторики рук, обогащение сенсорного опыта; 

• центр конструирования обеспечивает развитие инженерного мышления, развивает 

игровой опыт; 

• центр творчества и продуктивной деятельности обеспечивает решение задач 

активизации творческой продуктивной и изобразительной деятельности детей; 

• центр познания обеспечивает решение задач познавательно-исследовательской 

деятельности детей (развивающие и логические упражнения, классификация, расширение 

кругозора по различным темам); 

• центр книги, расширяет  представление об окружающем мире, формирует умения 

обращаться с книгой. В этом центре находится художественная литература различной 

тематики;  

• центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной 

деятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков 

самообслуживания и становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, 

лопатка и пр.). 

Более подробно см.  п. 2.8.18. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального 

благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно - вспомогательных 

сотрудников. 

В МБДОУ созданы условия для информатизации образовательного  процесса, имеется 

компьютерное и мультимедийное оборудование, ноутбуки, выход в интернет, музыкальный 

центр. В МБДОУ функционирует сайт (https://sad61.nakhodka-edu.ru/documents/?sid=10), 

целевая аудитория сайта – родители, работники образования, воспитанники. Для 

информатизации образовательного процесса МБДОУ созданы сообщество «ВКонтакте»  

( https://vk.com/club217079501 ), «Телеграм» ( https://t.me/dcad_61 ), «Одноклассниках»  

( https://ok.ru/profile/584466461805 ).  

 

3.2. Материально - техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

В  МБДОУ созданы материально – технические условия для осуществления 

образовательного     процесса. Имеются следующие помещения и территории: 

 групповые комнаты, спальни, приѐмные; 

 физкультурный зал; 

 музыкальный зал; 

 медицинский блок (кабинет м/с, процедурный, изолятор); 

 пищеблок; 

 прачечная; 

 оборудованные участки для прогулки; 

 физкультурная площадка; 

 методический кабинет, административные помещения; 

https://sad61.nakhodka-edu.ru/documents/?sid=10
https://vk.com/club217079501
https://t.me/dcad_61
https://ok.ru/profile/584466461805
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 кабинет специалистов (кабинет логопеда).

Все кабинеты оснащены методическими пособиями, литературой, оборудованием. 

Имеется необходимое оборудование и инвентарь для организации совместной (партнѐрской) 

деятельности взрослого и детей, самостоятельной деятельности детей, различных видов 

детской деятельности. Во всех возрастных группах установлены игровые модули, 

тематические стенды, столы для конструирования, для  эксперементирования для игр с водой 

и песком, дидактические столы.  

 В группах имеются различные игры: лото, домино, двигающиеся игрушки, сюжетные,  

настольные; игры, направленные на интеллектуальное развитие детей: шашки, шахматы; 

сенсорные игры. Для совершенствования умений по физической культуре, в группах созданы 

физкультурные уголки, которые учитывают возрастные особенности детей, их интересы. Для 

упражнений в ходьбе, беге, прыжках, равновесии используются различные дорожки, 

косички, змейки, дуги, составные цветные модули, "Туннель". Имеется спортивно игровое 

оборудование: обручи, мячи, гантели, скакалки, гири, кегли, кольцебросы, маты, массажные 

коврики. Имеется медицинское оборудование для проведения профилактических 

мероприятий – рециркуляторы. 

Созданы условия для формирования у детей элементарных математических 

представлений: демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей 

счѐту, развитию представлений о величине, форме, размере, количестве, материал 

для развития пространственных и временных представлений: схемы, планы, макеты, 

алгоритмы, часы. Имеются материалы и приборы для элементарного экспериментирования, 

опытов: глобусы, карты, лупы, пробирки, чашки и т.п.  

В группах имеются необходимые материалы для продуктивной деятельности: бумага 

разных видов, форматов и цветов, пластилин, краски, кисти, карандаши, мелки, природный 

материал, неоформленный, бросовый, природный материал, разнообразные наборы 

конструкторов. Для театрализованной деятельности имеются разнообразные виды 

театральных кукол: би-ба-бо, пальчиковые, марионетки, плоскостные игрушки - силуэты.  

Для режиссерских игр – маски и костюмы, для разыгрывания сценок – ширмы. В наличии 

детские музыкальные инструменты: деревянные, шумовые, звуковые. Оборудованы уголки 

для различных сюжетных игр: кухня, больница, парикмахерская, магазин и др. 

В МБДОУ имеется компьютерное и мультимедийное оборудование, выход в Интернет, 

музыкальные центры, аудиовизуальные средства: пианино, музыкальный центр, флэш - 

носителями,  проектор с переносным экраном, ноутбук. Функционирует сайт, целевая 

аудитория сайта – работники образования, родители и дети, нами определены цели создания 

сайта: поддержка процесса информатизации в МБДОУ путем развития единого 

образовательного информационного пространства, представление МБДОУ в интернет - 

сообществе.  

Характер размещения игрового, спортивного и другого оборудования обеспечивает 

свободный доступ к играм и игрушкам, материалам и оборудованию. Расположение мебели, 

игрушек и другого оборудования отвечает требованиям техники безопасности, санитарно 

гигиеническим нормам.  

Питание воспитанников осуществляется согласно утвержденному примерному 

десятидневному меню, которое гарантирует качество и безопасность продукции с учетом 

индивидуальных потребностей воспитанников. На сайте МБДОУ создан раздел «Питания» 

для родителей, для обеспечения преемственности питания родителей и информируют об 

ассортименте питания, размещается ежедневное меню, которое состоит: завтрак, второй 
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завтрак, обед, уплотненный полдник;  размещены рекомендации по организации питания  

детей дошкольного возраста и разработано положение об организации питания в детском 

саду. 

Педагогический коллектив заботится о сохранении и развитии материально - технической 

базы и создании благоприятных условий пребывания детей в детском саду. МБДОУ 

оборудован современной  системой  пожарной сигнализации и оповещения, 

огнетушителями, и регулярно проводятся мероприятия по соблюдению правил безопасности 

воспитанников: систематически проводятся учебные тренировки;  встречи с сотрудниками 

МЧС; педагоги проводят совместные с родителями экскурсии в специализированные службы 

города.  

 

3.3.   Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Федеральной программы 

Примерный перечень художественной литературы (более подробную информацию   

см. ФОП ДО п.33.1.1. – 33.1.6) 

Примерный перечень музыкальных произведений (более подробную информацию см. 

ФОП ДО п.33.2.2. – 33.2.8) 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства (более подробную 

информацию см. ФОП ДО п.33.3.) 

Примерный перечень анимационных и кинематографических произведений (более 

подробную информацию см. ФОП ДО п.33.4.) 

 
3.4.   Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно- 

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками МБДОУ, а также 

медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные функции.. Общее 

количество педагогических работников - 13, из них  11 – воспитателей, 2 специалиста – 

музыкальный руководитель и старший воспитатель. В МБДОУ все педагоги имеют 

педагогическое образование.  Педагоги постоянно повышают свой профессиональный 

уровень, участвуют в мероприятиях различного уровня, саморазвиваются. На данный момент 

первую категорию имеют – 2 чел., соответствие по должности – 10 чел, без категории – 1 чел. 

(обучается в КГБ ПОУ «НГГПК» с 01.09.2020 г., срок окончания обучения  30.06.2024г.). 

Кроме того  МБДОУ имеет специалистов (тренера – преподаватели), которые ведут платные 

образовательные услуги на договорной основе. 

Реализация Программы полностью обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей  

руководителей образовательных организаций, утвержденной постановлением Правительства 

Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

Осуществляется непрерывное сопровождение Программы педагогическими и учебно- 

вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в МБДОУ. 

В целях эффективной реализации Программы МБДОУ  создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации 

права педагогов на получение дополнительного профессионального образования не реже 

одного раза в три года за счет средств МБДОУ. 
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3.5.  Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-

эпидемиологических требований, условий реализации Программы, потребностей 

участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в МБДОУ являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и 

отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная 

гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в 

определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые 

характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает организму ребенка физиологически переключаться между теми или иными 

видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, 

прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной 

системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают 

капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче 

всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время 

приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой 

длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в 

течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились 

наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 

деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным Санитарными правилами и нормами 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующим до 1 марта 2027 г. (далее 

– Гигиенические нормативы), и Санитарными правилами СанПиН 2.4.3648-20 

«Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
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отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденным Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 

(далее – Санитарно-эпидемиологические требования). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 

пункту 185 Гигиенических нормативов при температуре воздуха ниже минус 15 °C и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. 

При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные 

особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 

деятельности и т. д.). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утвержденным Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 

32 (далее –СанПиН по питанию). 

Согласно пункту 183 Гигиенических нормативов Организация может 

корректировать режим дня в зависимости от типа организации и вида реализуемых 

образовательных программ, сезона года. Ниже приведены требования к организации 

образовательного процесса, режиму питания, которыми следует руководствоваться при 

изменении режима дня. 

Требования и показатели организации образовательного процесса 

(извлечения из СанПиН 1.2.3685-21 Таблицы 6.6, 6.7) 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного 

процесса 

Начало занятий не ранее все возраста 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возраста 17.00 

Продолжительность занятия для  

детей дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

 от 3 до 4 лет 15 минут 

 от 4 до 5 лет 20 минут 
 от 5 до 6 лет 25 минут 
 от 6 до 7 лет 30 минут 

 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки    для детей дошкольного 

возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

 
 

от 6 до 7 лет 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 мин при 

организации 1 занятия после 

дневного сна 

90 минут 

Продолжительность перерывов 

между занятиями, не менее 

все 

возраста 

10 минут 
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Перерыв во время занятий 

для гимнастики, не менее 

все 

возраста 

2-х минут 

Показатели организации образовательного 

процесса 

Продолжительность ночного сна 

не менее 

1–3 года 

4–7 лет 

12 часов 

11 часов 

Продолжительность дневного сна, 

не менее 

1–3 года 

4–7 лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 

7 лет 

3 часа в день 

Суммарный объем 

двигательной активности, не 

менее 

все возраста 1 часа в день 

Утренний подъем, не ранее все возраста 7 ч 00 мин 

Утренняя зарядка, 

продолжительность, не менее 

до 7 лет 10 минут 

       Приложение № 10   

к СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

Режим питания в зависимости от длительности пребывания детей в ДОО 
 

Время приема пищи Приемы пищи в зависимости от длительности пребывания 
детей в 

дошкольной организации 
8–10 часов 11–12 часов 24 часа 

8.30-9.00 завтрак завтрак завтрак 

10.30-
11.00 

второй 
завтрак 

второй 
завтрак 

второй 
завтрак 

12.00-
13.00 

обед обед обед 

15.30 полдник полдник полдник 

18.30 - ужин ужин 

21.00 - - второй ужин 

 
Приложение № 12   

к СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования 

организации и режима обучения  

Вид организации Продолжительность, 
либо время нахождения ребенка 

в организации 

Количество  
обязательных  
приемов пищи 

Дошкольные организации,  завтрак, второй завтрак, 
обед и полдник организации по уходу и 

присмотру 

8–10 часов 

 

Организация может самостоятельно принимать решение о наличии второго 

завтрака и ужина, руководствуясь следующими положениями СанПиН по питанию: 
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    При отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна 

быть увеличена на 5% соответственно. 

               При 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного полдника, так 

и «уплотненного» полдника с включением блюд ужина и с распределением калорийности 

суточного рациона 30%. 

Ниже приведены примерные режимы дня для детей разного возраста при 12-часовом 

пребывании в образовательной организации, составленные с учетом Гигиенических 

нормативов, СанПиН по питанию. В распорядке учтены требования к длительности 

режимных процессов (сна, образовательной деятельности, прогулки), количеству, времени 

проведения и длительности обязательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, 

полдника). Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к организации 

образовательного процесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 

возрастных особенностей и состояния здоровья. 

При организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим 

дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за 

осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования ЭСО. 

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристические походы, спортивные соревнования организуются с учетом 

возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. Хозяйствующим 

субъектом обеспечивается присутствие медицинских работников на спортивных 

соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах. 

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения 

воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия 

физической культурой должны проводиться в зале. 

 

Распорядок и режим дня  (холодный период года) 2023 -2024 

МБДОУ «ЦРР –  детский сад № 61» г. Находка 
 

                        Возрастные       
группы   
 
 
 
 
 
Режимные мероприятия  Г

Р
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у
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п
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Дежурная группа  
 
(прием детей)  

07.00 – 
07.30 

07.00 – 

07.30 

07.00 – 

07.30 

07.00 – 

07.30 

07.00 – 

07.30 

07.00 – 

07.30 

Утренний прием (осмотр 
детей, термометрия, игры 
детей)  

07.30 – 
08.00 

07.30 – 

08.00 

07.30 – 

08.00 

07.30 – 

08.00 

07.30 – 

08.00 

07.30 – 

08.00 
Утренняя гимнастика  

08.00-
08.10 

08.00-

08.10 

08.00-

08.10 

08.00-

08.10 

08.00-

08.10 

08.00-

08.10 
Первый завтрак: подготовка 
к приему пищи 
(гигиенические процедуры), 
прием пищи.   

08.10 - 
08.50 

08.10 - 

08.50 

08.10 - 

08.50 

08.10 - 

08.50 

08.10 - 

08.50 

08.10 - 

08.50 

Игры, утренний круг 
08.50-
09.00 

08.50-
09.00 

08.50-
09.00 

08.50-
09.00 

08.50-
09.00 

08.50-
09.00 
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Образовательная 
деятельность 
(продолжительность занятий, 
включая перерыв)  

09.00 – 
09.30 

09.00-
09.30 

09.00 – 
09.40 

09.00-
09.50 

09.00-
10.00 

09.00-
10.50 

Самостоятельная 
деятельность  09.30-

10.00 
09.30-
10.00 

09.40-
10.10. 

09.50-
10.10 

10.00-
10.20 - 

Второй завтрак: подготовка к 
приему пищи (гигиенические 
процедуры), прием пищи.   

10.00-
10.30 

10.00-
10.30 

10.10.-
10.30 

10.10.-
10.30 

10.20-
10.30 

10.10.-
10.30 

Прогулка: 
Подготовка к прогулке 
(переодевание); прогулка 
(совместная и 
самостоятельная игровая 
деятельность, двигательная 
активность, наблюдения); 
возращение с прогулки 
(переодевание)  

10.30-
11.50 

10.30-
11.50 

10.30-
12.00 

10.30-
12.10 

10.40-
12.20 

10.50.-
12.30 

Обед: подготовка к приему 
пищи (гигиенические 
процедуры), прием пищи.   

11.50-
12.20 

11.50-
12.20 

12.00-
12.25 

12.10-
12.40 

12.20-
12.50 

12.30-
13.00 

Дневной сон: подготовка ко 
сну, переодевание, 
укладывание в кровати, сон, 
постепенный подъем, 
гимнастика, пробуждение, 
переодевание  

12.20-
15.25 

12.20-
15.25 

12.25-
15.30 

12.40-
15.25 

12.50-
15.25 

13.00-
15.30 

Этико – эстетическое 
воспитание (культурные 
практики, кружковая 
деятельность)  

15.25-
15.35 

15.25-
15.35 

15.30-
15.45 

15.25-
15.45 

15.25-
15.50 

15.30-
16.00 

Уплотненный полдник: 
подготовка к приему пищи 
(гигиенические процедуры), 
прием пищи.    

15.35-
16.00 

15.35-
16.00 

15.45-
16.10 

15.45-
16.10 

15.50-
16.15 

16.00-
16.20 

Свободный досуг, 
самостоятельная 
деятельность по интересам и 
выбору детей  

16.00.-
16.30. 

16.00-
16.30 

16.10-
16.30 

16.10-
16.30 

16.15-
16.30 

16.20-
16.30 

Прогулка: подготовка к 
прогулке (переодевание); 
прогулка; уход домой  

16.30-
18.00 

16.30-

18.00 

16.30-

18.00 

16.30-

18.00 

16.30-

18.00 

16.30-

18.00 
 
Дежурная группа  
(уход домой)  18.00 -

19.00 
18.00 – 

19.00 

18.00 – 

19.00 

18.00 – 

19.00 

18.00 – 

19.00 

18.00 – 

19.00 

 

 

Распорядок и режим дня (теплый период года) 2023 -2024 

МБДОУ «ЦРР –  детский сад № 61» г. Находка 
 

Возрастные группы   
 
 
 
Режимные мероприятия  

ГРВ 
1 
младш
ая 
группа 

2 
младшая 
группа 

Средняя 
группа 

Старшая 
группа 

Подготов
ительная 
к школе 
группа 

 
Дежурная группа  
 
(прием детей)  

07.00 – 
07.30 

07.00 – 

07.30 

07.00 – 

07.30 

07.00 – 

07.30 

07.00 – 

07.30 

07.00 – 

07.30 

 
Утренний прием (осмотр 
детей, термометрия, игры 
детей)  

07.30 – 
08.00 

07.30 – 

08.00 

07.30 – 

08.00 

07.30 – 

08.00 

07.30 – 

08.00 

07.30 – 

08.00 

 
Утренняя гимнастика  08.00-

08.05 
08.00-

08.10 

08.00-

08.10 

08.00-

08.10 

08.00-

08.10 

08.00-

08.12 

 
Свободная деятельность , 
игры 08.05-

08.15 
08.10-

08.15 

08.10-

08.20 

08.10-

08.20 

08.10-

08.20 

08.12-

08.25 

 
Первый завтрак: подготовка 
к приему пищи 
(гигиенические процедуры), 
прием пищи.   

08.15 - 
08.35 

08.15 - 

08.50 

08.20 - 

08.50 

08.20 - 

08.50 

08.20 - 

08.50 

08.25 - 

08.50 
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Самостоятельная 
деятельность. Игры 

08.35-
10.00 

08.50-
10.00 

08.50-
10.10. 

08.50-
10.10 

08.50-
10.20 

08.50-
10.10 

 
Второй завтрак: подготовка к 
приему пищи (гигиенические 
процедуры), прием пищи.   

10.00-
10.20 

10.00-
10.20 

10.10.-
10.20 

10.10.-
10.30 

10.20-
10.30 

10.10.-
10.30 

 
Прогулка: 
Подготовка к прогулке 
(переодевание); прогулка 
(совместная и 
самостоятельная игровая 
деятельность, двигательная 
активность, наблюдения); 
возращение с прогулки 
(переодевание)  
 

10.20-
11.50 

10.20-
11.50 

10.20-
12.00 

10.30-
12.20 

10.40-
12.30 

10.50.-
12.30 

 
Обед: подготовка к приему 
пищи (гигиенические 
процедуры), прием пищи.   

11.50-
12.20 

11.50-
12.20 

12.00-
12.25 

12.20-
12.40 

12.20-
12.50 

12.30-
13.00 

 
Дневной сон: подготовка ко 
сну, переодевание, 
укладывание в кровати, сон, 
постепенный подъем, 
гимнастика, пробуждение, 
переодевание. 
 

12.20-
15.25 

12.20-
15.25 

12.25-
15.30 

12.40-
15.25 

12.50-
15.25 

13.00-
15.30 

 
Игры, досуги, общение и 
самостоятельная 
деятельность по интересам 

15.25-
15.35 

15.25-
15.35 

15.30-
15.45 

15.25-
15.45 

15.25-
15.50 

15.30-
16.00 

 
Уплотненный полдник: 
подготовка к приему пищи 
(гигиенические процедуры), 
прием пищи.    

15.35-
16.00 

15.35-
16.00 

15.45-
16.10 

15.45-
16.10 

15.50-
16.15 

16.00-
16.20 

 
Свободный досуг, 
самостоятельная 
деятельность по интересам и 
выбору детей  

16.00.-
16.30. 

16.00-
16.30 

16.10-
16.30 

16.10-
16.30 

16.15-
16.30 

16.20-
16.30 

 
Прогулка: подготовка к 
прогулке (переодевание); 
прогулка; уход домой  

16.30-
18.00 

16.30-

18.00 

16.30-

18.00 

16.30-

18.00 

16.30-

18.00 

16.30-

18.00 

 
Дежурная группа  
(уход домой)  18.00 -

19.00 
18.00 – 

19.00 

18.00 – 

19.00 

18.00 – 

19.00 

18.00 – 

19.00 

18.00 – 

19.00 

 

3.6.  Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы (далее — План) разработан в свободной 

форме с указанием: содержания дел, событий, мероприятий; участвующих дошкольных групп; 

сроков, в том числе сроков подготовки; ответственных лиц. 

При формировании календарного плана воспитательной работы МБДОУ вправе 

включать в него мероприятия по ключевым направлениям воспитания детей. 

Все мероприятия  проводиться с учетом Федеральной программы, а также возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей воспитанников. 

Календарный план воспитательной работы МБДОУ «ЦРР-детский сад № 61» г. 

Находка  на 2023-2024г. составлен в соответствии задачами ФОП ДО  (Приложение № 1) 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, 

памятных дат в календарном плане воспитательной работы в ДОО.   

Январь: 

27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады. 

Февраль: 

8 февраля: День российской науки 

21 февраля: Международный день родного языка  
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23 февраля: День защитника Отечества 

Март: 

8 марта: Международный женский день 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 

 27 марта: Всемирный день театра 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики  

22 апреля: Всемирный день Земли 

30 апреля: День пожарной охраны 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда 9 мая: День Победы 

19 мая: День детских общественных организаций России  

24 мая: День славянской письменности и культуры 

Июнь: 

1 июня: Международный день защиты детей  

5 июня: День эколога 

6 июня: День русского языка, день рождения великого русского поэта Александра 

Сергеевича Пушкина (1799-1837) 

12 июня: День России 

22 июня: День памяти и скорби 

Третье воскресенье июня: День медицинского работника 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности  

30 июля: День Военно-морского флота  

Август: 

2 августа: День Воздушно-десантных войск 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний 

7 сентября: День Бородинского сражения 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки 

 5 октября: День учителя 

16 октября: День отца в России 

28 октября: Международный день анимации 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства 

10 ноября: День сотрудника внутренних дел Российской федерации  

27 ноября: День матери в России 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

 5 декабря: День добровольца (волонтера) в России 

8 декабря: Международный день художника 9 декабря: День Героев Отечества 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации  
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31 декабря: Новый год. 
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Приложение №1 

Календарный план воспитательной работы на 2023 -2024 год 

2023 год - Год педагога и наставника в России 

 

Мероприятие 

 

 

Категория участников 

 

Рекомендованное 

время проведения 

события 

(Мероприятия) 

 

 

Ответственные 

Сентябрь 2023 год 

Праздник «1 сентября - День знаний» Вторые  младшие – 

подготовительные  к 

школе группы 

1 сентября Музыкальный 

руководитель, ст. 

воспитатель, 

воспитатели  

День воинской славы России – День окончания Второй мировой 

войны: 

 «Мир на земле» - выставка рисунков; 

 беседы с детьми. 

 Просмотр презентации «Окончанию Второй мировой 

войны, посвящается…»; 

 прослушивание музыкальных произведений и  

рассматривание иллюстраций. 

 

Средние - 

подготовительные  

группы 

2 сентября Воспитатели 

Международный день распространения грамотности 

Образовательное событие «Мы грамотные дети» (Квест игра 

«Грамотеи») 

 

Вторые  младшие – 

подготовительные  к 

школе группы 

8 сентября Воспитатели 

Неделя по безопасности ПДД (Игры, развлечения по ПДД): 

 Оформление детьми памяток для родителей и водителей 

автомобилей; 

 Акция «Я в машине!» 

Вторые  младшие – 

подготовительные  к 

школе  группы 

 

 

 

11 – 15 сентября Музыкальный 

руководитель, 

старший 

воспитатель, 

воспитатели  
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День воспитателя и всех дошкольных работников: 

 Детский взгляд (рассказ о любимом воспитателе);  

 беседа «Все профессии нужны, все профессии важны», 

«Воспитатель детского сада»; 

 Интервью с сотрудниками детского сада. 

Первые младшие - 

подготовительные  к 

школе  группы 

27 сентября Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

 

Октябрь 2023 год 

Международный день музыки. 

Конкурсно – игровая программа: «Без музыки  нельзя никак!» 

(Знакомство детей с историей праздника, игры, конкурсы, чтение 

стихов, исполнение любимых песен)  

Все возрастные группы 1 октября Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

 

Международный день пожилых людей. Акция «Поклон вам низкий 

от внучат и близких!» 

 

Первые младшие - 

подготовительные  к 

школе  группы 

2 – 6 октября Воспитатели 

День защиты животных. Выставка семейных фото «Я и мой 

питомец» 

Все возрастные группы 4  октября Воспитатели, 

старший 

воспитатель 

Всемирный день улыбки. Музыкальная пауза «От улыбки станет 

день светлей» 

Все возрастные группы 6 октября Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Всемирный день мытья рук: 

 Оформление коллективного коллажа «Наш друг 

Мойдодыр»;  

 Беседа «Чистая планета начинается с чистых рук» 

Первые младшие - 

подготовительные  к 

школе  группы 

15 октября  Воспитатели 

День отца в России. Беседа «Мой папа для меня пример» Вторые  младшие – 

подготовительные  к 

школе группы 

15 октября Воспитатели 

Всемирный день хлеба: 

 Праздник Осени (Урожая); 

 Смотр – конкурс по группам «Волшебница Осень» 

Все возрастные группы 20 октября 

20-31 октября 

Музыкальный 

руководитель, 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Ноябрь 2023 год 
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День народного единства:  

 Просмотр презентаций, иллюстраций на тему «День 

народного единства»;  

 Спортивно - музыкальный квест: «Ремесла России»; 

Коммуникативная игра «Мы разные, но мы вместе!»;  

 Творческая мастерская «Путешествие по России». 

Все возрастные группы 4 ноября Музыкальный 

руководитель, 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 

День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России.  

Тематический день «Есть на кого равняться!» 

Старшие и 

подготовительные к 

школе группы 

8 ноября Воспитатели 

Всемирный день доброты: 

 Эстафета «Добрые дела мне под силу!» 

Все возрастные группы 13 ноября Воспитатели 

День рождения Деда Мороза:  

 Проект «Письмо Деду Морозу. Как поздравить с Днем 

рождения?» 

Старшие и 

подготовительные к 

школе группы 

18 ноября Воспитатели 

Всемирный день приветствий:  

 Акция «Приветствую тебя» 

Все возрастные группы 21 ноября Воспитатели 

День матери (последнее воскресенье ноября):  

 Акция «Помогу маме»; Видео ролик – «поздравления мамочкам»   

Первые младшие - 

подготовительные  к 

школе  группы 

24 ноября Музыкальный 

руководитель, 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Международный день кино:  

 Творческая мастерская  «Чудо по имени мультфильм» 

(создание мультфильма из пластилина, рисуем мультики) 

Старшие и 

подготовительные к 

школе группы 

28 ноября Воспитатели 

Конкурс  «Маленький интеллектуал» Воспитанники старших 

групп 

 Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Декабрь 2023 год 

День неизвестного солдата:  

 Час мужества «Живая память» 

Вторые  младшие – 

подготовительные  к 

школе группы 

3 декабря Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

День добровольца (волонтера) в России:  

 Акция «Волонтеры нашего сада»;  

Все возрастные группы 5 декабря Воспитатели 
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 Проблемная ситуация  «Если бы не волонтеры…» 

Международный день художника: 

 Тематический день «Я художник хоть куда!»; 

 Выставка детских  рисунков по выбору детей. 

Все возрастные группы 8 декабря Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

День Героев Отечества: 

 Онлайн  экскурсия к памятнику, неизвестного солдата;  

 

 

 Пословицы и поговорки о героизме. 

Старшие и 

подготовительные к 

школе группы 

 

Вторые  младшие – 

подготовительные  к 

школе группы 

9 декабря Воспитатели 

День Конституции Российской Федерации: 

 Рассматривание альбома о правах ребенка; 

 Просмотр презентации «Главная книга страны»; 

 Просмотр мультфильма «Азбука прав. Смешарики»; 

 Чтение художественных произведений, прослушивание 

музыкальных произведений. 

Вторые  младшие – 

подготовительные  к 

школе группы 

12 декабря Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Праздник «Новый год»: 

 Смотр конкурс «Новогодняя фантазия» Украшение групп и 

детского сада к празднику; 

 Акция «Спасем ель»; 

 Приглашение на елку (дети оформляют афишу). 

 

Все возрастные группы 25 – 29 декабря Музыкальный 

руководитель, 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Январь 2024 год 

Всемирный день «спасибо»: 

 Акция «Наши добрые дела» 

Все возрастные группы 11 января Воспитатели 

Развлечение «Прощание с ѐлочкой» Все возрастные группы Вторая неделя января Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Час памяти «По страницам блокадного Ленинграда»: 

 Просмотр презентаций о жителях блокадного города; 

 Выставка рисунков по теме «А город жив!». 

Вторые  младшие – 

подготовительные  к 

школе группы 

27 января Воспитатели 
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Акция «Поможем зимующим птицам» Все возрастные группы Весь январь Воспитатели 

Рождественские чтения – 2024  Все возрастные группы 25 января Музыкальный 

руководитель, 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Февраль 2024 год 

День разгрома советскими войсками немецко фашистских войск в 

Сталинградской битве: 

 Просмотр презентаций; 

 Чтение литературы о ВОВ. 

Старшие и 

подготовительные к 

школе группы  

2 февраля Воспитатели 

День российской науки: 

 Конкурс исследовательских работ старших дошкольников 

«Почемучка» в МБДОУ (Приуроченный ко дню российской 

науки); 

 Городской конкурс исследовательских и проектных  работ 

старших дошкольников «Почемучка». 

Старшие и 

подготовительные к 

школе группы 

8 февраля 

 

 

 

третья неделя февраля 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Международный день дарения книг: 

 Акция «Подари книгу другу» 

 Экскурсия в детскую библиотеку №10  

 Фото - выставка «Домашнее чтение» 

Вторые  младшие – 

подготовительные  к 

школе группы 

14 февраля Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

День защитников Отечества: 

 Тематический праздник. Спортивный праздник «Аты - баты 

шли солдаты»; 

 Выставка работ «Вместе с папой». 

Все возрастные группы 

 

Третья – четвертая 

неделя февраля 

Музыкальный 

руководитель, 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Международный день родного языка : 

 «Живая буква»  (изготовление буквы в виде какого-то 

животного или растения); 

 Коллективная работа «Алфавит нашей группы»; 

 Проблемная ситуация о родном языке, «Как вы думаете, 

сложно ли детям в нашем детском саду, если русский язык – 

Вторые  младшие – 

подготовительные  к 

школе группы 

21 февраля Воспитатели 
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не родной? 

Март 2024 год 

Всемирный день иммунитета: 

 Акция «Здоровый образ жизни – залог крепкого 

иммунитета».  

Все возрастные группы 

 

1 марта Воспитатели 

Международный женский день: 

 Фотовыставка «Мама тоже маленькой была»; 

 Тематический праздник «8 марта»; 

 Видео поздравление. 

 

Все возрастные группы 4 – 7 марта Музыкальный 

руководитель, 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Масленица: 

 Организация народных игр, забав; 

 #ЧеленджХороводМаслениц  (Размещение на страницах 

ДОУ в социальных сетях фотографий кукол Маслениц, 

изготовленных своими руками (конкурс внутри сада))  

 

Все возрастные группы 

 

11 – 15 марта Музыкальный 

руководитель, 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 

День воссоединения Крыма с Россией: 

 Просмотр презентаций, иллюстраций по данной теме 

(адаптированный материал по возрасту); 

 Виртуальная экскурсия «Красоты Крыма» 

Вторые  младшие – 

подготовительные  к 

школе группы 

18 марта Воспитатели 

Всемирный день театра: 

 Театрализованные представления для малышей (кружковая 

работа: театральная студия «Дюймовочка», «Колокольчик»). 

Дети волонтеры (подготовка к конкурсу «Театральная 

Жемчужина»);  

 Играем в театр (сюжетно-ролевая игра); 

 Наш первый театр (ранний возраст); 

 Я в театре! (социальный ролик о правилах поведения в 

театре). 

 

Все возрастные группы 27 марта Воспитатели 

Апрель 2024 год 
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День смеха: 

 Проблемная ситуация : А правда ли, что смех продлевает 

жизнь?; 

 Досуг «Игротека - дискотека». 

Вторые  младшие – 

подготовительные  к 

школе группы 

1 апреля Воспитатели 

Международный день детской книги: 

 Экскурсия в детскую библиотеку № 10 и центральную 

библиотеку; 

 Тематические мероприятия в МБДОУ с участием 

сотрудников детской библиотеки 

Все возрастные группы 2 апреля Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

День космонавтики: 

 Создание «космических» атрибутов для игр своими руками; 

 Просмотр презентаций, видеофильмов о Ю.А. Гагарине; 

 Беседы о профессии «космонавт»; 

Все возрастные группы 12 апреля Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Всемирный день Земли: 

 Акция «Планета, на которой мы живем!», «Сохраним 

планету». 

Вторые  младшие – 

подготовительные  к 

школе группы 

22 апреля Воспитатели 

День пожарной охраны: 

 Акция «Нет пожарам!». 

 

 

Все возрастные группы 30 апреля Старший 

воспитатель, 

воспитатели, завхоз 

Конкурс «Театральная Жемчужина – 2024» Старшие и 

подготовительные к 

школе группы 

 Музыкальный 

руководитель, 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Май 2024 год 

Праздник Весны и Труда: 

 Флешмоб «Мир! Труд! Май!». 

Вторые  младшие – 

подготовительные  к 

школе группы 

30 апреля Музыкальный 

руководитель, 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 

День Победы: 

 Парад Победы совместно с МАОУ «СОШ № 25 «Гелиос» 

Все возрастные группы 6 - 8 мая Музыкальный 

руководитель, 
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НГО; 

 Акция «Песни Победы»; 

 Салют Победы (декоративно-прикладное творчество в 

любой технике); 

 Акция «Окна Победы». 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Международный день семьи:  

 Составляем «Календарь семейных праздников». 

Вторые  младшие – 

подготовительные  к 

школе группы 

15 мая Воспитатели 

Прощальный концерт воспитанников подготовительной к школе  

группы  с детским садом (выпускной) 

Подготовительные к 

школе группы 

Последняя неделя мая Музыкальный 

руководитель, 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Июнь 2024 год 

Международный день защиты детей: 

 Веселая праздничная совместная зарядка (волонтеры); 

 Праздник детства «Здравствуй, лето!»; 

 Акция «Воздушные шары и экология». 

 

Все возрастные группы 3 июня Музыкальный 

руководитель, 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 

225т со дня рождения Александра Сергеевича Пушкина: 

 Спортивный квест «Там, на неведомых дорожках»; 

 Книжка – малышка по сказкам Пушкина, дарим малышам 

(волонтеры); 

 Рисунки на асфальте по сказкам Пушкина. 

Все возрастные группы 6 июня Воспитатели 

День России: 

 Художественное творчество на асфальте «Триколор»; 

 Акция «Песнями и танцами Славим Россию». 

Вторые  младшие – 

подготовительные  к 

школе группы 

11 июня Воспитатели 

День памяти и  скорби – День начала ВОВ: 

 Минута молчания; 

 Фото-челлендж  «Свеча Памяти и Скорби» 

Все возрастные группы 21 июня Воспитатели 

Июль 2024 год 
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День российской почты: 

 Эстафета «Почтальон Печкин»; 

 Играем в «Почту» 

 

Все возрастные группы 9 июля Воспитатели 

Всемирный день шоколада: 

 Эстафета «Польза или вред»  

Все возрастные группы 11 июля Воспитатели 

Международный день шахмат: 

 Шахматный турнир 

Старшие и 

подготовительные к 

школе группы 

19  июля Воспитатели 

Международный день дружбы: 

 Постройки из песка «Город Дружбы» 

Все возрастные группы 30 июля Воспитатели 

Август 2024 год 

Международный День светофора: 

 Спортивное развлечение «Школа светофоровых наук» 

 

Все возрастные группы 5 августа Воспитатели 

День Государственного флага Российской Федерации: 

 Флешмоб «Флаг России» 

Все возрастные группы 22 августа Воспитатели 

День российского кино: 

 Снимаем кино – видеоролик:  «Наша веселая группа» 

Вторые  младшие – 

подготовительные  к 

школе группы 

27 августа Воспитатели 



 


